
●絵手紙愛好家の作品

「紅爵かぼちゃ」
耕作者　坂藤　恵敏
撮　影　水上　宮人
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き
ら
め
き
広
場
開
設
以
来
取
り
組
ん
で
き

た
「
人
々
の
健
康
と
命
を
支
え
る
」
地
域
医

療
を
軸
と
し
た
ま
ち
づ
く
り
が
全
国
か
ら
注

目
さ
れ
、
最
近
、
高
知
県
健
康
政
策
部
・
へ

き
地
医
療
協
議
会
、
徳
之
島
天
城
町
議
会

な
ど
視
察
が
相
次
い
で
い
ま
す
。

注
目
さ
れ
る
ポ
イ
ン
ト
は
、①
地
域
医
療
を

軸
と
し
た
②「
人
々
の
健
康
が
地
域
の
財
産
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
進
め
て
き
た
地
域
包
括
ケ
ア

の
取
組
み
③
都
市
病
院
外
来
並
み
の
医
療
を

提
供
し
て
い
る
診
療
所
④
自
治
医
大
・
岡

大
・
広
大
の
各
附
属
病
院
、
岡
山
済
生
会
病

院
、
倉
敷
中
央
病
院
等
か
ら
受
け
入
れ
た
研

修
医
（
す
で
に
50
人
超
）
の
評
判
な
ど
で
す
。

一旦
途
絶
え
た
健
康
福
祉
ま
つ
り
を
市
民
主

導
で
復
活
継
続
し
て
い
る
こ
と
や
、
医
療
・
保

健
・
福
祉
関
係
者
が
集
い
気
に
な
る
住
民
や

患
者
の
こ
と
を
考
え
る
毎
月
の
地
域
ケ
ア
会

議
、
患
者
や
地
域
住
民
が
研
修
医
の
研
修
に

関
わ
る
取
組
み
な
ど
に
関
心
が
集
ま
って
い
ま

す
。本

誌
９
月
号
の
広
大
附
属
病
院
医
師
の
感

想
に
あ
る
よ
う
に
、
哲
西
町
診
療
所
で
研
修

し
た
先
生
の
中
に
は
地
域
医
療
の
あ
る
べ
き
姿

や
や
り
が
い
に
ふ
れ
、
自
ら
の
進
路
を
改
め
て

考
え
る
先
生
た
ち
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

将
来
、
１
人
で
も
多
く
の
医
師
が
地
域
医

療
に
情
熱
を
注
い
で
も
ら
え
る
よ
う
地
域
を

挙
げ
て
協
力
し
、
素
晴
ら
し
い
地
域
を
守
って

い
き
た
い
も
の
で
す
。
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●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）
■香典返し
○赤木　正寛（亡父盛美） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封
○西村　明典（亡父太良） 矢田
　老人クラブ白菊会へ金一封
■見舞返し　　
○矢吹　増美（本人） 上神代
　老人クラブ三光会へ金一封

○西川キミエ（本人） 大野部
　日の本区へ金一封
■哲西図書館へ本を寄贈してくださった方々
○小原　満繁 大竹

 

問 合 せ 先
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●哲西荘へご寄付 （敬称略）

　ありがとうございました
■香典返し
○真壁正人（亡父登）金一封 菅生
■見舞返し
○土谷豊子（本人）金一封 上神代

哲
西
の
地
域
包
括
ケ
ア
に

関
心
集
ま
る

いつまでも元気でいるために、「足腰・能力アップ
教室」を下記の予定で開催します。楽しみながら介
護予防に取り組める内容になっていますので、こ
の機会に是非ご参加ください。

第２８回　哲西町文化祭

哲西支局から
足腰・能力アップ教室のお知らせ
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NPO・きらめき広場NPO・きらめき広場

K
I R A R I R A

K
I R A R I R A10

日時　１１月３日（土）１３：００～１７：００
 　　5日（月）　９：００～１７：００
場所　きらめき広場・哲西

日時　１１月４日（日）１２：３０～
場所　文化ホール

日時　１１月４日（日）10：００～
場所　創作活動室
料金　無料

時　間　１３：３０～２時間程度
　　　　　（内容は前後することがあります。）
場　所　きらめき広場・哲西　第１研修室
対象者　介護認定を受けていない６５歳以上の方
定　員　先着１５名
申込先　哲西支局地域振興課 
　　　　　ＴＥＬ９４－２１１１ 保健師まで
申込締切　１０月１５日（月）
※希望者は送迎します。

作品
展示

芸能
発表

お茶席

身体機能測定と運動指導

運動指導と栄養の講話

運動指導と口腔機能向上の講話

運動指導と認知症に関する講話①

運動指導と認知症に関する講話②

運動指導と認知症に関する講話③

身体機能測定と結果の振り返り

運動指導と座談会

1回目 １１月　１日㈭

2回目 １１月　８日㈭

3回目 １１月１５日㈭

4回目 １１月２２日㈭

5回目 １１月２９日㈭

6回目 １２月　６日㈭

7回目 １２月１３日㈭

8回目 １２月２０日㈭

■一般寄付
○赤木　義江 梨 神石高原町
○児玉ミサヱ ピーマン他野菜 畑木
○理容組合新見支部 タオル２００枚 井倉
○三輪佐和子 たまご 上神代
○田口石油興業㈱ 山陽新聞
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油㈱ 山陽新聞
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日時　１１月２４日（土）８：３０～１４：５０
会場　旧哲西町民グランド
受付　８：３０～旧哲西町民体育館の玄関
内容　３５周年にちなみ、
　　　　３５０分間のOB現役交流試合
※OBとOBの保護者、旧指導者の皆様も
参加OK！
問合せ先　３５周年記念行事実行委員会
　　　　　委員長　兒山　純子
　　　　　℡０９０-７１２８-１６５２
●実行委員会では、野馳スポーツ少年団の思
い出の写真を集めています。１０月２０日ま
でに野馳小学校へご持参ください。ご協力
をお願いいたします。
●記念行事や祝賀会、写真収集について、ご
不明な点がありましたら実行委員会までお
問い合わせください。

３５周年記念行事・祝賀会のご案内
＜記念行事＞

7/29

野馳スポーツ少年団
JA阿新杯小学生
ソフトボール大会
準優勝

みんなの広場みんなの広場 Kirarira
News

見 たい・知 りたい・伝 え たい !見 た い・知 りた い・伝 え た い !

　先月実施いたしました各学校園の運動会では、保

護者をはじめご家族や地域の皆様方の温かいご声援

とご協力をいただきありがとうございました。お陰をもちま

してそれぞれ盛大に行うことができました。

　また、ご来賓の皆様にはご多用の折にもかかわらず

ご臨席を賜り、心よりお礼申し上げます。

　運動会をとおして子どもたちは、心身ともにまた少し

たくましくなったものと思います。これからもいろいろなこ

とに一生懸命取り組んでくれることと思いますので、今

後とも、各校園の教育活動の推進に格別のご理解と

ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

　終わりになりましたが、皆様方のご多幸と地域の益

の々発展をお祈り申し上げ、お礼の言葉といたします。

哲西認定こども園・哲西中学校　

運動会のお礼
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子育て中の方なら、どなたでも参加できます

子育てをしておられる方、どなたで
も参加できますのでお子様とご一
緒に遊びにおいでください。みんな
で楽しみながら子育てをしましょう。

と
ぴ
っ
く
診
療
所

と
ぴ
っ
く
診
療
所

歯科

内
藤
医
師
の
お
話

「
金
・
銀
・
銅
？
」の
お
話

10月の担当医表 （岡山光生病院から）

＊理学療法士によるリハビリは毎週火曜日です。
＊受診希望の方は、あらかじめご連絡ください。

 ２日㈫ 土持（外科） 腹部外科・血管外科
 ９日㈫ 高畑（内科） 呼吸器・循環器
１６日㈫  土持（外科） 腹部外科・血管外科
２３日㈫  藤原（内科） 消化器（内視鏡）
３０日㈫  土持（外科） 腹部外科・血管外科

内科　
去
る
、平
成
24
年
６
月
１１
日
か
ら
７
月

５
日
の
間
、自
治
医
科
大
学
病
院
か
ら
初

期
研
修
医
の
吉
田
直
樹
先
生
が
来
ら
れ
ま

し
た
。研
修
の
ア
ン
ケ
ー
ト
が
届
き
ま
し
た

の
で
掲
載
し
ま
す
。

哲
西
町
診
療
所
研
修
で
学
ん
だ
こ
と・感

じ
た
こ
と
は
？

　
大
き
な
病
院
で
求
め
ら
れ
る
ニ
ー
ズ
と

診
療
所
で
求
め
ら
れ
る
ニ
ー
ズ
は
全
然
違

う
。ど
ち
ら
も
大
事
で
あ
る
こ
と
に
か
わ
り

は
な
い
け
ど
、診
療
所
で
感
じ
た
ニ
ー
ズ
は

病
院
に
は
届
か
な
い
小
さ
な
声
だ
な
と
思
っ

た
。そ
の
中
に
は
、診
療
所
に
い
る
だ
け
で
は

分
か
ら
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、そ

れ
を
地
域
の
中
で
拾
っ
て
く
れ
る
民
生
委

員
の
人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、行
政
の
方
と
の

協
力
の
大
切
さ
を
知
っ
た
。〝
自
分
が
こ
の

人
を
こ
の
先
何
十
年
も
み
て
い
く
ん
だ
〞と

い
う
強
い
意
志
と〝
こ
の
地
域
み
ん
な
で
こ

の
場
所
を
守
って
い
く
〞と
い
う
み
ん
な
の
思

い
が
合
わ
さ
っ
て
、こ
の
地
域
の
医
療
と
い
う

か
健
康
が
守
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
た
。

地
域
包
括
医
療
に
つ
い

て
理
解
で
き
ま
し
た

か
？　

言
葉
で
説
明
す

る
の
が
難
し
い

け
ど
、体
感
は
で
き
た
。生
ま
れ
た
と
き
か

ら
死
ぬ
ま
で
の一生
を
一貫
し
て
医
療・保
健・

福
祉
に
加
え
て
、教
育・産
業
も
一
緒
に
な
っ

て
そ
の
人
の
健
康
増
進
に
向
け
て
支
え
て
い

く
。様
々
な
分
野
の
職
種
と
N
P
O
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
で
も
絡
め
て
き
め
細
や
か
な

サ
ー
ビ
ス
が
展
開
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
た
。

ま
さ
に〝
ま
ち
づ
く
り
〞そ
の
も
の
だ
な
と

思
っ
た
。

診
療
所
の
イ
メ
ー
ジ
は
変
わ
り
ま
し
た

か
？

　
と
て
も
変
わ
り
ま
し
た
。診
療
所
と
言

え
ば
や
っ
ぱ
り
、ど
う
し
て
も
聴
診
器
一本
で

ど
れ
だ
け
で
き
る
か
と
い
う
と
こ
ろ
が
勝
負

に
な
る
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、哲
西
に
き
て
、

そ
れ
だ
け
で
は
患
者
さ
ん
に
安
心
を
与
え

ら
れ
な
い
し
、へ
き
地
だ
か
ら
そ
れ
で
い
い
と

い
う
こ
と
で
も
な
い
と
思
っ
た
。む
し
ろ
診

療
所
だ
か
ら
早
期
癌
が
み
つ
か
ら
な
か
っ
た

と
い
う
こ
と
が
な
い
よ
う
、ち
ょっ
と
し
た
異

変
に
も
敏
感
に
反
応
し
て
対
応
す
る
と
い

う
熱
意
を
感
じ
た
。

将
来
、診
療
所
で
働
い
て
み
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
ら
れ
ま
し
た
か
？

　
専
門
ば
か
り
や
って
そ
の
臓
器
し
か
診
ら

れ
な
い
医
師
と
、全
身
診
れ
て
、エ
コ
ー
も
内

視
鏡
も
で
き
て
、子
ど
も
も
診
れ
る
医
師
。

ど
っ
ち
が
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
あ
り
が
た
い

か
と
考
え
た
と
き
に
、か
か
り
つ
け
医
な
ら

断
然
後
者
だ
な
と
思
っ
た
。医
者
に
な
っ
て

１
年
以
上
経
っ
た
け
ど
、そ
の
人
が
ど
う
し

た
ら
喜
ぶ
か
な
と
い
う
こ
と
に
は
興
味
あ
る

け
ど
、な
か
な
か
１
つ
の
臓
器
に
は
興
味
を

持
て
な
い
。で
き
れ
ば
患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に

向
き
合
って
仕
事
し
て
いって
、そ
れ
が
自
分

の
ウ
ォ
ン
ツ
に
な
っ
て
い
け
ば
い
い
な
と
思
っ

た
。診
療
所
と
い
う
場
所
は
よ
り
患
者
さ

ん
の
生
活
が
リ
ア
ル
に
伝
わ
っ
て
く
る
場
所

な
の
で
、働
い
て
み
た
い
と
思
っ
た
。

研
修
を
通
じ
て
今
後
自
分
で
勉
強
し
た
り

考
え
た
り
し
て
み
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
し

た
か
？

　
そ
こ
に
暮
ら
す
人
た
ち
に
と
って
必
要
な

制
度
や
政
策
に
つ
い
て
。医
者
だ
け
で
で
き

る
こ
と
は
限
ら
れ
て
い
る
し
、診
療
所
だ
け

で
何
か
を
し
よ
う
と
し
て
も
限
界
が
あ
る
。

で
も
、佐
藤
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た「
僕

の
仲
間
た
ち
に
相
談
す
れ
ば
、き
っ
と
解
決

で
き
る
」と
い
う
言
葉
が
印
象
的
だ
っ
た
。

〝
み
ん
な
が
元
気
で
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
〞と
い

う
目
標
に
向
か
っ
て
い
ろ
ん
な
人
た
ち
が
知

恵
を
出
し
合
え
ば
で
き
る
こ
と
が
き
っ
と

あ
る
。で
も
、こ
う
い
う
こ
と
は
医
療
だ
け

し
て
い
て
も
見
え
て
こ
な
い
こ
と
な
の
で
、

様
々
な
地
域
の
取
り
組
み
に
ア
ン
テ
ナ
を
は

り
た
い
な
と
思
っ
た
。

そ
の
他
気
付
い
た
こ
と
や
感
想
な
ど

　
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
皆
が〝
こ
の
場
所
で
働
き

た
い
〞と
い
う
思
い
を
持
っ
て
い
る
の
を
強
く

感
じ
た
し
、そ
の
思
い
が
あ
る
か
ら
こ
そ〝
こ

の
地
域
を
み
ん
な
で
良
く
し
て
い
き
た
い
〞

と
い
う
気
持
ち
に
つ
な
が
る
ん
だ
と
思
っ

た
。自
分
の
大
学
病
院
で
は
、部
署
の
異
動

も
あ
る
か
ら
か
、そ
こ
ま
で
そ
の
場
所
に
愛

着
を
も
っ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
の
人
達
も
い
な

か
っ
た
し
、む
し
ろ
早
く
や
め
た
い
と
言
っ
て

い
る
人
達
の
方
が
多
か
っ
た
か
ら
、皆
が
診

療
所
に
と
て
も
愛
情
を
持
っ
て
い
る
な
と
い

う
の
が
印
象
的
だ
っ
た
し
、そ
う
い
う
と
こ

ろ
が
魅
力
的
に
感
じ
た
。１
人
で
は
何
も
で

き
な
い
し
、皆
で
同
じ
方
向
を
向
い
て
何
か

を
し
て
い
る
時
っ
て
す
ご
く
楽
し
い
し
、す
ご

い
こ
と
が
で
き
る
。そ
う
い
う
一
体
感
と
い
う

か
、皆
で
作
り
上
げ
る
素
晴
ら
し
さ
を
感

じ
な
が
ら
仕
事
が
で
き
た
ら
楽
し
い
だ
ろ

う
な
と
思
っ
た
。哲
西
町
診
療
所
は
そ
う
い

う
場
所
な
の
か
な
と
思
っ
た
。

研
修
医

　吉
田
先
生
の
感
想

8/22●マグネット飾りを作りました。
8/25●水あそびをしました。きもちいい～

担当
荒木哲西子育て広場

市の委託を受けNPOきらめき広場が運営

毎週月、水、金曜日 １０：00～15：00
月１回土曜日 １０：００～１２：００

10月の
予定

●15日（月）①１０：３０～②１４：００～　お話会
●17日（水）１０：００～　ちょこっとクラフト
　 ●内容/牛乳パック小物入れ ●参加費/無料
●27日（土）　スタンプ遊び

　
話
し
は
少
し
遡
り
ま
す
が
、こ
の
夏
、大
変
盛
り
上
が
っ

た
ロ
ン
ド
ン・オ
リ
ン
ピッ
ク
に
続
い
て
、パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
閉

会
し
ま
し
た
。今
回
の
オ
リ
ン
ピッ
ク
で
は
、数
十
年
ぶ
り
の

メ
ダ
ル
獲
得
な
ど
、日
本
人
選
手
の
め
ざ
ま
し
い
活
躍
が
記

憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
が
、個
人
的
に
は
、我
が
高
校
の

後
輩
が
、残
念
な
が
ら
メ
ダ
ル
に
は
手
が
届
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、陸
上
４
０
０ｍ
リ
レ
ー
で
、準
決
勝・決
勝
と
素
晴
ら

し
い
走
り
を
み
せ
て
く
れ
た
こ
と
に
感
動
し
ま
し
た
。

　
こ
の
各
競
技
の
１・２・３
位
の
選
手
に
贈
ら
れ
る
メ
ダ
ル

で
す
が
、日
本
人
選
手
の
獲
得
数
は
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金

７
、銀
１４
、銅
１７
個
、ま
た
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
金
５
、銀

５
、銅
６
個
と
い
う
結
果
で
し
た
。

　
さ
て
、こ
の
メ
ダ
ル
の
色
を
分
け
る
金・銀・銅
で
す
が
、歯

科
治
療
の
中
で
も
使
用
さ
れ
て
い
る
の
を
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
？
そ
う
で
す
、み
な
さ
ん
の
歯
に
詰
め
た
り
、被
せ
る

金
属
に
使
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。た
だ
し
、金・銀・銅
単
体

で
は
な
く
、そ
の
他
の
金
属
も
混
ぜ
合
わ
せ
た
合
金
と
し

て
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。日
本
の
保
険
治
療
で
使
用
さ
れ

る
合
金
の
ほ
と
ん
ど
が
、金
銀
パ
ラ
ジ
ウ
ム
合
金
と
い
う
も

の
で
す
。こ
の
合
金
の
組
成
を
み
て
み
る
と
、金
１２
％
、銀
５０

〜
６０
％
、銅
１０
〜
１８
％
、パ
ラ
ジ
ウ
ム
２０
％
、そ
の
他（
亜
鉛
、

イ
リ
ジ
ウ
ム
等
）数
％
と
い
う
割
合
に
な
っ
て
い
ま
す
。銀
が

主
成
分
と
な
っ
て
お
り
、見
た
目
は
銀
色
に
な
り
ま
す
。

金・銀
に
他
の
金
属
を
あ
わ
せ
て
合
金
に
す
る
理
由
は
、強

度
、耐
久
性
、安
定
性
、製
作
上
の
操
作
性
を
向
上
さ
せ
る

た
め
で
す
。ま
た
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
メ
ダ
ル
同
様
、「
銀
よ
り

金
」と
い
う
よ
う
に
、金
の
割
合
が
高
い
ほ
う
が
、生
体
親

和
性
が
高
い
と
思
わ
れ
ま
す
が
、費
用
的
に
高
く
な
って
し

ま
い
、保
険
外
治
療
の
材
料
と
な
り
ま
す
。最
近
で
は
、金

の
価
格
の
異
常
な
高
騰
や
、パ
ラ
ジ
ウ
ム
な
ど
も「
レ
ア
メ
タ

ル
」と
呼
ば
れ
る
産
出
量
の
希
少
な
金
属
で
あ
る
た
め
歯

科
用
合
金
の
価
格
が
高
く
な
り
、経
営
上
、我
々
歯
科
医

師
の
頭
を
悩
ま
す
問
題
と
な
って
お
り
、こ
れ
に
代
わ
る
材

料
の
保
険
導
入
が
望
ま
れ
る
現
状
で
す
。

　
次
回
か
ら
、別
の
金
属
材
料
や
そ
の
他
の
材
料
に
つ
い
て

順
々
に
お
話
し
し
て
い
く
予
定
で
す
。

８月２６日、大田ふれあい教室は
新砥市民センターで行われた
敬老会に参加しました。
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子育て中の方なら、どなたでも参加できます

子育てをしておられる方、どなたで
も参加できますのでお子様とご一
緒に遊びにおいでください。みんな
で楽しみながら子育てをしましょう。

と
ぴ
っ
く
診
療
所

と
ぴ
っ
く
診
療
所

歯科

内
藤
医
師
の
お
話

「
金
・
銀
・
銅
？
」の
お
話

10月の担当医表 （岡山光生病院から）

＊理学療法士によるリハビリは毎週火曜日です。
＊受診希望の方は、あらかじめご連絡ください。

 ２日㈫ 土持（外科） 腹部外科・血管外科
 ９日㈫ 高畑（内科） 呼吸器・循環器
１６日㈫  土持（外科） 腹部外科・血管外科
２３日㈫  藤原（内科） 消化器（内視鏡）
３０日㈫  土持（外科） 腹部外科・血管外科

内科　
去
る
、平
成
24
年
６
月
１１
日
か
ら
７
月

５
日
の
間
、自
治
医
科
大
学
病
院
か
ら
初

期
研
修
医
の
吉
田
直
樹
先
生
が
来
ら
れ
ま

し
た
。研
修
の
ア
ン
ケ
ー
ト
が
届
き
ま
し
た

の
で
掲
載
し
ま
す
。

哲
西
町
診
療
所
研
修
で
学
ん
だ
こ
と・感

じ
た
こ
と
は
？

　
大
き
な
病
院
で
求
め
ら
れ
る
ニ
ー
ズ
と

診
療
所
で
求
め
ら
れ
る
ニ
ー
ズ
は
全
然
違

う
。ど
ち
ら
も
大
事
で
あ
る
こ
と
に
か
わ
り

は
な
い
け
ど
、診
療
所
で
感
じ
た
ニ
ー
ズ
は

病
院
に
は
届
か
な
い
小
さ
な
声
だ
な
と
思
っ

た
。そ
の
中
に
は
、診
療
所
に
い
る
だ
け
で
は

分
か
ら
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、そ

れ
を
地
域
の
中
で
拾
っ
て
く
れ
る
民
生
委

員
の
人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、行
政
の
方
と
の

協
力
の
大
切
さ
を
知
っ
た
。〝
自
分
が
こ
の

人
を
こ
の
先
何
十
年
も
み
て
い
く
ん
だ
〞と

い
う
強
い
意
志
と〝
こ
の
地
域
み
ん
な
で
こ

の
場
所
を
守
って
い
く
〞と
い
う
み
ん
な
の
思

い
が
合
わ
さ
っ
て
、こ
の
地
域
の
医
療
と
い
う

か
健
康
が
守
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
た
。

地
域
包
括
医
療
に
つ
い

て
理
解
で
き
ま
し
た

か
？　

言
葉
で
説
明
す

る
の
が
難
し
い

け
ど
、体
感
は
で
き
た
。生
ま
れ
た
と
き
か

ら
死
ぬ
ま
で
の一生
を
一貫
し
て
医
療・保
健・

福
祉
に
加
え
て
、教
育・産
業
も
一
緒
に
な
っ

て
そ
の
人
の
健
康
増
進
に
向
け
て
支
え
て
い

く
。様
々
な
分
野
の
職
種
と
N
P
O
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
で
も
絡
め
て
き
め
細
や
か
な

サ
ー
ビ
ス
が
展
開
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
た
。

ま
さ
に〝
ま
ち
づ
く
り
〞そ
の
も
の
だ
な
と

思
っ
た
。

診
療
所
の
イ
メ
ー
ジ
は
変
わ
り
ま
し
た

か
？

　
と
て
も
変
わ
り
ま
し
た
。診
療
所
と
言

え
ば
や
っ
ぱ
り
、ど
う
し
て
も
聴
診
器
一本
で

ど
れ
だ
け
で
き
る
か
と
い
う
と
こ
ろ
が
勝
負

に
な
る
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、哲
西
に
き
て
、

そ
れ
だ
け
で
は
患
者
さ
ん
に
安
心
を
与
え

ら
れ
な
い
し
、へ
き
地
だ
か
ら
そ
れ
で
い
い
と

い
う
こ
と
で
も
な
い
と
思
っ
た
。む
し
ろ
診

療
所
だ
か
ら
早
期
癌
が
み
つ
か
ら
な
か
っ
た

と
い
う
こ
と
が
な
い
よ
う
、ち
ょっ
と
し
た
異

変
に
も
敏
感
に
反
応
し
て
対
応
す
る
と
い

う
熱
意
を
感
じ
た
。

将
来
、診
療
所
で
働
い
て
み
た
い
と
思
う

よ
う
に
な
ら
れ
ま
し
た
か
？

　
専
門
ば
か
り
や
って
そ
の
臓
器
し
か
診
ら

れ
な
い
医
師
と
、全
身
診
れ
て
、エ
コ
ー
も
内

視
鏡
も
で
き
て
、子
ど
も
も
診
れ
る
医
師
。

ど
っ
ち
が
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
あ
り
が
た
い

か
と
考
え
た
と
き
に
、か
か
り
つ
け
医
な
ら

断
然
後
者
だ
な
と
思
っ
た
。医
者
に
な
っ
て

１
年
以
上
経
っ
た
け
ど
、そ
の
人
が
ど
う
し

た
ら
喜
ぶ
か
な
と
い
う
こ
と
に
は
興
味
あ
る

け
ど
、な
か
な
か
１
つ
の
臓
器
に
は
興
味
を

持
て
な
い
。で
き
れ
ば
患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に

向
き
合
って
仕
事
し
て
いって
、そ
れ
が
自
分

の
ウ
ォ
ン
ツ
に
な
っ
て
い
け
ば
い
い
な
と
思
っ

た
。診
療
所
と
い
う
場
所
は
よ
り
患
者
さ

ん
の
生
活
が
リ
ア
ル
に
伝
わ
っ
て
く
る
場
所

な
の
で
、働
い
て
み
た
い
と
思
っ
た
。

研
修
を
通
じ
て
今
後
自
分
で
勉
強
し
た
り

考
え
た
り
し
て
み
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
し

た
か
？

　
そ
こ
に
暮
ら
す
人
た
ち
に
と
って
必
要
な

制
度
や
政
策
に
つ
い
て
。医
者
だ
け
で
で
き

る
こ
と
は
限
ら
れ
て
い
る
し
、診
療
所
だ
け

で
何
か
を
し
よ
う
と
し
て
も
限
界
が
あ
る
。

で
も
、佐
藤
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た「
僕

の
仲
間
た
ち
に
相
談
す
れ
ば
、き
っ
と
解
決

で
き
る
」と
い
う
言
葉
が
印
象
的
だ
っ
た
。

〝
み
ん
な
が
元
気
で
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
〞と
い

う
目
標
に
向
か
っ
て
い
ろ
ん
な
人
た
ち
が
知

恵
を
出
し
合
え
ば
で
き
る
こ
と
が
き
っ
と

あ
る
。で
も
、こ
う
い
う
こ
と
は
医
療
だ
け

し
て
い
て
も
見
え
て
こ
な
い
こ
と
な
の
で
、

様
々
な
地
域
の
取
り
組
み
に
ア
ン
テ
ナ
を
は

り
た
い
な
と
思
っ
た
。

そ
の
他
気
付
い
た
こ
と
や
感
想
な
ど

　
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
皆
が〝
こ
の
場
所
で
働
き

た
い
〞と
い
う
思
い
を
持
っ
て
い
る
の
を
強
く

感
じ
た
し
、そ
の
思
い
が
あ
る
か
ら
こ
そ〝
こ

の
地
域
を
み
ん
な
で
良
く
し
て
い
き
た
い
〞

と
い
う
気
持
ち
に
つ
な
が
る
ん
だ
と
思
っ

た
。自
分
の
大
学
病
院
で
は
、部
署
の
異
動

も
あ
る
か
ら
か
、そ
こ
ま
で
そ
の
場
所
に
愛

着
を
も
っ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
の
人
達
も
い
な

か
っ
た
し
、む
し
ろ
早
く
や
め
た
い
と
言
っ
て

い
る
人
達
の
方
が
多
か
っ
た
か
ら
、皆
が
診

療
所
に
と
て
も
愛
情
を
持
っ
て
い
る
な
と
い

う
の
が
印
象
的
だ
っ
た
し
、そ
う
い
う
と
こ

ろ
が
魅
力
的
に
感
じ
た
。１
人
で
は
何
も
で

き
な
い
し
、皆
で
同
じ
方
向
を
向
い
て
何
か

を
し
て
い
る
時
っ
て
す
ご
く
楽
し
い
し
、す
ご

い
こ
と
が
で
き
る
。そ
う
い
う
一
体
感
と
い
う

か
、皆
で
作
り
上
げ
る
素
晴
ら
し
さ
を
感

じ
な
が
ら
仕
事
が
で
き
た
ら
楽
し
い
だ
ろ

う
な
と
思
っ
た
。哲
西
町
診
療
所
は
そ
う
い

う
場
所
な
の
か
な
と
思
っ
た
。
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話
し
は
少
し
遡
り
ま
す
が
、こ
の
夏
、大
変
盛
り
上
が
っ

た
ロ
ン
ド
ン・オ
リ
ン
ピッ
ク
に
続
い
て
、パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
閉

会
し
ま
し
た
。今
回
の
オ
リ
ン
ピッ
ク
で
は
、数
十
年
ぶ
り
の

メ
ダ
ル
獲
得
な
ど
、日
本
人
選
手
の
め
ざ
ま
し
い
活
躍
が
記

憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
が
、個
人
的
に
は
、我
が
高
校
の

後
輩
が
、残
念
な
が
ら
メ
ダ
ル
に
は
手
が
届
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、陸
上
４
０
０ｍ
リ
レ
ー
で
、準
決
勝・決
勝
と
素
晴
ら

し
い
走
り
を
み
せ
て
く
れ
た
こ
と
に
感
動
し
ま
し
た
。

　
こ
の
各
競
技
の
１・２・３
位
の
選
手
に
贈
ら
れ
る
メ
ダ
ル

で
す
が
、日
本
人
選
手
の
獲
得
数
は
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金

７
、銀
１４
、銅
１７
個
、ま
た
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
金
５
、銀

５
、銅
６
個
と
い
う
結
果
で
し
た
。

　
さ
て
、こ
の
メ
ダ
ル
の
色
を
分
け
る
金・銀・銅
で
す
が
、歯

科
治
療
の
中
で
も
使
用
さ
れ
て
い
る
の
を
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
？
そ
う
で
す
、み
な
さ
ん
の
歯
に
詰
め
た
り
、被
せ
る

金
属
に
使
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。た
だ
し
、金・銀・銅
単
体

で
は
な
く
、そ
の
他
の
金
属
も
混
ぜ
合
わ
せ
た
合
金
と
し

て
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。日
本
の
保
険
治
療
で
使
用
さ
れ

る
合
金
の
ほ
と
ん
ど
が
、金
銀
パ
ラ
ジ
ウ
ム
合
金
と
い
う
も

の
で
す
。こ
の
合
金
の
組
成
を
み
て
み
る
と
、金
１２
％
、銀
５０

〜
６０
％
、銅
１０
〜
１８
％
、パ
ラ
ジ
ウ
ム
２０
％
、そ
の
他（
亜
鉛
、

イ
リ
ジ
ウ
ム
等
）数
％
と
い
う
割
合
に
な
っ
て
い
ま
す
。銀
が

主
成
分
と
な
っ
て
お
り
、見
た
目
は
銀
色
に
な
り
ま
す
。

金・銀
に
他
の
金
属
を
あ
わ
せ
て
合
金
に
す
る
理
由
は
、強

度
、耐
久
性
、安
定
性
、製
作
上
の
操
作
性
を
向
上
さ
せ
る

た
め
で
す
。ま
た
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
メ
ダ
ル
同
様
、「
銀
よ
り

金
」と
い
う
よ
う
に
、金
の
割
合
が
高
い
ほ
う
が
、生
体
親

和
性
が
高
い
と
思
わ
れ
ま
す
が
、費
用
的
に
高
く
な
って
し

ま
い
、保
険
外
治
療
の
材
料
と
な
り
ま
す
。最
近
で
は
、金

の
価
格
の
異
常
な
高
騰
や
、パ
ラ
ジ
ウ
ム
な
ど
も「
レ
ア
メ
タ

ル
」と
呼
ば
れ
る
産
出
量
の
希
少
な
金
属
で
あ
る
た
め
歯

科
用
合
金
の
価
格
が
高
く
な
り
、経
営
上
、我
々
歯
科
医

師
の
頭
を
悩
ま
す
問
題
と
な
って
お
り
、こ
れ
に
代
わ
る
材

料
の
保
険
導
入
が
望
ま
れ
る
現
状
で
す
。

　
次
回
か
ら
、別
の
金
属
材
料
や
そ
の
他
の
材
料
に
つ
い
て

順
々
に
お
話
し
し
て
い
く
予
定
で
す
。

８月２６日、大田ふれあい教室は
新砥市民センターで行われた
敬老会に参加しました。
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哲西荘のみなさんが、掲示してくださいました。
いつもありがとうございます。

哲西荘の展示哲西荘の展示
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多
く
の
犠
牲
者
を
出
し
た
東
日
本
大
震

災
が
起
き
て
、
１
年
半
が
過
ぎ
ま
し
た
。

復
興
庁
に
よ
る
と
現
在
も
33
万
人
あ
ま
り

の
方
々
が
避
難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て

い
ま
す
。

本
校
で
も
、
去
る
９
月
12
日
、
地
震
と

火
災
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
を
実
施
し

ま
し
た
。
地
震
発
生
に
伴
い
、
担
任
の
指

示
に
よ
り
「
落
ち
て
こ
な
い
、
倒
れ
て
こ

な
い
」
場
所
に
隠
れ
る
な
ど
、
子
ど
も
た

ち
は
き
び
き
び
と
行
動
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
職
員
室
か
ら
の
出
火
を
想
定
し

た
避
難
行
動
に
移
り
ま
し
た
。
全
員
、

真
剣
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

岡
山
県
は
と
り
わ
け
自
然
災
害
の
少
な

い
所
で
す
が
、
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か

り
ま
せ
ん
。
普
段
か
ら
、
万
一に
備
え
、

こ
う
し
た
心
と
行
動
の
訓
練
を
し
っ
か
り

と
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
に
思
わ
れ
ま

す
。

今月の展示本

［年末年始、蔵書点検日を除く］
年中無休です年中無休です

休館日のお知らせ

図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより

 新見市立哲西図書館
TEL94-2110　FAX94-2100

毎月第1・第3月曜日10：00～12：00
きらめき広場・哲西プレイルーム

哲西図書館利用者の
ための乳幼児一時預かり 矢神

小学校

野馳
小学校

子ども映画会

日時　10月13日（土）１4：0０～
場所　きらめき広場・哲西 
　　　哲西図書館 
　　　ブラウジングコーナー
内容　ＤＶＤ「おまえうまそうだな」

哲西
中学校

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

地
震
発
生
時
の

避
難
訓
練

プ
ー
ル
最
終
日
に
、着
衣
泳
に
挑
戦
し
ま
し

た
。着
衣
泳
と
は
、文
字
通
り
衣
服
を
着
け
た

ま
ま
の
姿
で
泳
ぐ
こ
と
で
す
。

通
常
、衣
服
を
着
け
た
ま
ま
水
に
入
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、誤
っ
て
水
に
落
ち
る
等
の

緊
急
時
の
た
め
の
訓
練
で
す
。万
一に
備
え
、そ

の
大
変
さ
や
対
処
法
を
経
験
を
通
し
て
体
感

さ
せ
よ
う
と
、こ
こ
何
年
か
継
続
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。

水
着
に
比
べ
、体
操
服
や
Ｔ
シ
ャ
ツ
等
の
薄
い

物
を
着
て
い
る
だ
け
で
も
、身
動
き
の
困
難
さ

が
増
し
想
像
以
上
の
早
さ
で
体
力
が
消
耗
し

ま
す
。ま
た
、思
い
通
り
に
体
が
動
か
な
い
た

め
、精
神
的
に
混
乱
し
パニッ
ク
状
態
に
な
り
や

す
い
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

あ
る
参
考
書
に
よ
り
ま
す
と
、一
番
の
対
処

法
は
、体
力
を
消
耗
し
な
い
よ
う
、冷
静
に
ゆ
っ

く
り
と
時
間
を
か
け
て
泳
ぐ
こ
と
だ
そ
う
で

す
。ま
た
、服
を
膨
ら
ま
せ
て
浮
き
輪
代
わ
り

に
し
た
り
、ペッ
ト
ボ
ト
ル
を
活
用
し
た
り
し
て
、

呼
吸
を
確
保
し
な
が
ら
救
助
を
待
つ
こ
と
も
大

切
だ
そ
う
で
す
。

と
は
言
え
、そ
う
い
う
状
況
に
な
ら
な
い
こ
と

が
一
番
で
す
。安
全
に
配
慮
し
な
が
ら
行
動
し

た
り
遊
ん
だ
り
す
る
態
度
を
身
に
付
け
さ
せ

ら
れ
る
よ
う
、繰
り
返
し
指
導
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

ご
家
庭
、地
域
で
も
、安
全
に
つ
き
ま
し
て
継

続
し
て
の
ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

着
衣
泳

◎展示コーナー〈神話・古事記〉

民話や昔話の本を集めてみま
した。

平成２４年７月２１日～１１月１１日
日本最古の歴史書「古事記」編纂
１３００年を記念して、「神話博しまね
～よみがえる　はじまりの物語～」
が開催されています。
これにちなみ、古事記や神話、出雲
に関する本を展示しています。

◎お知らせ

◎児童コーナー〈むかし話〉◎児童コーナー〈むかし話〉

　
８
月
27
日（
月
）に
、全
校
生
徒
が
６
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
地
域
の
清
掃
活
動
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

　
一
昨
年
度
ま
で
は
、
３
年
生
が
総
合
的

な
学
習
の
時
間
に
駅
の
清
掃
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
生
徒
会
が
企

画
し
て
、
駅
や
公
共
施
設
な
ど
６
か
所
の

清
掃
を
行
い
ま
し
た
。

　
朝
８
時
か
ら一時
間
足
ら
の
活
動
で
し
た

が
、
ど
の
場
所
で
も
一生
懸
命
取
り
組
ん
で

い
ま
し
た
。
活
動
後
の
反
省
会
で
は
、
施

設
を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
が
で
き
、
生
徒

た
ち
は
満
足
し
た
よ
う
す
で
し
た
。

　
生
徒
会
で
は
こ
の
活
動
を
来
年
以
降
も

続
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、

今
後
も
、
地
域
の
方
の
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

暑いなか、
運動会の

練習頑張り
ました。

認定
こども

園ぱんだ組ぱんだ組

お申込みフォーム より４００字以内のメッセージを
記入してテーマ別にお申し込みください。
●応募は、１人１テーマにつき１冊までとさせてい

ただきます。
●原則として、原文のまま掲載します。掲載は匿

名も可能です。
●岡山県立図書館ホームページ上で一般公開

し、一般投票を行います。
●多くの共感を得た得票数上位者には図書カー

ドを贈呈します。 
応募期間　平成２４年９月７日㈮～１０月３１日㈬
●詳しくは岡山県立図書館ホームページをご覧

ください。

次の３つのうちから１テーマを選び、おす
すめしたい本１冊を紹介してください。
●子育て中のあなたへ 
●学校へ行きたくないあなたへ 
●自立したいあなたへ 

募集
テーマ

本のくすり箱本のくすり箱
おすすめしたい本と
メッセージを募集します

こんなとき、この本が
効くかもしれません

今年の図書館まつりは１１月３日（土）です。楽しい催しを計画中！

おすすめ本を投稿するには？◎県立図書館の情報
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募集
テーマ

本のくすり箱本のくすり箱
おすすめしたい本と
メッセージを募集します

こんなとき、この本が
効くかもしれません

今年の図書館まつりは１１月３日（土）です。楽しい催しを計画中！

おすすめ本を投稿するには？◎県立図書館の情報
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●絵手紙愛好家の作品

「紅爵かぼちゃ」
耕作者　坂藤　恵敏
撮　影　水上　宮人
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〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604　Tel（0867）94-2143／Fax（0867）94-2100

NPO
通 信

き
ら
め
き
広
場
開
設
以
来
取
り
組
ん
で
き

た
「
人
々
の
健
康
と
命
を
支
え
る
」
地
域
医

療
を
軸
と
し
た
ま
ち
づ
く
り
が
全
国
か
ら
注

目
さ
れ
、
最
近
、
高
知
県
健
康
政
策
部
・
へ

き
地
医
療
協
議
会
、
徳
之
島
天
城
町
議
会

な
ど
視
察
が
相
次
い
で
い
ま
す
。

注
目
さ
れ
る
ポ
イ
ン
ト
は
、①
地
域
医
療
を

軸
と
し
た
②「
人
々
の
健
康
が
地
域
の
財
産
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
進
め
て
き
た
地
域
包
括
ケ
ア

の
取
組
み
③
都
市
病
院
外
来
並
み
の
医
療
を

提
供
し
て
い
る
診
療
所
④
自
治
医
大
・
岡

大
・
広
大
の
各
附
属
病
院
、
岡
山
済
生
会
病

院
、
倉
敷
中
央
病
院
等
か
ら
受
け
入
れ
た
研

修
医
（
す
で
に
50
人
超
）
の
評
判
な
ど
で
す
。

一旦
途
絶
え
た
健
康
福
祉
ま
つ
り
を
市
民
主

導
で
復
活
継
続
し
て
い
る
こ
と
や
、
医
療
・
保

健
・
福
祉
関
係
者
が
集
い
気
に
な
る
住
民
や

患
者
の
こ
と
を
考
え
る
毎
月
の
地
域
ケ
ア
会

議
、
患
者
や
地
域
住
民
が
研
修
医
の
研
修
に

関
わ
る
取
組
み
な
ど
に
関
心
が
集
ま
って
い
ま

す
。本

誌
９
月
号
の
広
大
附
属
病
院
医
師
の
感

想
に
あ
る
よ
う
に
、
哲
西
町
診
療
所
で
研
修

し
た
先
生
の
中
に
は
地
域
医
療
の
あ
る
べ
き
姿

や
や
り
が
い
に
ふ
れ
、
自
ら
の
進
路
を
改
め
て

考
え
る
先
生
た
ち
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

将
来
、
１
人
で
も
多
く
の
医
師
が
地
域
医

療
に
情
熱
を
注
い
で
も
ら
え
る
よ
う
地
域
を

挙
げ
て
協
力
し
、
素
晴
ら
し
い
地
域
を
守
って

い
き
た
い
も
の
で
す
。

NPO
通 信
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NPOきらめき広場きらりら　平成24年10月1日発行10月号　編集・発行／特定非営利活動法人 NPOきらめき広場

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
TEL（0867）94-2143 or 090-8994-7068　FAX（0867）94-2100

HP：http://www.npo-kirameki.jp/　E-mail：post@npo-kirameki.jp

●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）
■香典返し
○赤木　正寛（亡父盛美） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封
○西村　明典（亡父太良） 矢田
　老人クラブ白菊会へ金一封
■見舞返し　　
○矢吹　増美（本人） 上神代
　老人クラブ三光会へ金一封

○西川キミエ（本人） 大野部
　日の本区へ金一封
■哲西図書館へ本を寄贈してくださった方々
○小原　満繁 大竹

 

問 合 せ 先
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●哲西荘へご寄付 （敬称略）

　ありがとうございました
■香典返し
○真壁正人（亡父登）金一封 菅生
■見舞返し
○土谷豊子（本人）金一封 上神代

哲
西
の
地
域
包
括
ケ
ア
に

関
心
集
ま
る

いつまでも元気でいるために、「足腰・能力アップ
教室」を下記の予定で開催します。楽しみながら介
護予防に取り組める内容になっていますので、こ
の機会に是非ご参加ください。

第２８回　哲西町文化祭

哲西支局から
足腰・能力アップ教室のお知らせ

Tessei ● 2012 ● October ● vol.88
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日時　１１月３日（土）１３：００～１７：００
 ４日（日）・５日（月）９：００～１７：００
場所　きらめき広場・哲西

日時　１１月４日（日）１２：３０～
場所　文化ホール

日時　１１月４日（日）10：００～
場所　創作活動室
料金　無料

時　間　１３：３０～ ２時間程度
　　　　　（内容は前後することがあります。）
場　所　きらめき広場・哲西　第１研修室
対象者　介護認定を受けていない６５歳以上の方
定　員　先着１５名
申込先　哲西支局地域振興課 
　　　　　ＴＥＬ９４－２１１１ 保健師まで
申込締切　１０月１５日（月）
※希望者は送迎します。

作品
展示

芸能
発表

お茶席

身体機能測定と運動指導

運動指導と栄養の講話

運動指導と口腔機能向上の講話

運動指導と認知症に関する講話①

運動指導と認知症に関する講話②

運動指導と認知症に関する講話③

身体機能測定と結果の振り返り

運動指導と座談会

1回目 １１月　１日㈭

2回目 １１月　８日㈭

3回目 １１月１５日㈭

4回目 １１月２２日㈭

5回目 １１月２９日㈭

6回目 １２月　６日㈭

7回目 １２月１３日㈭

8回目 １２月２０日㈭

■一般寄付
○赤木　義江 梨 神石高原町
○兒玉ミサヱ ピーマン他野菜 畑木
○理容組合新見支部 タオル２００枚 井倉
○三輪佐和子 たまご 上神代
○田口石油興業㈱ 山陽新聞
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油㈱ 山陽新聞
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