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○森田　隆（亡母ヤスコ） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封
○沖田富子（亡弟吉岡賢一郎） 大竹
　ＮＰＯきらめき広場へ金一封
■偲び草
○瀬尾　雪乃（亡夫浩司） 大竹
　大竹集会所へ金一封

■一般寄付
○藤澤　寛二（本人） 畑木
　哲西町ボランティア協議会へハガキ
■哲西図書館へ本を寄贈して
　くださった方々
○赤木　百恵 神石高原町
○実国　七美 東城町

〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604　Tel（0867）94-2143／Fax（0867）94-2100

NPO
通 信

「
健
康
寿
命
」
と
は
、
日
常
的
に
介
護
を
必
要

と
し
な
い
で
、
自
立
し
た
普
通
の
生
活
が
で
き
る

生
存
期
間
の
こ
と
で
平
均
寿
命
よ
り
は
短
く
な
り

ま
す
。

長
寿
国
日
本
の
平
均
寿
命
と
健
康
寿
命
の
差

は
、
現
在
、
男
性
で
９
年
、
女
性
で
１２
年
と
言

わ
れ
ま
す
。

一
人
一
人
の
人
生
の
中
で
、
病
気
や
け
が
・
老

衰
・
認
知
症
な
ど
健
康
上
の
問
題
で
日
常
生
活

が
制
限
さ
れ
る
期
間
は
、
出
来
る
だ
け
短
い
こ
と

が
望
ま
れ
ま
す
。

「
健
康
寿
命
」
と
い
う
と
、
高
齢
に
な
って
か
ら

の
問
題
と
思
い
が
ち
で
す
が
、
決
し
て
そ
う
で
は

な
く
子
供
の
時
か
ら
の
生
活
習
慣
の
積
み
重
ね
に

よ
っ
て
成
り
立
つ
も
の
で
、
老
若
男
女
を
問
わ
ず

真
剣
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
そ
う
で
す
。

今
年
は
、
こ
の
「
健
康
寿
命
に
つ
い
て
考
え
よ

う
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
「
き
ら
め
き
健
康
福
祉
ま

つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

市
内
15
団
体
で
構
成
す
る
哲
西
地
域
包
括
ケ

ア
推
進
会
議
が
工
夫
を
凝
ら
し
た
企
画
を
用
意

し
て
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

健
康
チ
ェッ
ク
や
食
生
活
や
生
活
習
慣
チ
ェッ

ク
、
病
気
予
防
の
ヒ
ン
ト
、
万
一の
時
の
対
処
法
、

自
立
生
活
支
援
の
福
祉
機
器
展
示
な
ど
な
ど
有

益
な
情
報
を
得
る
こ
と
が
出
来
る
と
思
い
ま
す
。

参
加
し
た
皆
さ
ん
に
と
っ
て
「
健
康
寿
命
」
を

伸
ば
す
糸
口
が
見
つ
か
れ
ば
幸
い
で
す
。

NPO
通 信

8

Tessei

Infor-

mation情報タウン 情報タウン

NPOきらめき広場きらりら　平成27年７月1日発行７月号　編集・発行／特定非営利活動法人 NPOきらめき広場
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●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）

●哲西荘へご寄付
　ありがとうございました
■偲び草
○瀬尾　雪乃（亡夫浩司）
　金一封 大竹
■香典返し
○竹本　　滋（亡母艶子）
　金一封 倉敷市
○森前　　亀（亡母秀代）
　金一封 哲多町老栄
■一般寄付
○田口石油興業㈱ 山陽新聞
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油 山陽新聞
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健
康
寿
命
に
つ
い
て

考
え
よ
う
！

（敬称略）

ちぎり絵愛好家の作品
看護師・介護職員を

募集しています

社会福祉法人
哲西福祉会

盆踊りの練習について

盆踊りの個人参加者と
連を募集

き
ら
め
き
健
康
福
祉
ま
つ
り

　

7
月
12
日（
日
）10
時 

き
ら
め
き
広
場・哲
西

テーマ　
　健康寿命を考えよう
日時　７月１２日（日）
　　　１０：００～１５：００
場所　きらめき広場・哲西

きらめき
健康福祉
まつり

第１０回

お誘い合わせのうえ
お越しください。

日時　８月８日（土）
場所　新見駅前通り
　　　特設おまつり広場

新見ふるさと祭り

日時　８月２２日（土）１８：００
場所　きらめき広場・哲西
申込み先　NPOきらめき広場

２０１５夏祭りin哲西

日時　７月３日（金）～８月２１日（金）
　　　毎週金曜日　１９：３０～
場所　道の駅鯉が窪

●哲西荘またはデイサ
ービスセンター勤務
●正看護師または准看
護師、介護福祉士
詳細は、特別養護老人ホ
ーム哲西荘
（℡94-3533）までお
問い合わせください。
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６
月
１５
日
、
教
育
集
会
所
で
御
参
の
会
が
月
１
回

の
定
例
会
を
行
い
ま
し
た
。

毎
月
１５
日
、
二
人
ず
つ
の
当
番
を
中
心
に
、
季
節

や
時
期
に
合
わ
せ
様
々
な
活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。
拠

点
と
な
る
教
育
集
会
所
の
食
器
を
煮
沸
消
毒
し
た

り
、
座
布
団
カ
バ
ー
の
洗
濯
や
掃
除
、
唱
歌
を
歌
っ
た

り
、
折
り
紙
で
の
作
品
作
り
、
町
内
外
の
催
し
へ
誘
い

あ
っ
て
出
か
け
る
な
ど
し
て
交
流
を
深
め
て
来
ま
し

た
。
今
回
は
泥
落
と
し
も
か
ね
て
、
手
づ
く
り
料
理

（
漬
け
物
・
煮
物
・
手
巻
き
寿
司
・
パン
＆
梅
ジ
ャ
ム
・

バ
ナ
ナ
の
天
ぷ
ら
な
ど
）
を
持
ち
寄
り
、
作
り
方
を

伝
授
し
合
う
な
ど
会
話
を
弾
ま
せ
ま
し
た
。

御
参
の
会
は
、
下

馬
・
右
原
・
桑
本
・
西

江
・
住
吉
の
男
性
の
集

ま
り
「
御
参
前
会
」、

女
性
の
集
ま
り
「
す
こ

や
か
会
」
が
解
散
し
た

後
、
そ
の
流
れ
を
受
け

平
成
１９
年
１１
月
６
日
に

発
足
し
ま
し
た
。
今
、 

地
域
再
生
の
た
め
に
は

「
家
族
や
地
域
住
民
と

の
対
話
が
大
切
」
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
地
域

の
強
み
や
魅
力
は
、
こ

の
よ
う
な
小
さ
な
集
い

か
ら
生
ま
れ
、
継
続
さ

れ
て
い
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

みんなの広場みんなの広場 Kirarira
News

見 たい・知りたい・伝 え たい !見 た い・知 りたい・伝 え たい !

６月から着任しました。
よろしくお願い致します。

阿哲商工会 哲西支所
主事　多田 瞬治さん

新
見
市
愛
育
委
員
会

哲
西
支
部

塩
月 

雄
子
さ
ん

受賞おめでとうございます。

岡山県知事表彰

機
器
は
、
筋
力
マ
シ
ン
か
ら
有

酸
素
系
マ
シ
ン
（
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
・

ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
）・
フ
リ
ー
ウ
エ

イ
ト
（
バ
ー
ベ
ル
・
ダ
ン
ベ
ル
）・

ス
テ
ア
マ
ス
タ
ー
（
踏
み
台
昇
降

運
動
）・
腹
筋
台
な
ど
が
あ
り
、

ス
ト
レ
ッ
チ
が
出
来
る
ス
ペ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。

初
め
て
の
方
で
も
、
長
年
経

験
を
積
ん
だ
利
用
者
か
ら
提
案

や
ア
ド
バ
イ
ス
が
も
ら
え
ま
す
。

体
調
管
理
は
自
己
責
任
で
行

い
、
無
理
な
く
楽
し
く
身
体
を

動
か
し
ま
し
ょ
う
！

開　館　月・水・金 18:３０～ 20:３０
　　　　（年末年始等で休館になる日があります）　
使用料 １回券 １００円
 １１回券 １,０００円
 年会券 ５,０００円
　　　　＊来館時に申請書を書き、月末締めで
　　　　　納付書が送付されます。
準備物　運動のできる服装、
　　　　体育館シューズ（室内履き）
申込み・問合せ先　哲西支局 ℡９４－２１１１

運動不足解消、筋力の維持向上、
シェイプアップなどに効果的！

哲西トレーニングルーム紹介
（哲西体育館横）

個人個人の体力・目的に合わせた
トレーニングメニューがこなせます。

気軽に陶芸の楽しさを体験できるように、体験教室を行なっています。
初めての方でも丁寧にお教えしますので安心です。土の心地よい感触に
夢中になって楽しい時間を過ごすことができます。
個人の趣味として、又、こども陶芸教室、親子陶芸教室、学校行事に
もご活用ください。
作品例…フリーカップ・皿・鉢・ぐいのみ・箸置き　など
材料費　粘土代（１作品１００円程度）
制作時間　１時間３０分～２時間　8:00 ～ 17:00受付
　　　　　※希望の時間をご相談ください。土日も受け付けています。
申込み方法　お電話で事前にご予約ください。（見学もできます）
　　　　　　田枝　敏（たえだ さとし）自宅兼工房 ℡９４－３６３６
仕上がり日　1ヶ月後、電話にて連絡いたします。

陶芸教室のご案内

御
参
の
会

　

 

定
例
会
開
催

６／３の陶芸教室の様子

６月２２日、哲西認定こども園で愛育委員との交流会が
行われました。

この日は、お口の健康についてのお話をテーマに、愛
育委員が大型絵本「はははのはなし」とエプロンシア
ター、保健師の広瀬さんが○×クイズを行い歯磨きの大切
さを伝えました。

特にエプロンシアター「おかしのほしのくいしんぼう」
は、おやつを食べた後は歯磨きしましょうという内容で、会
員の演奏による音楽に合わせたダンスも披露され、手づく
り感あふれる楽しい雰囲気に包まれました。

交流会
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● ６日（月）１０：３０～ 子ども映画会「スイスイ！フィジー！フィジーがいっぱい」
●２５日（土）１０：００～１２：００　小麦粉ねん土あそび・マグネットかざり作り
●２７日（月）１０：００～　ちょこっとクラフト「マグネットかざり」
●七夕かざり作り　７/３１～８/７　七夕かざり・短冊かざり付け

7月の
予定

子育て中の方なら、
どなたでも参加できます

子育てをしておられる方、どなたでも参加できますのでお子様とご一緒に遊びにおいでください。みんなで楽しみながら子育てをしましょう。

國武コラムNo.14

地域おこ
し協力隊

員
今年も岡山後楽園のお田植祭にはやし田植え保存会の一

員として参加しました。昨年よりもしっかりと演奏することができた
のではないかと、自分では思います。
その中で気付いたのは、外国人の観光客が多いことです。観
客としてだけでなく、外国人の子供が早乙女さんに交じって体
験田植えにも参加していました。苗の持ち方や植え方を、英語や
中国語（どちらも自信が無いのです）で説明することができたら
良かったのにな、と少し後悔が残っています。
地域の伝統芸能もいざ都市部に出て披露する時には、国際
的な視点も持っていたほうが良いのかな、と思いました。
雨がちで外での作業が滞りがちですが、梅雨が明けてから

が本番かな、と考えています。梅雨が明けたら明けたで、今度は
暑さでまいってしまいそうですけどね。

この日は、針がねハンガーを使って、お
掃除用ハンドモップを作りました。
ふれあい教室のボランティアスタッフが

カレーライスを作り、昼食会も行われ、楽し
い時間を過ごしました。

担当
荒木哲西子育て広場

市の委託を受けNPOきらめき広場が運営

毎週月、水、金曜日 １０：00～15：00
月１回土曜日 １０：００～１２：００

と
ぴ
っ
く
診
療
所

５/３０ ● グラスデコを作ったよ！

7月の担当医表 （岡山光生病院から）

＊理学療法士によるリハビリは毎週火曜日です。
＊受診希望の方は、あらかじめご連絡ください。

　7日㈫ 土持（外科） 腹部外科・血管外科
14日㈫ 小出（内科）
21日㈫ 池田（外科） 外傷外科・胸部外科
 28日㈫ 藤原（内科） 消化器（内視鏡）

内科・消化器内科
肝臓内科・総合診療

岡
山
大
学
医
学
部
２
年
生
（
実
習
期

間
時
）
の
佐
々
木
啓
太
さ
ん
が
平
成
27
年

２
月
23
日
〜
２
月
27
日
の
１
週
間
、
当

診
療
所
で
地
域
医
療
実
習
を
さ
れ
ま
し

た
。
実
習
の
感
想
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

今
回
の
実
習
で
地
域
医
療
への
イ
メ
ー
ジ

は
か
な
り
大
き
く
変
化
し
ま
し
た
。
実

習
に
参
加
す
る
前
の
イ
メ
ー
ジ
と
し
て
は
、

忙
し
く
て
大
変
で
、
医
療
の
レ
ベ
ル
も
低

い
た
め
先
進
的
な
医
療
に
触
れ
る
こ
と
も

で
き
な
い
と
こ
ろ
と
いっ
た
よ
う
な
負
の
イ

メ
ー
ジ
ば
か
り
が
頭
の
中
に
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
今
回
の
実
習
で
感
じ
た
こ
と
は

そ
れ
ら
と
は
全
く
違
い
ま
し
た
。

ま
ず
哲
西
町
診
療
所
に
は
C
T
や
レ
ン

ト
ゲ
ン
機
器
、
胃
カ
メ
ラ
や
最
新
の
心
エ

コ
ー
の
機
器
が
そ
ろ
って
お
り
、
診
断
と
い

う
こ
と
に
関
し
て
い
え
ば
地
方
の
中
核
病

院
に
も
引
け
を
取
ら
な
い
ほ
ど
で
し
た
。

こ
れ
は
、
国
民
全
員
が
同
じ
だ
け
の
医

療
を
受
け
る
権
利
を
有
し
て
い
る
の
だ
か

ら
、
地
域
に
よ
っ
て
差
が
あ
っ
て
は
い
け
な

い
と
い
う
想
い
か
ら
来
て
い
ま
す
。
当
然
、

全
て
の
診
療
所
に
あ
て
は
ま
る
わ
け
で
は

な
い
で
す
が
、
そ
れ
で
も
素
晴
ら
し
い
診

療
所
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

そ
し
て
も
う
一つ
は
、
医
師
の
先
生
や

診
療
所
の
看
護
婦
さ
ん
、
ス
タ
ッ
フ
の
人

た
ち
と
住
民
の
人
と
の
間
の
温
か
な
関
係

で
し
た
。
住
民
た
ち
は
診
療
が
終
わ
る

と
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
、
と
必
ず

感
謝
を
示
し
、
中
に
は
自
分
た
ち
で
花

や
置
物
を
持
っ
て
き
た
り
し
て
、
ま
る
で

自
分
の
家
の
よ
う
に
診
療
所
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。
赴
任
し
て
き
た
医
師
が
患

者
さ
ん
の
た
め
に一生
懸
命
尽
力
す
る
の
は

当
た
り
前
で
す
が
、
そ
れ
以
上
に
や
っ
て

き
て
く
れ
た
医
師
の
先
生
を
、
地
域
全

体
と
し
て
温
か
く
迎
え
入
れ
よ
う
と
い
う

姿
勢
が
こ
の
よ
う
に
随
所
に
垣
間
見
ら
れ

ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
診
療
所
は
市
役
所
の
支

局
と
同
じ
建
物
内
に
併
設
さ
れ
て
お
り
、

行
政
と
も
関
わ
り
合
い
な
が
ら
医
療
の
提

供
を
行
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
こ
の
支

所
に
は
保
健
師
の
方
も
常
駐
し
て
お
り
、

医
療
を
受
け
ら
れ
な
い
人
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
い
ま
す
。
生
活
レ
ベ
ル
は
適
正
か
、

も
し
適
正
で
な
い
な
ら
ば
ど
の
よ
う
に
保

健
師
と
し
て
行
政
と
連
携
し
な
が
ら
住

民
を
支
え
ら
れ
る
か
、
医
師
の
も
と
に

診
療
を
受
け
に
い
き
、
そ
の
と
き
も
ら
っ

た
お
薬
を
し
っ
か
り
飲
め
て
い
る
か
、
診

療
所
の
ス
タ
ッ
フ
と
連
携
を
と
り
な
が
ら

自
宅
訪
問
ま
で
行
い
ま
す
。
よ
く
、
医

療
・
福
祉
・
行
政
な
ど
と
い
い
ま
す
が
、

ま
さ
に
そ
の
三
つ
が
つ
な
が
っ
て
存
在
し
た

の
が
こ
の
診
療
所
で
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。ま

た
、
血
圧
測
定
に
始
ま
り
、
訪
問

診
療
に
わ
た
る
ま
で
実
際
に
自
分
た
ち
が

参
加
し
て
手
を
動
か
す
、
患
者
さ
ん
に

声
か
け
を
し
な
が
ら
対
応
す
る
な
ど
将
来

の
自
分
の
仕
事
に
現
実
味
が
湧
き
、
非

常
に
良
い
刺
激
と
な
り
ま
し
た
。
分
刻

み
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
ん
で
い
た
だ
き
、

地
域
医
療
に
携
わ
る
た
く
さ
ん
の
方
々
に

お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
た

く
さ
ん
の
想
い
を
聞
き
、
夜
に
官
舎
に

帰
っ
て
か
ら
も
、
な
か
な
か
思
い
が
ま
と

ま
ら
ず
、
一
緒
に
実
習
に
参
加
し
た
友
達

と
色
々
語
り
明
か
す
ほ
ど
で
し
た
。

最
後
に
今
回
お
忙
し
い
中
、
こ
の
よ
う

な
機
会
を
設
け
て
く
だ
さ
っ
た
、
哲
西
町

診
療
所
関
係
者
の
皆
様
、
行
政
関
係
者

や
N
P
O
法
人
の
皆
様
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

で
お
世
話
に
な
っ
た
浅
井
さ
ん
一
家
、
地

域
の
皆
様
に
は
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

内科

地
域
医
療

実
習
レ
ポ
ー
ト
紹
介

月１回土曜日 １０：００～１２：００

この日は、針がねハンガーを使って、お

大田ふれあい教室
新砥小学校３年生（４名）
・４年生（５名）と交流
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● ６日（月）１０：３０～ 子ども映画会「スイスイ！フィジー！フィジーがいっぱい」
●２５日（土）１０：００～１２：００　小麦粉ねん土あそび・マグネットかざり作り
●２７日（月）１０：００～　ちょこっとクラフト「マグネットかざり」
●七夕かざり作り　７/３１～８/７　七夕かざり・短冊かざり付け

7月の
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子育て中の方なら、
どなたでも参加できます

子育てをしておられる方、どなたでも参加できますのでお子様とご一緒に遊びにおいでください。みんなで楽しみながら子育てをしましょう。
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員として参加しました。昨年よりもしっかりと演奏することができた
のではないかと、自分では思います。
その中で気付いたのは、外国人の観光客が多いことです。観
客としてだけでなく、外国人の子供が早乙女さんに交じって体
験田植えにも参加していました。苗の持ち方や植え方を、英語や
中国語（どちらも自信が無いのです）で説明することができたら
良かったのにな、と少し後悔が残っています。
地域の伝統芸能もいざ都市部に出て披露する時には、国際
的な視点も持っていたほうが良いのかな、と思いました。
雨がちで外での作業が滞りがちですが、梅雨が明けてから

が本番かな、と考えています。梅雨が明けたら明けたで、今度は
暑さでまいってしまいそうですけどね。
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診
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所
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●市内図書館スタンプラリー ７月１８日（土）～８月30日（日）
●哲西図書館スタンプラリー ７月１８日（土）～８月30日（日）
●古本リサイクル ８月１４日（金）～８月１６日（日）
●課題図書・自由研究の本の展示 ７月１８日（土）～８月２3日（日）
●七夕飾り ８月　１日（土）～８月　７日（金）

きらめき訪問介護事業所

哲西荘のみなさんが、掲示してくださいました。
いつもありがとうございます。

［年末年始、蔵書点検日を除く］
年中無休です年中無休です

休館日のお知らせ

図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより

 新見市立哲西図書館
TEL94-2110　FAX94-2100

毎月第1・第3月曜日10：00～12：00
きらめき広場・哲西プレイルーム

哲西図書館利用者の
ための乳幼児一時預かり

今月の展示本
日時　7月6日（月）
　　　１0：3０～
場所　きらめき広場・哲西 
　　　プレイルーム
内容　ＤＶＤ

「スイスイ！フィジー！
フィジーがいっぱい」

◎児童コーナー〈夏・海〉

子ども映画会

夏をテーマにした楽しい絵本
を展示しています。

島根県の松江市と広島県の尾道
市を結ぶ中国横断自動車道 尾道
松江線「中国やまなみ街道」が全面
開通しました。近隣の行楽地情報
を集めてみました。

◎展示コーナー〈近隣の行楽地〉

哲西荘の展示哲西荘の展示

NPOきらめき広場が行います。支援をご希望の方の登録、ご協力していただける方、募集中！

岡山県備中県民局協働事業　

 外出・通院の付き添い（タクシー等の同乗に限る）
●一緒に歩いていく買い物や病院受診への付き添い。
●一緒に遠方の買い物や病院受診にタクシーで移動

し付き添う。
 部屋の掃除・洗濯・庭の掃除

●屋内の掃除（居住地内に限る。）
●洗濯、洗濯物を干す、取り入れる、たたむ。
●庭の草取りやごみ取り、家の周りの掃き掃除。
●障子の張替、網戸の清掃。

 買い物、薬の受け取り
●欲しいものを頼んでの買い物、薬局や病院への薬

の受け取りの付き添い。
 食事の準備など（依頼会員宅内）
　●食材を自分で準備しての調理、片付けの手伝い。
 身の回りの世話（身体に触れるような専門的な援助以外）

●着替えや外出の準備。
●衣替え。
●ゴミ捨て、ゴミ出し、分別。
●書類の代筆、役所等への手続き等の付き添い。
●ストーブの出し入れ、灯油入れ。
●電球や電池交換。

 話し相手
　●一日につき１回まで（1時間以内）
 安否確認

●一日につき２回（訪問及び電話での確認）。
 そのほか事務局が認める援助

●これまでの支援以外で、依頼会員に必要と思われる援助
時間内であれば上記～の援助を組み合わせることも可
能です。

①外出・通院の付き添いの際
●依頼会員及び援助会員の自家用車に

同乗する行為は行わない。
●診察室への同席は行わない。

②部屋の掃除・洗濯・庭の掃除の際
●留守宅での援助は行わない。外の作

業（草取りや庭の掃除）も行わない。
●機械を使う草刈、剪定などは行わない。

③食事の準備
●食事の見守りはできるが、食事介助

は行わない。
④買い物、薬の受け取りの際

●立て替え払いは行わない。
⑤身の回りの世話

●身体に触れる身体介護などの援助は
行わない。

●医療関連行為などの専門的介護は行
わない。

⑥その他
●金融機関でのお金の出し入れは行わない。
●鍵の預かりは行わない。
●宿泊しての援助は行わない。

援助できないこと援助できること

自分たちが安心して年を
とれる地域づくりを！
私たちは、要介護状態、要支援状態になられた方が、可能な
限り住み慣れた家庭や地域で、その人らしく生活が営めるよ
う、生活支援、身体介護などの援助を行います。
当事業所は、土・日のサービスの提供を行います。又、保健、医
療、福祉サービスなどの関係機関及び、ご家族や地域の方々
の支援、助け合い事業などと連携を取ることで切れ目のない
サービスが受けられる地域、支えあう地域づくりに努めます。

サービス対応地域　新見市哲西町地区

き  ら  め  き

訪 問 介 護 事 業 所
営業日　火・水・木・土・日
営業時間　9:00～17:00
定休日　月・金・祝祭日、１２/30～１/３

※但し、営業日以外、営業時間以外でも希
望があり、必要であればサ－ビス計画の元
にサ－ビスの提供を行う場合があります。

住　所　〒719-3702
　　　　新見市哲西町上神代6463
℡/℻　0867-94-2035
E-ｍail　ｈ-kaigo@npo-kirameki.jp

ちょっとした困りごとの生活支援

「一人でできた！ヨーロッパへ」の著者、越石かほる
さんが来館されました。
旅好きの越石さんは、最近、自分が十数年前に書

いた旅の本が図書館に登録されている事を知り、「本当に、あの小さな本が
図書館に置かれているのか？そして、それを自分の目で確かめ、図書館へお
礼を申し上げたい」という想いで西日本を周るルートを計画されました。
１０ヶ所の図書館を訪問された様です。帰宅後、届いたお礼のメールには、
感謝の気持ちと充実した忘れられない旅になった事が記されていました。
本が人と人とを繋ぎ、素敵な出会いを引き寄せてくれました。

５/２０
越石さん来館

夏
休
み
の

行
事

●図書館のシステム更新作業のため、７月２３日（木）～７月３１日（金） 全館休館（学術センター以外）
●ホームページ更新作業のため、予約や検索不可期間 ７月１４日（火）１９：００～８月１日（土）９：００

臨時休館のお知らせ臨時休館のお知らせ ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願い致します。
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感謝の気持ちと充実した忘れられない旅になった事が記されていました。
本が人と人とを繋ぎ、素敵な出会いを引き寄せてくれました。

５/２０
越石さん来館

夏
休
み
の

行
事

●図書館のシステム更新作業のため、７月２３日（木）～７月３１日（金） 全館休館（学術センター以外）
●ホームページ更新作業のため、予約や検索不可期間 ７月１４日（火）１９：００～８月１日（土）９：００

臨時休館のお知らせ臨時休館のお知らせ ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願い致します。

67 2015.7 ● vol.1212015.7 ● vol.121 NPO きらめき広場・きらりらNPO きらめき広場・きらりら

℻８８-８１９５



K
I
R
A
R
I
R
A

K
I
R
A
R
I
R
A

NPO・きらめき広場NPO・きらめき広場

K
I R A R I R A

K
I R A R I R A 7

Tessei ● 2015 July ● vol.121 ■見舞返し
○森田　隆（亡母ヤスコ） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封
○沖田富子（亡弟吉岡賢一郎） 大竹
　ＮＰＯきらめき広場へ金一封
■偲び草
○瀬尾　雪乃（亡夫浩司） 大竹
　大竹集会所へ金一封

■一般寄付
○藤澤　寛二（本人） 畑木
　哲西町ボランティア協議会へハガキ
■哲西図書館へ本を寄贈して
　くださった方々
○赤木　百恵 神石高原町
○実国　七美 東城町

〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604　Tel（0867）94-2143／Fax（0867）94-2100

NPO
通 信

「
健
康
寿
命
」
と
は
、
日
常
的
に
介
護
を
必
要

と
し
な
い
で
、
自
立
し
た
普
通
の
生
活
が
で
き
る

生
存
期
間
の
こ
と
で
平
均
寿
命
よ
り
は
短
く
な
り

ま
す
。

長
寿
国
日
本
の
平
均
寿
命
と
健
康
寿
命
の
差

は
、
現
在
、
男
性
で
９
年
、
女
性
で
１２
年
と
言

わ
れ
ま
す
。

一
人
一
人
の
人
生
の
中
で
、
病
気
や
け
が
・
老

衰
・
認
知
症
な
ど
健
康
上
の
問
題
で
日
常
生
活

が
制
限
さ
れ
る
期
間
は
、
出
来
る
だ
け
短
い
こ
と

が
望
ま
れ
ま
す
。

「
健
康
寿
命
」
と
い
う
と
、
高
齢
に
な
って
か
ら

の
問
題
と
思
い
が
ち
で
す
が
、
決
し
て
そ
う
で
は

な
く
子
供
の
時
か
ら
の
生
活
習
慣
の
積
み
重
ね
に

よ
っ
て
成
り
立
つ
も
の
で
、
老
若
男
女
を
問
わ
ず

真
剣
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
そ
う
で
す
。

今
年
は
、
こ
の
「
健
康
寿
命
に
つ
い
て
考
え
よ

う
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
「
き
ら
め
き
健
康
福
祉
ま

つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

市
内
15
団
体
で
構
成
す
る
哲
西
地
域
包
括
ケ

ア
推
進
会
議
が
工
夫
を
凝
ら
し
た
企
画
を
用
意

し
て
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

健
康
チ
ェッ
ク
や
食
生
活
や
生
活
習
慣
チ
ェッ

ク
、
病
気
予
防
の
ヒ
ン
ト
、
万
一の
時
の
対
処
法
、

自
立
生
活
支
援
の
福
祉
機
器
展
示
な
ど
な
ど
有

益
な
情
報
を
得
る
こ
と
が
出
来
る
と
思
い
ま
す
。

参
加
し
た
皆
さ
ん
に
と
っ
て
「
健
康
寿
命
」
を

伸
ば
す
糸
口
が
見
つ
か
れ
ば
幸
い
で
す
。
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NPOきらめき広場きらりら　平成27年７月1日発行７月号　編集・発行／特定非営利活動法人 NPOきらめき広場

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
TEL（0867）94-2143 or 090-8994-7068　FAX（0867）94-2100

HP：http://www.npo-kirameki.jp/　E-mail：post@npo-kirameki.jp

●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）

●哲西荘へご寄付
　ありがとうございました
■偲び草
○瀬尾　雪乃（亡夫浩司）
　金一封 大竹
■香典返し
○竹本　　滋（亡母艶子）
　金一封 倉敷市
○森前　　亀（亡母秀代）
　金一封 哲多町老栄
■一般寄付
○田口石油興業㈱ 山陽新聞
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油 山陽新聞

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
問 合 せ 先
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健
康
寿
命
に
つ
い
て

考
え
よ
う
！

（敬称略）

ちぎり絵愛好家の作品
看護師・介護職員を

募集しています

社会福祉法人
哲西福祉会

盆踊りの練習について

盆踊りの個人参加者と
連を募集

き
ら
め
き
健
康
福
祉
ま
つ
り

　

7
月
12
日（
日
）10
時 

き
ら
め
き
広
場・哲
西

テーマ　
　健康寿命を考えよう
日時　７月１２日（日）
　　　１０：００～１５：００
場所　きらめき広場・哲西

きらめき
健康福祉
まつり

第１０回

お誘い合わせのうえ
お越しください。

日時　８月８日（土）
場所　新見駅前通り
　　　特設おまつり広場

新見ふるさと祭り

日時　８月２２日（土）１８：００
場所　きらめき広場・哲西
申込み先　NPOきらめき広場

２０１５夏祭りin哲西

日時　７月３日（金）～８月２１日（金）
　　　毎週金曜日　１９：３０～
場所　道の駅鯉が窪

●哲西荘またはデイサ
ービスセンター勤務
●正看護師または准看
護師、介護福祉士
詳細は、特別養護老人ホ
ーム哲西荘
（℡94-3533）までお
問い合わせください。
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