
■香典返し
○胡重　仁志（亡父晴磨） 大野部
　ＮＰＯきらめき広場へ金一封
○赤木　武夫（亡父勝径） 矢田
　老人クラブ白菊会へ金一封
○川上　寛治（亡母志摩子） 八鳥
　八鳥老人クラブへ金一封

■見舞返し
○安田　　茂（本人） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封

〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604　Tel（0867）94-2143／Fax（0867）94-2100
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　先
月
上
旬
、
九
州
北
部
を
襲
っ
た
線
状
降
水

帯
に
よ
る
集
中
豪
雨
は
、
福
岡
県
・
大
分
県
・

佐
賀
県
に
ま
た
が
る
地
域
に
甚
大
な
被
害
を
及

ぼ
し
ま
し
た
。

　山
崩
れ
や
が
け
崩
れ
な
ど
に
よ
り
何
日
も
孤

立
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
地
域
も
数
多
く
、
今
更

な
が
ら
自
然
災
害
の
脅
威
に
恐
怖
を
感
じ
る
と

と
も
に
、
哲
西
地
域
を
襲
っ
た
47
年
水
害
で
経

験
し
た
地
域
の
孤
立
を
思
い
出
し
、
現
地
の
人

た
ち
の
苦
難
に
思
い
を
寄
せ
た
皆
さ
ん
も
多
か
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　孤
立
か
ら
救
出
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
異
口
同
音

に
「
集
落
の
み
ん
な
が
お
互
い
を
気
遣
い一
緒
に

な
っ
て
力
を
出
し
た
こ
と
で
頑
張
る
こ
と
が
で
き

た
」
と
語
っ
て
お
ら
れ
た
言
葉
が
印
象
的
で
し

た
。　災

害
に
遭
遇
し
た
時
、
最
初
に
力
に
な
る
の

は
、
近
く
に
住
む
身
近
な
人
々
み
ん
な
の
力
で

す
。　哲

西
地
域
で
も
同
様
の
体
験
と
思
い
を
し
て

か
ら
す
で
に
45
年
が
過
ぎ
て
当
時
の
状
況
が
語

ら
れ
る
場
面
も
少
な
く
な
って
き
ま
し
た
が
、
実

体
験
で
得
た
教
訓
は
確
か
で
貴
重
な
も
の
で
す
。

　今
後
の
防
災
・
減
災
の
取
り
組
み
に
活
か
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　こ
の
度
、
哲
西
地
域
自
主
防
災
組
織
の
再
構

築
が
図
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

全
住
民
参
加
で
、
自
然
災
害
は
も
と
よ
り
各
種

災
害
か
ら
地
域
を
守
る
た
め
に
、
力
を
寄
せ
合

う
機
運
を
高
め
、
実
践
に
繋
げ
て
い
く
こ
と
が

出
来
た
ら
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
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NPOきらめき広場きらりら　平成29年８月1日発行８月号　編集・発行／特定非営利活動法人 NPOきらめき広場

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
TEL（0867）94-2143 or 090-8994-7068　FAX（0867）94-2100

HP：http://www.npo-kirameki.jp/　E-mail：post@npo-kirameki.jp

●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）

●哲西荘へご寄付  

（敬称略）
　ありがとうございました
■香典返し
○赤木　武夫（亡父勝径） 矢田
　金一封
○川上　寛治（亡母志摩子）八鳥
　金一封
■一般寄付
○石迫　宗之 介護用品 矢田
○三輪佐和子 たまご 上神代
○田邉美志登 哲多町蚊家
　きゅうり・キャベツ
○福田　一義 きゅうり 矢田
○田口石油興業㈱ 山陽新聞
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油 山陽新聞

問 合 せ 先

地
域
の
防
災
・

減
災
を
考
え
る

写真／哲西写真愛好家

Tessei ● 2017 August ● vol.146
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盆踊りの練習について 新見ふるさと祭り

盆踊りの個人参加者と連を募集

日時　８月４日・１１日・１８日
　　　毎週金曜日　１９：３０～
場所　道の駅鯉が窪
※哲西の地踊りと新見ふるさと祭りの練習を
　行います。

調理員・介護職員
募集しています。

社会福祉法人 哲西福祉会
●哲西荘勤務
詳細は、特別養護老人
ホーム哲西荘（ＴＥＬ９４
－３５３３）までお問い
合わせください。

日時　８月１９日（土）１８：００～開場
場所　きらめき広場・哲西
申込み先　NPOきらめき広場
踊り連参加者には、景品や参加賞
をもれなくご用意しています。

２０１7夏祭りin哲西

日時　８月５日（土）１８：３０～　開会式
場所　新見駅前通り特設おまつり広場

東城「遊夏祭」

日時　８月１２日（土）
　　　イベント１７：００～花火２０：３０～
場所　東城小学校グラウンド

盆踊り練習中！
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7/8

Pepperくん・にーみん・ピオーラちゃん大活躍！
各団体とも趣向をこらした様々な催しを行い、
参加者の健康意識を高めました。

哲西分署のAED体験コーナー

愛育の複十字募金

ゲームコーナー

医学生ホームステイ受け入れ宅へ感謝状

社協の寸劇
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●
●
●

●野菜でスタンプ！
●クイズにも挑戦
●歌とダンスも披露

子育て中の方なら、
どなたでも参加できます

子育てをしておられる方、どなたでも参加できますのでお子様とご一緒に遊びにおいでください。みんなで楽しみながら子育てをしましょう。

と
ぴ
っ
く
診
療
所

8月の担当医表 （岡山光生病院から）

＊理学療法士によるリハビリは毎週火曜日です。
＊受診希望の方は、あらかじめご連絡ください。

　1日㈫ 池田（外科） 外傷外科・胸部外科
　8日㈫ 藤原（内科） 消化器（内視鏡）
15日㈫
12日㈫ 多田（皮膚科） 
２9日㈫ 土持（外科） 腹部外科・血管外科

アレルギー性皮膚疾患
皮膚細菌性感染症

担当
荒木哲西子育て広場

市の委託を受けNPOきらめき広場が運営

毎週月、水、金曜日
１０：00～15：00
月１回土曜日
１０：００～１２：００

●  １日（火）～７日（月）　笹かざり
●  ５日（土）１０：００～１２：００　水あそび・しゃぼん玉
●１８日（金）１１：００～　むかし話のおはなし会
●２１日（月）１０：３０～　子ども映画会「うっかりペネロペ」
●２８日（月）１０：００～　ちょこっとクラフト「ペットボトル万華鏡」

8月の
予定

診療所探検隊
診療所探検隊に多数ご参加いただき、

ありがとうございました。
今回は子ども達だけでなく大人向けの
探検隊も行い、大変盛り上がりました。

哲
西
町
診
療
所

お 盆 休 み

大 人 の
探 検 隊

こ ど も
探 検 隊

診 療 所
展 示

大田ふれあい教室
新砥小学校3年生（６名）・4年生（６名）と交流

哲西支局管内では、高血圧、肥満と血糖値が高めという傾向があります。
また、足腰が痛い方や筋力の衰えを感じている方もおり、運動や食事を見直して
元気になる教室として、下記の日程でヘルシー教室を開催します。
生涯現役で過ごせるよう、ヘルシー教室に参加してみませんか？

ヘルシー教室
参加者募集

～生涯現役コース～
２９年１０月１０日（火）
２９年１１月　７日（火）
２９年１２月１２日（火）
３０年　１月　９日（火）
３０年　２月　６日（火）
３０年　３月　６日（火）

１回目
２回目
３回目
４回目
５回目
６回目

１３：００～１５：３０
１３：００～１５：３０
１０：００～１４：００
１３：００～１５：３０
１３：００～１５：３０
１３：００～１５：３０

気づき発見！体力測定・運動
栄養講話
調理実習・口腔予防
認知症予防
体力測定・運動
継続できるよう、皆で語り合おう

場所　きらめき広場・哲西　
定員　先着１５名
対象者
　自分の家族の健康管理の
　ため参加したい方
　介護予防に取り組みたい方など
申込締切　８月３１日（木）

7/2２●小麦粉ねんどで遊んだよ！

申込み・問合せ先　哲西支局地域振興課　ＴＥＬ９４－２１１１　保健師　広瀬

6/23 地域のボランティアの方が
作られた、野菜たっぷり栄養
満点の手づくり料理で会食
も行われ、参加者は楽しい
時間を過ごしました。
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怖そうなおばけ、かわいいお
ばけ、おばけ絵本の絵本を
集めてみました。

［年末年始、蔵書点検日を除く］
年中無休です年中無休です

休館日のお知らせ

図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより

 新見市立哲西図書館
TEL94-2110　FAX94-2100

今月の展示本

日時　８月２１日（月）
　　　１0：3０～
場所　きらめき広場・哲西 
　　　プレイルーム
内容　ＤＶＤ

子ども映画会

「
う
っ
か
り
ペ
ネ
ロ
ペ
」

哲西荘のみなさんが、
掲示してくださいました。
いつもありがとうございます。

哲西荘の展示哲西荘の展示

夏休みの行事夏休みの行事

◎展示コーナー「妖怪」

◎児童コーナー「おばけ」

●市内図書館スタンプラリー　　～８/３１（木）まで
●哲西図書館スタンプラリー　　～８/３１（木）まで
●古本リサイクル　　８/１１（金）～８/１３（日）
●課題図書・自由研究の本の展示　　～８/３１（木）まで
●七夕かざり　　８/１（火）～８/７（月）
●民話の語り　　２０：００頃

毎月第1・第3月曜日10：00～12：00
きらめき広場・哲西プレイルーム

哲西図書館利用者の
ための乳幼児一時預かり

夏になると怪談ばなしが話題にあがりま
す。幽霊や妖怪、ちょっと怖い伝説などの
本を展示しています。

いつまでも住み慣れた場所で、元気で暮らしていけるよう、地域のみなさんと共にあなたの身の回りのち
ょっとした困り事の不安を解消いたします。ちょっとした困りごとができたら、まずはご相談ください！！

担当　弓場

ご利用
の方法

有償ボランティア

特定非営利活動法人　ＮＰＯきらめき広場では、
《地域有償ボランティアの支援を希望される方、
きらめき生活支援に協力していただける方≫を募集
しています。一緒に地域の方を支援していきませんか？

まずはお電話。
利用の登録を
します

利用日時と
利用内容を
申し込みます

当日、支援員と
困りごとを
解決します

●高齢者の方　●障害者の方　●独居老人の方
●高齢者家族のみ世帯の方　●移動困難者の方々

●支援単価　１時間　４００円

生活支援を希望される対象者
　　１時間　６００円

利用単価

きらめき生活支援協力隊員募集中！

支援内容 介護保険では利用できない日常の困りごとを支援します。

【日常生活に関すること】 ※支援を組み合わせてのご利用も可能です。

安否確認
訪問及び電話確認
１日２回まで

一日１回１時間以内

話し相手

重い物の移動
家具の移動、
精米など

電球の取り換え、
時計の電池交換

高所窓ガラスの清掃
網戸の掃除状況により判断

状況により判断
台所・トイレ・玄関
・お風呂・階段等食料品・日用品公共機関の乗り物、

タクシー等の同乗に限る

外出、通院、
役所等への付添 買い物 掃除

庭の
草取り

洗濯 窓ガラス
の掃除 高所作業

資格は問いません

ちょっとした困りごとの
生活支援、始めました。
ちょっとした困りごとの
生活支援、始めました。

TEL 0867-94-2143 
FAX 0867-94-2100
　　　　　　　　　　　　　　

ＮＰＯきらめき広場

ちょっとだけ困った…
そんな時にご利用ください

●お申込み・問合せ先●

助け合い訪問事業

営業日　火・水・木・土・日
営業時間　9:00～17:00
定休日　月・金・祝祭日、１２/30～１/３
※但し、営業日以外、営業時間以外でも希望が
あり、必要であればサ－ビス計画の元にサ－ビス
の提供を行う場合があります。
住　所　〒719-3702
　　　　新見市哲西町上神代6463
℡/℻　0867-94-2035 ℻８８-８１９５
E-ｍail　ｈ-kaigo@npo-kirameki.jp

きらめき訪問介護事業所きらめき訪問介護事業所

夏祭りｉｎ哲西の第１部終了後、涼しい図書館でちょっと休憩してください。
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怖そうなおばけ、かわいいお
ばけ、おばけ絵本の絵本を
集めてみました。

［年末年始、蔵書点検日を除く］
年中無休です年中無休です

休館日のお知らせ

図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより

 新見市立哲西図書館
TEL94-2110　FAX94-2100

今月の展示本

日時　８月２１日（月）
　　　１0：3０～
場所　きらめき広場・哲西 
　　　プレイルーム
内容　ＤＶＤ

子ども映画会

「
う
っ
か
り
ペ
ネ
ロ
ペ
」

哲西荘のみなさんが、
掲示してくださいました。
いつもありがとうございます。

哲西荘の展示哲西荘の展示
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の方法
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高所窓ガラスの清掃
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状況により判断
台所・トイレ・玄関
・お風呂・階段等食料品・日用品公共機関の乗り物、

タクシー等の同乗に限る

外出、通院、
役所等への付添 買い物 掃除

庭の
草取り

洗濯 窓ガラス
の掃除 高所作業

資格は問いません

ちょっとした困りごとの
生活支援、始めました。
ちょっとした困りごとの
生活支援、始めました。

TEL 0867-94-2143 
FAX 0867-94-2100
　　　　　　　　　　　　　　

ＮＰＯきらめき広場

ちょっとだけ困った…
そんな時にご利用ください

●お申込み・問合せ先●

助け合い訪問事業

内容　ＤＶＤ

営業日　火・水・木・土・日
営業時間　9:00～17:00
定休日　月・金・祝祭日、１２/30～１/３
※但し、営業日以外、営業時間以外でも希望が
あり、必要であればサ－ビス計画の元にサ－ビス
の提供を行う場合があります。
住　所　〒719-3702
　　　　新見市哲西町上神代6463
℡/℻　0867-94-2035 ℻８８-８１９５
E-ｍail　ｈ-kaigo@npo-kirameki.jp

きらめき訪問介護事業所

夏祭りｉｎ哲西の第１部終了後、涼しい図書館でちょっと休憩してください。
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■香典返し
○胡重　仁志（亡父晴磨） 大野部
　ＮＰＯきらめき広場へ金一封
○赤木　武夫（亡父勝径） 矢田
　老人クラブ白菊会へ金一封
○川上　寛治（亡母志摩子） 八鳥
　八鳥老人クラブへ金一封

■見舞返し
○安田　　茂（本人） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封

〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604　Tel（0867）94-2143／Fax（0867）94-2100

NPO
通 信

　先
月
上
旬
、
九
州
北
部
を
襲
っ
た
線
状
降
水

帯
に
よ
る
集
中
豪
雨
は
、
福
岡
県
・
大
分
県
・

佐
賀
県
に
ま
た
が
る
地
域
に
甚
大
な
被
害
を
及

ぼ
し
ま
し
た
。

　山
崩
れ
や
が
け
崩
れ
な
ど
に
よ
り
何
日
も
孤

立
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
地
域
も
数
多
く
、
今
更

な
が
ら
自
然
災
害
の
脅
威
に
恐
怖
を
感
じ
る
と

と
も
に
、
哲
西
地
域
を
襲
っ
た
47
年
水
害
で
経

験
し
た
地
域
の
孤
立
を
思
い
出
し
、
現
地
の
人

た
ち
の
苦
難
に
思
い
を
寄
せ
た
皆
さ
ん
も
多
か
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　孤
立
か
ら
救
出
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
異
口
同
音

に
「
集
落
の
み
ん
な
が
お
互
い
を
気
遣
い一
緒
に

な
っ
て
力
を
出
し
た
こ
と
で
頑
張
る
こ
と
が
で
き

た
」
と
語
っ
て
お
ら
れ
た
言
葉
が
印
象
的
で
し

た
。　災

害
に
遭
遇
し
た
時
、
最
初
に
力
に
な
る
の

は
、
近
く
に
住
む
身
近
な
人
々
み
ん
な
の
力
で

す
。　哲

西
地
域
で
も
同
様
の
体
験
と
思
い
を
し
て

か
ら
す
で
に
45
年
が
過
ぎ
て
当
時
の
状
況
が
語

ら
れ
る
場
面
も
少
な
く
な
って
き
ま
し
た
が
、
実

体
験
で
得
た
教
訓
は
確
か
で
貴
重
な
も
の
で
す
。

　今
後
の
防
災
・
減
災
の
取
り
組
み
に
活
か
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　こ
の
度
、
哲
西
地
域
自
主
防
災
組
織
の
再
構

築
が
図
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

全
住
民
参
加
で
、
自
然
災
害
は
も
と
よ
り
各
種

災
害
か
ら
地
域
を
守
る
た
め
に
、
力
を
寄
せ
合

う
機
運
を
高
め
、
実
践
に
繋
げ
て
い
く
こ
と
が

出
来
た
ら
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

NPO
通 信

Tessei
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mation情報タウン 情報タウン

NPOきらめき広場きらりら　平成29年８月1日発行８月号　編集・発行／特定非営利活動法人 NPOきらめき広場

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
TEL（0867）94-2143 or 090-8994-7068　FAX（0867）94-2100

HP：http://www.npo-kirameki.jp/　E-mail：post@npo-kirameki.jp

●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）

●哲西荘へご寄付  

（敬称略）
　ありがとうございました
■香典返し
○赤木　武夫（亡父勝径） 矢田
　金一封
○川上　寛治（亡母志摩子）八鳥
　金一封
■一般寄付
○石迫　宗之 介護用品 矢田
○三輪佐和子 たまご 上神代
○田邉美志登 哲多町蚊家
　きゅうり・キャベツ
○福田　一義 きゅうり 矢田
○田口石油興業㈱ 山陽新聞
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油 山陽新聞

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
問 合 せ 先

地
域
の
防
災
・

減
災
を
考
え
る

写真／哲西写真愛好家
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盆踊りの練習について 新見ふるさと祭り

盆踊りの個人参加者と連を募集

日時　８月４日・１１日・１８日
　　　毎週金曜日　１９：３０～
場所　道の駅鯉が窪
※哲西の地踊りと新見ふるさと祭りの練習を
　行います。

調理員・介護職員
募集しています。

社会福祉法人 哲西福祉会
●哲西荘勤務
詳細は、特別養護老人
ホーム哲西荘（ＴＥＬ９４
－３５３３）までお問い
合わせください。

日時　８月１９日（土）１８：００～開場
場所　きらめき広場・哲西
申込み先　NPOきらめき広場
踊り連参加者には、景品や参加賞
をもれなくご用意しています。

２０１7夏祭りin哲西

日時　８月５日（土）１８：３０～　開会式
場所　新見駅前通り特設おまつり広場

東城「遊夏祭」

日時　８月１２日（土）
　　　イベント１７：００～花火２０：３０～
場所　東城小学校グラウンド場所　東城小学校グラウンド

　８月１９日（土）１８：００～開場

踊り連参加者には、景品や参加賞

盆踊り練習中！
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