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こ
れ
ま
で
は
人
口
の
減
少
率
に
比
べ
世
帯
数
の

減
少
率
が
低
い
状
況
で
推
移
し
て
い
ま
し
た
が
、

今
後
は
世
帯
数
の
減
少
率
も
上
が
り
「
空
き

家
」
が
増
加
す
る
事
態
に
直
面
し
地
域
の
活
力

が
失
わ
れ
る
恐
れ
が
高
ま
って
き
ま
し
た
。

新
見
市
で
は
、
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
を
設
置

し
不
動
産
業
・
宅
建
業
界
組
織
で
あ
る
岡
山
県

サ
ブ
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
と
連
携
し
て
空
き
家

の
利
活
用
の
促
進
を
図
る
と
と
も
に
、
移
住
者

向
け
に
空
き
家
の
購
入
・
改
修
・
家
財
整
理
の

経
費
の
一
部
を
助
成
す
る
制
度
な
ど
空
き
家
を

活
用
し
た
移
住
・
定
住
の
促
進
策
が
進
め
ら
れ

て
お
り
、
哲
西
地
域
で
も
適
用
を
受
け
移
住
さ

れ
た
方
が
何
人
も
居
ら
れ
ま
す
。

家
は
、
所
有
者
に
と
って
大
き
な
財
産
で
あ
り

ま
す
が
、
同
時
に
、
地
域
を
形
成
す
る
資
源
で

あ
り
次
世
代
へ
引
き
継
ぐ
べ
き
地
域
全
体
の
財

産
だ
と
考
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
き
ら
め
き
広
場
で
は
こ
の
よ
う
な
考
え

か
ら
、
市
と
協
働
し
て
空
き
家
の
利
活
用
に
つ
い

て
地
域
み
ん
な
で
取
り
組
む
べ
く
①
空
き
家
の
調

査
②
新
見
市
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
への
登
録
促
進

③
移
住
希
望
者
受
け
入
れ
の
環
境
づ
く
り
④
地

域
や
個
人
で
「
空
き
家
」
を
自
分
達
で
活
用
す

る
方
策
を
探
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
な
ど
を
実
施
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

空
き
家
調
査
に
は
所
有
者
の
探
索
が
第
一歩
で

す
。
市
民
皆
様
の
情
報
提
供
や
ご
提
言
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。
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●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）

問 合 せ 先

「
空
き
家
」の

利
活
用
を
考
え
よ
う

管理事務所　１１月4日（日）まで９：００～１６：００
ＴＥＬ９４－２３４７／営業期間中は無休

料金●湿原保護協力金１人200円
問合せ先●道の駅鯉が窪ＴＥＬ９４－９０１７

鯉が窪湿原情報

■退院内祝い
〇峠　　　篤（本人） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封
　ＮＰＯきらめき広場へ金一封
○宮田　次郎（本人） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封
■一般寄付
○本田　光夫（親族代表） 大野部
　下野部集会所へ金一封
〇生熊　右彦（本人） 畑木
　畑木集会所へストーブ
■哲西図書館へ本を寄贈してくださった方
○小原　満繁　 大竹
○赤木　百恵　 神石高原町

●哲西荘へご寄付  

（敬称略）
　ありがとうございました
■香典返し
○柳瀬　治夫（亡母房子）
　金一封　 高松市
○小田　正一（亡母ツル）
　金一封　 矢田
■退院内祝い
○峠　 篤（本人）金一封 上神代
■一般寄附
○田口石油興業㈱ 山陽新聞
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油 山陽新聞

看護師・介護職員
募集しています。

社会福祉法人 哲西福祉会

●哲西荘勤務
詳細は、特別養護老人ホーム
哲西荘（ＴＥＬ９４－３５３３）まで
お問い合わせください。

道の駅鯉が窪での
ピザ焼き体験始めました。

５/２６鯉恋来イベント計画中

道の駅鯉が窪へ来てね
かわいいウサギも待ってるよ

今年は全校児童２７人で
頑張って練習しています。
地域の皆様もぜひお越しください。
矢神小学校　TEL ９４－３００７

全員、一致団結！
野馳小パワーを発揮します。

地域の皆様もぜひお越しください。
野馳小学校　TEL９４－３００３

予約申込み・問合せ先　０９０－６８４３－３６0６（宮崎）

哲西未来会

次回　５月２６日（土）要予約

鯉が窪湿原の散策会・グリーンカーテンの苗を
無料配布など

５月19日（土）９：００～
［雨天順延］
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３/２３大茅スマイルサロン

哲
西
町
大
茅
地
区
に
気
軽
に
集

え
る
地
域
の
居
場
所
に
し
よ
う
と

「
大
茅
ス
マ
イ
ル
サ
ロ
ン
」が
開
設
さ

れ
、毎
回
、楽
し
く
活
動
さ
れ
て
い
ま

す
。こ

の
日
も
、地
域
の
団
体「
昔
ば
な

し
の
里
こ
っ
ぷ
り
」の
民
話
の
語
り
を

聞
い
た
後
、住
民
同
士
の
情
報
交
換

や
会
話
が
弾
み
、楽
し
く
有
意
義
な

時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

みんなの広場みんなの広場 Kirarira
News

毎
年
、こ
の
地
を
訪
れ
る
人
か
ら
の
提
案
も

あ
り
、こ
の
ほ
ど
の
設
置
に
至
り
ま
し
た
。

こ
の
会
は
、地
域
に
根
ざ
し
た
活
動
を
熱

心
に
続
け
て
お
り
、少
し
休
止
ぎ
み
だ
っ
た
地

域
の
伝
承
文
化「
民
話
」の
活
動
に
強
力
な
後

押
し
と
な
り
ま
し
た
。

昨
年
、立
石
憲
利
先
生
の
指
導
を
受
け
結

成
さ
れ
た
語
り
の
会「
昔
ば
な
し
の
里
こ
っ
ぷ

り
」も
飛
左
さ
ん
の
顕
彰
活
動
と
民
話
の
良

さ
を
伝
え
よ
う
と
活
動
を
始
め
、秋
に
は
民

話
の
集
い（
仮
称
）も
計
画
中
で
す
。

賀
島
飛
左
さ
ん
の
石
碑
の
横
に

説
明
板

　設
置
下
野
部
会（
本
田
光
夫
会
長
）

賀島　飛左さん（明治２９年～昭和６１年）紹介
中国地方に伝わる民話を７００近く覚えた記憶力はまさに日本一！
昭和４９年に民話の保存者として旧哲西町から無形文化財に
指定されました。
県の文化財保護協会賞を受賞されています。
語った話をまとめた本（哲西図書館所蔵）
「中国山地の昔話」（編者　稲田浩二　立石憲利）
「橋を架ける鬼」（編者　立石憲利）
「飛左おばあさんの昔ばなし」（監修　立石憲利）
立石憲利先生（日本民話の会会長）が飛左さん方へ行き、カ
セットテープに聞き取った民話が約７００あり、重複したものを
整理し編集された書籍です。

４
月
１１
日
、き
ら
め
き
広
場・哲

西
文
化
ホ
ー
ル
で
哲
西
認
定
こ
ど

も
園
の
入
園
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

園
児
は
、氏
名
を
呼
ば
れ
る
と
か

わ
い
い
返
事
で
こ
た
え
、園
長
の
こ

ど
ば
や
来
賓
の
お
祝
い
の
こ
と
ば
を

熱
心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。会
場
は
、

き
ら
め
き
ソ
ン
グ
斉
唱
の
元
気
な
歌

声
と
仕
草
に一
気
に
祝
賀
ム
ー
ド
が

高
ま
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
、いっ
ぱ
い
遊
ん
で
いっ
ぱ

い
笑
って
、た
の
し
い
園
生
活
を
過
ご

し
て
く
だ
さ
い
。

　
４
月
１４
日
、き
ら
め
き
広
場・哲
西

文
化
ホ
ー
ル
で
青
パ
ト
の
出
発
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

地
域
安
全
会
は
、平
成
１８
年
４
月
か

ら
活
動
を
始
め「
子
ど
も
を
守
れ
！
地

域
を
守
れ
！
お
互
い
支
え
合
え
る
地
域

に
！
」と
熱
心
に
パ
ト
ロ
ー
ル
を
続
け
て

き
ま
し
た
。こ
の
度
、長
年
使
用
し
老
朽

化
し
た
パ
ト
ロ
ー
ル
車
を
日
本
財
団
の

助
成
を
受
け
購
入
し
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、文
化
ホ
ー
ル
で
の
出
発
式

の
後
、同
施
設
の
玄
関
前
か
ら
初
め
て
の

パ
ト
ロ
ー
ルへ
出
発
し
ま
し
た
。

地
域
の
皆
様
、住
み
よ
い
地
域
づ
く
り

の
た
め
に
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
致

し
ま
す
。

ご入園おめでとうございます
新見市哲西認定こども園　入園式

＜パトロール車による主な活動＞
●広報活動
犯罪のない安全・安心なまちづくりを呼びかける。
●通学路の見守り
通学路をパトロールし、児童生徒が犯罪に巻き込
まれることを防止。少年非行の防止。
●独居老人宅の訪問
独居の高齢者等犯罪被害にあいやすい家庭の訪
問活動を行なうとともに、話し相手になったり、悩
みや困りごとの相談を受ける保護活動。
●防犯情報の収集・提供
防犯パンフレットの配布、防犯情報を提供するとと
もに、地域の安全に役立つ各種情報の収集。
●危険箇所の点検・把握
通学路の点検。カーブミラー・防犯灯等の点検。
防犯灯のない道路、空き家等犯罪が発生しやすい
場所の把握。
水害、地震等災害時の危険箇所の把握。
●交通指導
●優良防犯器具の普及斡施設置

哲西図書館「民話コーナー」
（平成１３年開館時、地域ならではの特色あるコー
ナーとして設けられました。「飛左おばあさんの昔ば
なし」の本を県内外に呼びかけその地域の民話の本
や資料と交換して集められました。）

▲春日神社前にあ
る賀島飛左さんの
石碑（平成１３年３
月下野部部落会に
より建立）
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担当
荒木

哲西子育て広場
市の委託を受けNPOきらめき広場が運営

毎週月、水、金曜日１０：00～15：00
月１回土曜日１０：００～１２：００

5月の
予定

哲西町診療所　職員紹介 梧桐短歌会　
神郷温泉へお花見短歌会

　４月１４日、梧桐短歌会は神郷温泉
でお花見短歌会を開催しました。

　この日の参加者は１７人、満開の桜
も見れ美味しい食事に会話も弾み、有
意義で楽しい時間を過ごしました。

子育て中の方なら、
どなたでも参加できます

子育てをしておられる方、どなたでも参加できますのでお子様とご一緒に遊びにおいでください。みんなで楽しみながら子育てをしましょう。

5月の担当医表 （岡山光生病院から）

＊理学療法士によるリハビリは毎週火曜日です。
＊受診希望の方は、あらかじめご連絡ください。

　1日㈫ 池田（外科） 外傷外科・胸部外科
　8日㈫ 藤原（内科） 消化器（内視鏡）
15日㈫ 土持（外科） 腹部外科・血管外科
２2日㈫ 多田（皮膚科） 
29日㈫ 高村（内科） 消化器内科

アレルギー性皮膚疾患
皮膚細菌性感染症

２０年間続いている教室です。
皆さん、健康のために一緒にやりませんか
日　時●毎週月曜日（祝祭日休み）２０：００～２１：００
場　所●哲西中学校体育館（卓球場）
指導者●健康運動指導士　清水あつ子（東城町）
内　容●有酸素運動、マット、ボール
準備物●運動靴、バスタオル、やわらかいボール
月　謝●３回チケット　２，０００円
連絡先●久岡郁代　ＴＥＬ０９０-７１２７-９２３５
　　　　　　　　　TEL９４-２４８１（夜）

にこにこ体操
参加者募集

初回開催日●６月１２日（火）１３：３０～１５：００
開催場所●上神代　さわやか広場
参 加 費●初回のみ　１人　１，０００円
募集期間●５月１日～６月１日
申込み・問合せ先●ＮＰＯきらめき広場　担当 弓場

運動教室
参加者募集

毎月１回
「生き生き健康アップ運動教室」を開催します。

４月より哲西町診療所の事務員として
働いております。
医療現場での勤務経験がなく、日々勉
強中ですが、少しでも皆様のお役に立
てるよう頑張っております。
どうぞよろしくお願いします。

豊田　麻里絵（とよた まりえ）

梧桐短歌会では随時会員を募集しています。
第２土曜日 午後１時から矢田東集会所で
定例会を行っています。
問合せ●小田遵子　９４-３１９８

●９日（水）１１：００～１１：１５　昔ばなしのお話会
●１２日（土）１０：００～１２：００　「フラワーアレンジメント」　講師：垰香澄先生
　　参加費：１セット２００円（当日集金）、申込締切　５月２日（水）、持ち物：はさみ
●１８日（金）１４：００～　昔ばなしのお話会
●２１日（月）１０：３０～　子ども映画会ＤＶＤ「動物とＡＢＣ」
●２８日（月）１０：００～　ちょこっとクラフト「太鼓作り」

３
月
３１
日
、栄
養
委
員
哲
西
支
部
は
平
成
２９
年

度
の
反
省
会
旅
行
を
行
い
会
員
の
親
睦
を
深
め

ま
し
た
。

こ
の
日
は
、姫
路
城・好
古
園
の
見
学
、灘
菊
酒

造
で
の
昼
食
、書
写
山
圓
教
寺
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
乗
車

な
ど
楽
し
く
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

内科

新見市栄養改善協議会
哲西支部

　平成２９年度の反省会旅行
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哲西荘の展示哲西荘の展示

認知症カフェ
きらめき

第１回 開催
◎展示コーナー「山のめぐみ」

たらの芽、ふきのとう、こごみ、わ
らび、ぜんまいなど、人気の山菜
の見分け方や料理本などを展示し
ています。

オオカミ、クマ、ウサギなど野生
の動物が主役の絵本を集めてみ
ました。

［年末年始、蔵書点検日を除く］
年中無休です年中無休です

休館日のお知らせ

図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより

 新見市立哲西図書館
TEL94-2110　FAX94-2100

今月の展示本 日時　5月21日（月）
　　　１0：3０～
場所　きらめき広場・哲西 
　　　プレイルーム
内容　ＤＶＤ

子ども映画会

「
動
物
と
Ａ
Ｂ
Ｃ
」

哲西荘のみなさんが、
掲示してくださいました。
いつもありがとうございます。

◎児童コーナー「野生の動物」

毎月第1・第3月曜日10：00～12：00
きらめき広場・哲西プレイルーム

哲西図書館利用者の
ための乳幼児一時預かり

哲西町診療所　
土井浩二所長の１月１８日講演から

◎認知症の方との上手な付き合い方：症状別の対処方法を紹介　No.２

「認知症について」

　４月４日、ＮＰＯきらめき広場が、道の駅鯉が窪文化伝習館で第１回目の
「認知症カフェきらめき」を開催しました。
　この日は、音楽グループ「ブリランテ」によるエレクトーン、オカリナ、打
楽器の演奏にあわせて歌ったり、「昔ばなしの里こっぷり」による民話の語
りなどが行われ、参加者３０人を楽しませました。会場内には相談コーナー
が設けられたり、哲西町診療所所長土井医師によるミニ講話も行われ、参
加者は有意義な時間を過ごしました。

①見当識障害：「今日は何日？」
具体的な日付よりも、分らないという不安が
強い

「何日ですよ」といっても何度も尋ねる（そ
こでつっけんどんな対応をすると興奮してし
まう）

決まったところに大きなカレンダーなどをお
いて一緒に見に行って納得してもらう

②徘徊、迷子
◯一緒に出掛けてひとしきり気が晴れたと
きに帰宅を促すのが理想的

◯一人で出てしまうので、玄関にベルなどを
つけて出たことが分
るようにする

◯住所や名前を書いた
名札を衣服につけ
ておく

開催日時　月１回　第１水曜日　１３：３０～１５：３０
場　　所　道の駅鯉が窪　文化伝習館
内　　容　カフェタイム、ミニ講話（専門的情報を受け取る）、参加者同士の語らい、
　　　　　ミニイベント、情報交換、相談など
参 加 者　気軽に誰でも参加できる(認知症の人、介護家族、地域住民、専門職など）
参 加 費　１人１回、２００円
主　　催　きらめきカフェ運営委員会　
開催予定日　５月２日（水）・６月６日（水）

皆さん、お気軽にお立ち寄りください 認知症カフェきらめき　　認知症カフェきらめき　　認知症カフェきらめき　　認知症カフェきらめき　　

こども読書週間こども読書週間 不明本について不明本について

職員おすすめの絵本、
児童書を展示しています。

昨年度の蔵書点検における不明本の数
１６８（１５０はマンガ本）

４月末現在の不明本の数　４０（２３はマンガ本）

現在までに１２８冊の本が返却されました。
ありがとうございました。

今一度、返し忘れの本がないか、
ご確認のほどよろしくお願い致します。

期間：５月１２日（土）まで
●期間中の催し

５月９日（水）１１：００～１１：１５
プレイルーム

「昔ばなしの里こっぷり」による
民話の語りを行います。
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大
き
な
財
産
で
あ
り

ま
す
が
、
同
時
に
、
地
域
を
形
成
す
る
資
源
で

あ
り
次
世
代
へ
引
き
継
ぐ
べ
き
地
域
全
体
の
財

産
だ
と
考
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
き
ら
め
き
広
場
で
は
こ
の
よ
う
な
考
え

か
ら
、
市
と
協
働
し
て
空
き
家
の
利
活
用
に
つ
い

て
地
域
み
ん
な
で
取
り
組
む
べ
く
①
空
き
家
の
調

査
②
新
見
市
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
への
登
録
促
進

③
移
住
希
望
者
受
け
入
れ
の
環
境
づ
く
り
④
地

域
や
個
人
で
「
空
き
家
」
を
自
分
達
で
活
用
す

る
方
策
を
探
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
な
ど
を
実
施
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

空
き
家
調
査
に
は
所
有
者
の
探
索
が
第
一歩
で

す
。
市
民
皆
様
の
情
報
提
供
や
ご
提
言
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

NPO
通 信
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ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
TEL（0867）94-2143 or 090-8994-7068　FAX（0867）94-2100

HP：http://www.npo-kirameki.jp/　E-mail：post@npo-kirameki.jp

●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
問 合 せ 先

「
空
き
家
」の

利
活
用
を
考
え
よ
う

管理事務所　１１月4日（日）まで９：００～１６：００
ＴＥＬ９４－２３４７／営業期間中は無休

料金●湿原保護協力金１人200円
問合せ先●道の駅鯉が窪ＴＥＬ９４－９０１７

鯉が窪湿原情報

■退院内祝い
〇峠　　　篤（本人） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封
　ＮＰＯきらめき広場へ金一封
○宮田　次郎（本人） 上神代
　老人クラブ協和会へ金一封
■一般寄付
○本田　光夫（親族代表） 大野部
　下野部集会所へ金一封
〇生熊　右彦（本人） 畑木
　畑木集会所へストーブ
■哲西図書館へ本を寄贈してくださった方
○小原　満繁　 大竹
○赤木　百恵　 神石高原町

●哲西荘へご寄付  

（敬称略）
　ありがとうございました
■香典返し
○柳瀬　治夫（亡母房子）
　金一封　 高松市
○小田　正一（亡母ツル）
　金一封　 矢田
■退院内祝い
○峠　 篤（本人）金一封 上神代
■一般寄附
○田口石油興業㈱ 山陽新聞
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油 山陽新聞

看護師・介護職員
募集しています。

社会福祉法人 哲西福祉会

●哲西荘勤務
詳細は、特別養護老人ホーム
哲西荘（ＴＥＬ９４－３５３３）まで
お問い合わせください。

道の駅鯉が窪での
ピザ焼き体験始めました。

５/２６鯉恋来イベント計画中

道の駅鯉が窪へ来てね
かわいいウサギも待ってるよ

今年は全校児童２７人で
頑張って練習しています。
地域の皆様もぜひお越しください。
矢神小学校　TEL ９４－３００７

全員、一致団結！
野馳小パワーを発揮します。

地域の皆様もぜひお越しください。
野馳小学校　TEL９４－３００３

予約申込み・問合せ先　０９０－６８４３－３６0６（宮崎）

哲西未来会

次回　５月２６日（土）要予約

鯉が窪湿原の散策会・グリーンカーテンの苗を
無料配布など

５月19日（土）９：００～
［雨天順延］
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