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昨
年
は
、
6
月
大
阪
北
部
地
震
・
7
月
西
日

本
豪
雨
・
9
月
北
海
道
地
震
・
10
月
台
風
24

号
と
日
本
列
島
は
大
規
模
な
自
然
災
害
が
連
続

し
、
身
近
な
と
こ
ろ
で
も
多
く
の
方
々
が
被
災
さ

れ
ま
し
た
。

新
年
は
災
害
の
な
い
年
で
あ
って
ほ
し
い
と
願
い

ま
す
が
、
自
然
災
害
は
何
時
で
も
起
こ
り
う
る

と
自
覚
し
て
、
身
を
守
り
地
域
を
ま
も
る
防
災

元
年
と
し
た
い
も
の
で
す
。

今
年
は
、
元
号
が
改
ま
る
大
き
な
変
革
の
年

で
す
。

７
月
参
議
院
選
挙
、
10
月
消
費
税
増
税
な
ど

社
会
的
に
も
大
き
な
変
化
が
待
ち
受
け
て
い
る

年
で
あ
り
、
経
済
界
・
産
業
界
で
は
盛
ん
に

「
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
（
一
新
・
革
新
）」
と
い
う
言
葉

が
躍
って
い
ま
す
。

身
近
で
は
、
新
見
市
の
未
来
を
担
う
「
新
見

市
版
地
域
共
生
社
会
」
の
構
築
が
具
体
的
に
動

き
始
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
年
で
も
あ
り
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
き
ら
め
き
広
場
も
、
こ
の
よ
う
な
時
代

の
変
化
を
し
っ
か
り
と
捉
え
な
が
ら
、
皆
さ
ん
と

一緒
に
地
域
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
、
こ

れ
ま
で
に
も
増
し
て
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

あ
る
人
の
言
に
「
人
が
憧
れ
る
地
域
づ
く
り

は
時
間
が
か
か
る
が
、
地
域
づ
く
り
団
体
が
頑

張
れ
ば
必
ず
で
き
る
。
恐
る
べ
き
は
、
人
口
減

少
で
は
な
く
、
知
恵
を
出
そ
う
と
し
な
い
姿
勢

と
や
り
抜
く
精
神
の
欠
乏
に
あ
る
。」
と
あ
り
ま

し
た
。

お
互
い
に
心
に
刻
み
、
変
化
に
立
ち
向
か
え

る
地
域
を
つ
く
って
い
き
た
い
も
の
で
す

NPO
通 信

Tessei

Infor-

mation情報タウン 情報タウン

NPOきらめき広場きらりら　平成31年1月1日発行1月号　編集・発行／特定非営利活動法人 NPOきらめき広場

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
TEL（0867）94-2143 or 090-8994-7068　FAX（0867）94-2100

HP：http://www.npo-kirameki.jp/　E-mail：post@npo-kirameki.jp
問 合 せ 先

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）
■香典返し
○松村　節子（亡夫工） 矢田
　ＮＰＯきらめき広場へ金一封
■一般寄附
○老人クラブ協和会からしめ飾り
　矢神小学校・矢神駐在所
　協和会地区集会所と老人家庭
　哲西支局・哲西認定こども園
　哲西荘
　ＮＰＯきらめき広場　

●哲西荘へご寄付  

（敬称略）
　ありがとうございました
■香典返し
○赤木　稔（亡父武文）
　金一封        哲多町矢戸
■一般寄付
○山根 稔 白菜・大根等 哲多町老栄
○田口石油興業㈱ 山陽新聞                  
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油㈱ 山陽新聞

日時　平成３１年
　　　１月１４日（月）１０:00～
場所　公民館野馳分館
主催　八鳥・大野部地区社協

どんど焼きまつり

展示に伴う
ひな人形借用のお願い

看護師・
介護職員募集
しています。

社会福祉法人 哲西福祉会

●哲西荘勤務
詳細は、特別養護老人ホーム
哲西荘（℡９４-３５３３）までお
問い合わせください。

お正月のお飾り、書き初めなど
持って来て下さい。
当日は、ぜんざい、焼き芋、甘
酒など盛りだくさん！
皆さん、家族ご一緒においで
下さい。

日時　平成３１年２月２３日（土）～３月３日（日）
　　　開催予定
場所　きらめき広場・哲西　文化ホール

第９回 哲西きらめき ひな祭り

連絡先　哲西支局地域振興課　℡９４－２１１１
主催　きらめきひな祭り実行委員会
共催　哲西公民館

地域の皆様、展示するひな人形をお貸
しください。
特に三次人形をお持ちの方は、ぜひお
願い致します。
貸していただける方がおられましたら、
１月２２日（火）までにご連絡ください。
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11
月
17
日
〜
18
日
、歌
人
若
山
牧
水
の
第

12
回
顕
彰
全
国
大
会
が
群
馬
県
み
な
か
み
町

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
牧
水
が
み
な
か
み
町
を
訪
れ
て
１
０
０
周
年

に
当
た
り
ま
す
。短
歌
愛
好
家
ら
は
、牧
水
の

足
跡
を
た
ど
る
な
ど
牧
水
が
愛
し
た
自
然
や

短
歌
の
魅
力
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

　
新
見
市
か
ら
は
哲
西
町
若
山
牧
水
顕
彰
会

の
会
員
な
ど
も
参
加
し
ま
し
た
。

　
12
月
８
日
、
東
城
町
錦
彩
館
に
て
梧

桐
短
歌
会
の
定
例
会
と
忘
年
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
お
か
や
ま
県
民
文
化
祭
実

行
委
員
会
か
ら
県
民
文
化
祭
賞
を
受
賞

さ
れ
た
羽
場
幹
恵
さ
ん
の
お
祝
い
も
か
ね

て
行
わ
れ
、
会
員
の
親
睦
を
深
め
る
楽
し

い
忘
年
会
と
な
り
ま
し
た
。

　１２月４日、正田公民館で平成３０年度新見市青少年健全育
成のつどいが行われました。哲西地域安全会（会長 林繁男）
は多年にわたり青少年健全育成に尽力をされたことが評価され
受賞となりました。

　
12
月
９
日
、
大
野
部
振
興
セ
ン

タ
ー
で
八
鳥
・
大
野
部
地
区
社
会

福
祉
協
議
会
が
八
鳥
・
大
野
部
地

区
三
世
代
交
流
会
を
実
施
し
ま
し

た
。

　
こ
の
日
は
子
供
達
と
地
域
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
よ
う
と
講
師
に
庄

原
市
の
杉
原
宏
二
先
生
、
新
見
市
の

村
上
平
先
生
を
迎
え
て
紙
芝
居
や

手
品
、
ゲ
ー
ム
大
会
（
コ
マ
回
し
、

輪
投
げ
な
ど
）
で
楽
し
い一
時
を
過

ご
し
ま
し
た
。

受賞おめでとうございます

哲西地域安全会
岡山県備中県民局長表彰

八鳥・大野部地区
三世代交流

八鳥・大野部地区八鳥・大野部地区八鳥・大野部地区

みんなの広場みんなの広場 Kirarira
News

岡山県備中県民局長表彰

梧桐短歌会

牧水全国大会

若山牧水
第１２回顕彰全国大会
群馬県みなかみ大会
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岡
山
大
学
よ
り
医
学
生
が
去
る
６
月

４
日
〜
15
日
の
２
週
間
実
習
に
来
ら
れ

ま
し
た
。

実
習
の
感
想
を
掲
載
い
た
し
ま
す
。

今
回
、
２
０
１
８
年
6
月
4
日
か
ら
6

月
15
日
の
２
週
間
、
新
見
市
の
哲
西
町

診
療
所
で
地
域
医
療
実
習
を
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
。
実
際
に
行
わ
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と

は
、
非
常
に
多
く
あ
り
、
診
療
所
内
で

は
外
来
診
療
や
種
々
の
検
査
、
内
服
薬
の

処
方
や
事
務
で
の
レ
セ
プ
ト
請
求
の
打
ち

込
み
に
至
る
ま
で
幅
広
く
経
験
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
。
診
療
所
外
で
は
、
地
域
の
こ

と
を
知
る
と
い
う
意
味
で
、
診
療
所
の
ス

タ
ッフ
が
直
接
住
民
と
か
か
わ
り
な
が
ら
、

健
康
に
つ
い
て
の
認
識
を
高
め
る
ミ
ニ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
や
訪
問
診
療
、
地
域
の
認
定
保

育
園
や
小
学
校
、
中
学
校
の
訪
問
、
ま

た
佐
藤
先
生
が
産
業
医
と
し
て
勤
め
ら
れ

て
い
る
一
般
企
業
へ
の
訪
問
な
ど
多
く
の
こ

と
を
見
聞
き
し
た
。

哲
西
町
で
の
実
習
を
終
え
て
感
じ
た
こ

と
は
大
き
く
３
つ
あ
る
。
一つ
目
は
、
地

域
の
方
の
温
か
さ
だ
。
特
に
そ
れ
を
感
じ

た
の
は
診
療
所
で
の
外
来
実
習
だ
。
初
め

て
自
分
一
人
で
外
来
を
す
る
と
い
う
経
験

で
、
非
常
に
緊
張
し
て
い
る
中
、
患
者
さ

ん
は
自
分
が
ま
だ
医
学
生
だ
と
知
っ
て
も

顔
色
一つ
変
え
ず
に
診
察
を
受
け
て
く
れ

る
。
そ
れ
だ
け
で
自
分
の
緊
張
感
が
取
れ

る
と
同
時
に
、
し
っ
か
り
こ
の
患
者
さ
ん

に
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
ま
た

日
々
の
勉
強
に
勤
し
み
成
長
で
き
る
よ
う

に
し
よ
う
と
い
う
正
の
感
情
が
生
ま
れ
る
。

こ
の
地
域
で
は
外
か
ら
来
た
人
を
温
か
く

受
け
入
れ
る
と
い
う
良
さ
が
あ
り
、
そ
れ

に
よ
り
医
療
者
も
育
て
ら
れ
て
い
る
の
だ

と
気
づ
い
た
。
そ
ん
な
中
で
実
習
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
こ
と
が
非
常
に
嬉
し
い
と
思
う

と
同
時
に
、
こ
れ
は
佐
藤
先
生
や
そ
の
ほ

か
の
診
療
所
ス
タ
ッ
フ
の
方
が
こ
れ
ま
で
住

民
の
方
と
築
い
て
き
た
関
係
の
賜
物
を
享

受
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
、
将

来
自
分
が
働
き
始
め
た
と
き
に
は
後
輩
に

同
じ
よ
う
な
経
験
を
享
受
さ
せ
て
あ
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
感
じ
た
。

二
つ
目
は
、
人
は
年
齢
と
い
う
物
差
し

だ
け
で
は
決
し
て
図
り
切
れ
な
い
と
い
う
こ

と
だ
。
実
習
の
中
で
出
会
っ
た
患
者
さ
ん

は
、
80
歳
後
半
の
方
が
と
て
も
多
く
、

皆
さ
ん
活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
る
。
中
に
は

90
歳
を
超
え
て
も
日
々
の
生
活
の一つ
と
し

て
畑
仕
事
を
行
っ
て
い
る
よ
う
な
バ
イ
タ
リ

テ
ィ
あ
ふ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
。
日

ご
ろ
大
学
で
の
実
習
を
し
て
い
る
と
ど
う
し

て
も
年
齢
と
い
う
尺
度
で
積
極
的
な
検
査

や
治
療
を
行
う
か
ど
う
か
を
決
め
る
こ
と

が
あ
る
。
そ
れ
自
体
が
悪
い
こ
と
で
は
決

し
て
な
い
が
、
年
齢
は
や
は
り
一つ
の
尺
度

で
し
か
な
い
。
そ
ん
な
時
に
そ
の
患
者
さ

ん
の
日
々
の
生
活
の
中
に
、
自
分
の
幸
せ

や
楽
し
み
を
強
く
持
っ
て
い
て
、
そ
の一
環

と
し
て
医
療
と
い
う
存
在
が
あ
る
と
い
う

こ
と
を
忘
れ
ず
に
、
立
体
的
に
ヒ
ト
を
見

る
よ
う
な
医
療
者
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
。

３
つ
目
は
、
場
所
に
よ
っ
て
医
療
の
在

り
方
は
変
わ
る
と
い
う
こ
と
だ
。
哲
西
町

診
療
所
で
は
、
少
な
い
ス
タ
ッ
フ
数
で
も

24
時
間
３
６
５
日
地
域
の
方
は
、
医
療
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
。
ま
た
、
薬
剤

師
が
い
な
い
た
め
看
護
師
が
薬
の
処
方
を

し
た
り
、
検
査
技
師
が
い
な
い
た
め
検
査

の
準
備
を
行
っ
た
り
、
要
望
が
あ
れ
ば
ど

ん
な
山
の
奥
で
も
訪
問
診
療
を
行
っ
て
い

る
。
病
状
が
悪
け
れ
ば
、
毎
日
点
滴
を

行
い
に
訪
問
看
護
を
す
る
こ
と
も
あ
る
し
、

病
状
だ
け
で
な
く
家
庭
の
状
態
ま
で
も
介

入
す
る
こ
と
で
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん

と
協
力
し
て
Ａ
Ｄ
Ｌ（
日
常
生
活
動
作
）

の
向
上
を
目
指
し
て
い
く
。
正
直
、
都

会
の
大
き
な
病
院
で
の
医
療
と
は
形
が
違

う
し
、
行
う
領
域
も
全
く
違
っ
た
も
の

だ
。
し
か
し
、
目
の
前
に
ニ
ー
ズ
が
あ
る

な
ら
や
る
、
と
い
う
強
い
モ
ッ
ト
ー
が
医
師

や
看
護
師
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
を
動
か
し
て
い

た
。
困
っ
て
い
る
人
が
い
て
で
き
る
こ
と
が

あ
る
な
ら
や
ろ
う
と
い
う
、
医
療
だ
け
で

な
く
人
間
と
し
て
と
て
も
大
切
で
美
し
い

姿
を
改
め
て
感
じ
さ
せ
て
も
ら
っ
た
。

２
週
間
と
い
う
短
い
時
間
な
が
ら
忘
れ

ら
れ
な
い
多
く
の
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
。
医
師
に
な
る
前
の
こ
の
時
期
に
実
習

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
が
特
に
良
か
っ
た
と

感
じ
て
い
る
。
医
師
と
し
て
の
初
心
に
通

ず
る
思
い
を
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

今
回
ご
協
力
く
だ
さ
っ
た
診
療
所
の
ス
タ
ッ

フ
の
方
、
行
政
の
方
、
地
域
の
方
の
皆
様

に
感
謝
し
た
い
と
思
う
。
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

担当
荒木哲西子育て広場

市の委託を受けNPOきらめき広場が運営

毎週月、水、金曜日１０：00～15：00
月１回土曜日１０：００～１２：００

お菓子作りをしました。
美味しく、楽しい交流ができました。

お菓子作りをしました。
美味しく、楽しい交流ができました。

「正月飾り
」を作ったよ

！

と
ぴ
っ
く
診
療
所

哲
西
町
診
療
所

1月の担当医表 （岡山光生病院から）

＊理学療法士によるリハビリは毎週火曜日です。
＊受診希望の方は、あらかじめご連絡ください。

　1日㈫ 　　　年末年始の為休診
　8日㈫ 土持（外科） 腹部外科・血管外科
15日㈫ 藤原（内科） 消化器（内視鏡）
22日㈫ 早川（内科） 腎臓・透析
29日㈫ 多田（皮膚科） アレルギー性皮膚疾患

皮膚細菌性感染症

内科

子育て中の方なら、
どなたでも参加できます

子育てをしておられる方、どなたでも参加できますのでお子様とご一緒に遊びにおいでください。みんなで楽しみながら子育てをしましょう。

1月の
予定

●１８日（金）１４：００～　昔ばなしのおはなし会
●１９日（土）キッズヨガ（１０：００～１１：００）
　　もちもの・・・バスタオル　１枚、タオル（参加人数分）、お茶
　　※動きやすい服装で来てください。
　　※申込締切 １月１２日
●２１日（月）１０：３０～　子ども映画会ＤＶＤ「しまじろうのわお！」
●２８日（月）１０：００～　ちょこっとクラフト「ぽんぽん作り」

実
習  

岡
山
大
学
医
学
部
６
年
　

　
佐
々
木
啓
太
さ
ん
の
感
想

哲西子育て広場＆
たんぽぽクラブ＆

栄養委員哲西支部合同

15
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岡
山
大
学
よ
り
医
学
生
が
去
る
６
月

４
日
〜
15
日
の
２
週
間
実
習
に
来
ら
れ

ま
し
た
。

実
習
の
感
想
を
掲
載
い
た
し
ま
す
。

今
回
、
２
０
１
８
年
6
月
4
日
か
ら
6

月
15
日
の
２
週
間
、
新
見
市
の
哲
西
町

診
療
所
で
地
域
医
療
実
習
を
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
。
実
際
に
行
わ
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と

は
、
非
常
に
多
く
あ
り
、
診
療
所
内
で

は
外
来
診
療
や
種
々
の
検
査
、
内
服
薬
の

処
方
や
事
務
で
の
レ
セ
プ
ト
請
求
の
打
ち

込
み
に
至
る
ま
で
幅
広
く
経
験
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
。
診
療
所
外
で
は
、
地
域
の
こ

と
を
知
る
と
い
う
意
味
で
、
診
療
所
の
ス

タ
ッフ
が
直
接
住
民
と
か
か
わ
り
な
が
ら
、

健
康
に
つ
い
て
の
認
識
を
高
め
る
ミ
ニ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
や
訪
問
診
療
、
地
域
の
認
定
保

育
園
や
小
学
校
、
中
学
校
の
訪
問
、
ま

た
佐
藤
先
生
が
産
業
医
と
し
て
勤
め
ら
れ

て
い
る
一
般
企
業
へ
の
訪
問
な
ど
多
く
の
こ

と
を
見
聞
き
し
た
。

哲
西
町
で
の
実
習
を
終
え
て
感
じ
た
こ

と
は
大
き
く
３
つ
あ
る
。
一つ
目
は
、
地

域
の
方
の
温
か
さ
だ
。
特
に
そ
れ
を
感
じ

た
の
は
診
療
所
で
の
外
来
実
習
だ
。
初
め

て
自
分
一
人
で
外
来
を
す
る
と
い
う
経
験

で
、
非
常
に
緊
張
し
て
い
る
中
、
患
者
さ

ん
は
自
分
が
ま
だ
医
学
生
だ
と
知
っ
て
も

顔
色
一つ
変
え
ず
に
診
察
を
受
け
て
く
れ

る
。
そ
れ
だ
け
で
自
分
の
緊
張
感
が
取
れ

る
と
同
時
に
、
し
っ
か
り
こ
の
患
者
さ
ん

に
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
ま
た

日
々
の
勉
強
に
勤
し
み
成
長
で
き
る
よ
う

に
し
よ
う
と
い
う
正
の
感
情
が
生
ま
れ
る
。

こ
の
地
域
で
は
外
か
ら
来
た
人
を
温
か
く

受
け
入
れ
る
と
い
う
良
さ
が
あ
り
、
そ
れ

に
よ
り
医
療
者
も
育
て
ら
れ
て
い
る
の
だ

と
気
づ
い
た
。
そ
ん
な
中
で
実
習
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
こ
と
が
非
常
に
嬉
し
い
と
思
う

と
同
時
に
、
こ
れ
は
佐
藤
先
生
や
そ
の
ほ

か
の
診
療
所
ス
タ
ッ
フ
の
方
が
こ
れ
ま
で
住

民
の
方
と
築
い
て
き
た
関
係
の
賜
物
を
享

受
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
、
将

来
自
分
が
働
き
始
め
た
と
き
に
は
後
輩
に

同
じ
よ
う
な
経
験
を
享
受
さ
せ
て
あ
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
感
じ
た
。

二
つ
目
は
、
人
は
年
齢
と
い
う
物
差
し

だ
け
で
は
決
し
て
図
り
切
れ
な
い
と
い
う
こ

と
だ
。
実
習
の
中
で
出
会
っ
た
患
者
さ
ん

は
、
80
歳
後
半
の
方
が
と
て
も
多
く
、

皆
さ
ん
活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
る
。
中
に
は

90
歳
を
超
え
て
も
日
々
の
生
活
の一つ
と
し

て
畑
仕
事
を
行
っ
て
い
る
よ
う
な
バ
イ
タ
リ

テ
ィ
あ
ふ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
。
日

ご
ろ
大
学
で
の
実
習
を
し
て
い
る
と
ど
う
し

て
も
年
齢
と
い
う
尺
度
で
積
極
的
な
検
査

や
治
療
を
行
う
か
ど
う
か
を
決
め
る
こ
と

が
あ
る
。
そ
れ
自
体
が
悪
い
こ
と
で
は
決

し
て
な
い
が
、
年
齢
は
や
は
り
一つ
の
尺
度

で
し
か
な
い
。
そ
ん
な
時
に
そ
の
患
者
さ

ん
の
日
々
の
生
活
の
中
に
、
自
分
の
幸
せ

や
楽
し
み
を
強
く
持
っ
て
い
て
、
そ
の一
環

と
し
て
医
療
と
い
う
存
在
が
あ
る
と
い
う

こ
と
を
忘
れ
ず
に
、
立
体
的
に
ヒ
ト
を
見

る
よ
う
な
医
療
者
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
。

３
つ
目
は
、
場
所
に
よ
っ
て
医
療
の
在

り
方
は
変
わ
る
と
い
う
こ
と
だ
。
哲
西
町

診
療
所
で
は
、
少
な
い
ス
タ
ッ
フ
数
で
も

24
時
間
３
６
５
日
地
域
の
方
は
、
医
療
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
。
ま
た
、
薬
剤

師
が
い
な
い
た
め
看
護
師
が
薬
の
処
方
を

し
た
り
、
検
査
技
師
が
い
な
い
た
め
検
査

の
準
備
を
行
っ
た
り
、
要
望
が
あ
れ
ば
ど

ん
な
山
の
奥
で
も
訪
問
診
療
を
行
っ
て
い

る
。
病
状
が
悪
け
れ
ば
、
毎
日
点
滴
を

行
い
に
訪
問
看
護
を
す
る
こ
と
も
あ
る
し
、

病
状
だ
け
で
な
く
家
庭
の
状
態
ま
で
も
介

入
す
る
こ
と
で
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん

と
協
力
し
て
Ａ
Ｄ
Ｌ（
日
常
生
活
動
作
）

の
向
上
を
目
指
し
て
い
く
。
正
直
、
都

会
の
大
き
な
病
院
で
の
医
療
と
は
形
が
違

う
し
、
行
う
領
域
も
全
く
違
っ
た
も
の

だ
。
し
か
し
、
目
の
前
に
ニ
ー
ズ
が
あ
る

な
ら
や
る
、
と
い
う
強
い
モ
ッ
ト
ー
が
医
師

や
看
護
師
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
を
動
か
し
て
い

た
。
困
っ
て
い
る
人
が
い
て
で
き
る
こ
と
が

あ
る
な
ら
や
ろ
う
と
い
う
、
医
療
だ
け
で

な
く
人
間
と
し
て
と
て
も
大
切
で
美
し
い

姿
を
改
め
て
感
じ
さ
せ
て
も
ら
っ
た
。

２
週
間
と
い
う
短
い
時
間
な
が
ら
忘
れ

ら
れ
な
い
多
く
の
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
。
医
師
に
な
る
前
の
こ
の
時
期
に
実
習

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
が
特
に
良
か
っ
た
と

感
じ
て
い
る
。
医
師
と
し
て
の
初
心
に
通

ず
る
思
い
を
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

今
回
ご
協
力
く
だ
さ
っ
た
診
療
所
の
ス
タ
ッ

フ
の
方
、
行
政
の
方
、
地
域
の
方
の
皆
様

に
感
謝
し
た
い
と
思
う
。
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

担当
荒木哲西子育て広場

市の委託を受けNPOきらめき広場が運営

毎週月、水、金曜日１０：00～15：00
月１回土曜日１０：００～１２：００

お菓子作りをしました。
美味しく、楽しい交流ができました。

お菓子作りをしました。
美味しく、楽しい交流ができました。

「正月飾り
」を作ったよ

！

と
ぴ
っ
く
診
療
所

た
の
は
診
療
所
で
の
外
来
実
習
だ
。
初
め

テ
ィ
あ
ふ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
。
日

哲
西
町
診
療
所

1月の担当医表 （岡山光生病院から）

＊理学療法士によるリハビリは毎週火曜日です。
＊受診希望の方は、あらかじめご連絡ください。

　1日㈫ 　　　年末年始の為休診
　8日㈫ 土持（外科） 腹部外科・血管外科
15日㈫ 藤原（内科） 消化器（内視鏡）
22日㈫ 早川（内科） 腎臓・透析
29日㈫ 多田（皮膚科） アレルギー性皮膚疾患

皮膚細菌性感染症

内科

子育て中の方なら、
どなたでも参加できます

子育てをしておられる方、どなたでも参加できますのでお子様とご一緒に遊びにおいでください。みんなで楽しみながら子育てをしましょう。

1月の
予定

●１８日（金）１４：００～　昔ばなしのおはなし会
●１９日（土）キッズヨガ（１０：００～１１：００）
　　もちもの・・・バスタオル　１枚、タオル（参加人数分）、お茶
　　※動きやすい服装で来てください。
　　※申込締切 １月１２日
●２１日（月）１０：３０～　子ども映画会ＤＶＤ「しまじろうのわお！」
●２８日（月）１０：００～　ちょこっとクラフト「ぽんぽん作り」

実
習  

岡
山
大
学
医
学
部
６
年
　

　
佐
々
木
啓
太
さ
ん
の
感
想

哲西子育て広場＆
たんぽぽクラブ＆

栄養委員哲西支部合同

15
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哲西荘の展示哲西荘の展示

年始のお知らせ
1月４日（金）９：００から
平常通り開館いたします。

この 寒い時 期にぴったりの
「冬」に関する本を集めていま
す。

冬は寒いから動くのもおっくう。で
も体はなまってしまう。そんな人の
ために冬でもできる
運動などの本を展示しています。

［年末年始、蔵書点検日を除く］
年中無休です年中無休です

休館日のお知らせ

図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより

 新見市立哲西図書館
TEL94-2110　FAX94-2100

今月の展示本

日時　１月２１日（月）
　　　１0：3０～
場所　きらめき広場・哲西 
　　　プレイルーム
内容　ＤＶＤ

子ども映画会

「
し
ま
じ
ろ
う
の
わ
お
！

　

  

お
は
な
し
大
特
集
！
」

哲西荘のみなさんが、
掲示してくださいました。
いつもありがとうございます。

◎児童コーナー「冬」

◎展示コーナー　
「冬は体を動かそう」

開催日時　月１回　第１水曜日　１３：３０～１５：３０
場　　所　道の駅鯉が窪　文化伝習館
内　　容　カフェタイム、ミニ講話（専門的情報を受け取る）、参加者同士の語らい、
　　　　　ミニイベント、情報交換、相談など
参 加 者　気軽に誰でも参加できる(認知症の人、介護家族、地域住民、専門職など）
参 加 費　１人１回、２００円
主　　催　きらめきカフェ運営委員会　
開催予定日　１月９日（水）・２月６日（水）

皆さん、お気軽にお立ち寄りください 認知症カフェきらめき　　

認知症カフェ
きらめき

第8回 開催１２月５日、ＮＰＯきらめき広場が、道の駅鯉が窪文化
伝習館で第８回目の「認知症カフェきらめき」を開催
しました。

　
昔
、
三
光
山
の
ふ
も
と
の
村
は
、
年
中
水
不

足
に
悩
ま
さ
れ
て
い
た
。
あ
る
時
、
一人
の
若
者

が
言
い
伝
え
に
聞
い
た
「
三
つ
の
光
り
輝
く
神

鳥
」
に
お
願
い
し
よ
う
と
、
三
光
山
の
奥
へ
入
っ

て
いっ
た
。

　
若
者
は
半
年
余
り
山
中
を
さ
ま
よ
い
歩
き
、

と
う
と
う
神
鳥
に
出
合
っ
た
。
必
死
の
思
い
で

村
の
願
い
を
伝
え
る
と
、
若
者
は
み
る
み
る一
本

の
木
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
そ
の
根
か
ら
は
湧
き

水
が
起
こ
り
、
清
ら
か
な
流
れ
と
な
っ
て
村
へ

下
っ
て
いっ
た
。
村
人
は
た
い
そ
う
喜
ん
で
田
畑

を
作
り
、
ま
だ
帰
ら
ぬ
若
者
と
願
い
を
叶
え
て

く
れ
た
神
鳥
に
感
謝
し
て
祭
り
を
始
め
た
。

　
人
々
は
、
そ
の
川
の
水
の
美
し
い
こ
と
お
い
し

い
こ
と
に
驚
き
、
三
光
川
と
呼
ん
だ
。
そ
し
て

た
く
さ
ん
採
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
米
か
ら
お
酒

も
造
る
よ
う
に
な
っ
た
。
村
の
生
活
は
し
だ
い
に

豊
か
に
な
り
、
笑
顔
で
い
っ
そ
う
仕
事
に
励
ん

だ
と
い
う
こ
と
じ
ゃ
。

　
昔
こっ
ぷ
り
、
ど
じ
ょ
う
の
め
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

毎月第1・第3月曜日10：00～12：00
きらめき広場・哲西プレイルーム

哲西図書館利用者の
ための乳幼児一時預かり

　気軽に誰でも参加できる(認知症の人、介護家族、地域住民、専門職など）

認知症カフェきらめき　　認知症カフェきらめき　　

今月から赤谷の小川裕子さんが創作してくださった昔話を１２
回にわたって連載します。第１回は「三光川」です。

哲西の創作昔話
連載開始

作
話

　小 

川

　裕 

子

哲
西
の
創
作
昔
話

三
光
川
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哲西荘の展示哲西荘の展示

年始のお知らせ
1月４日（金）９：００から
平常通り開館いたします。

この 寒い時 期にぴったりの
「冬」に関する本を集めていま
す。

冬は寒いから動くのもおっくう。で
も体はなまってしまう。そんな人の
ために冬でもできる
運動などの本を展示しています。

［年末年始、蔵書点検日を除く］
年中無休です年中無休です

休館日のお知らせ

図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより

 新見市立哲西図書館
TEL94-2110　FAX94-2100

今月の展示本

日時　１月２１日（月）
　　　１0：3０～
場所　きらめき広場・哲西 
　　　プレイルーム
内容　ＤＶＤ

子ども映画会

「
し
ま
じ
ろ
う
の
わ
お
！

　

  

お
は
な
し
大
特
集
！
」

哲西荘のみなさんが、
掲示してくださいました。
いつもありがとうございます。

◎児童コーナー「冬」

◎展示コーナー　
「冬は体を動かそう」

開催日時　月１回　第１水曜日　１３：３０～１５：３０
場　　所　道の駅鯉が窪　文化伝習館
内　　容　カフェタイム、ミニ講話（専門的情報を受け取る）、参加者同士の語らい、
　　　　　ミニイベント、情報交換、相談など
参 加 者　気軽に誰でも参加できる(認知症の人、介護家族、地域住民、専門職など）
参 加 費　１人１回、２００円
主　　催　きらめきカフェ運営委員会　
開催予定日　１月９日（水）・２月６日（水）

皆さん、お気軽にお立ち寄りください 認知症カフェきらめき　　

認知症カフェ
きらめき

第8回 開催１２月５日、ＮＰＯきらめき広場が、道の駅鯉が窪文化
伝習館で第８回目の「認知症カフェきらめき」を開催
しました。

　
昔
、
三
光
山
の
ふ
も
と
の
村
は
、
年
中
水
不

足
に
悩
ま
さ
れ
て
い
た
。
あ
る
時
、
一人
の
若
者

が
言
い
伝
え
に
聞
い
た
「
三
つ
の
光
り
輝
く
神

鳥
」
に
お
願
い
し
よ
う
と
、
三
光
山
の
奥
へ
入
っ

て
いっ
た
。

　
若
者
は
半
年
余
り
山
中
を
さ
ま
よ
い
歩
き
、

と
う
と
う
神
鳥
に
出
合
っ
た
。
必
死
の
思
い
で

村
の
願
い
を
伝
え
る
と
、
若
者
は
み
る
み
る一
本

の
木
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
そ
の
根
か
ら
は
湧
き

水
が
起
こ
り
、
清
ら
か
な
流
れ
と
な
っ
て
村
へ

下
っ
て
いっ
た
。
村
人
は
た
い
そ
う
喜
ん
で
田
畑

を
作
り
、
ま
だ
帰
ら
ぬ
若
者
と
願
い
を
叶
え
て

く
れ
た
神
鳥
に
感
謝
し
て
祭
り
を
始
め
た
。

　
人
々
は
、
そ
の
川
の
水
の
美
し
い
こ
と
お
い
し

い
こ
と
に
驚
き
、
三
光
川
と
呼
ん
だ
。
そ
し
て

た
く
さ
ん
採
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
米
か
ら
お
酒

も
造
る
よ
う
に
な
っ
た
。
村
の
生
活
は
し
だ
い
に

豊
か
に
な
り
、
笑
顔
で
い
っ
そ
う
仕
事
に
励
ん

だ
と
い
う
こ
と
じ
ゃ
。

　
昔
こっ
ぷ
り
、
ど
じ
ょ
う
の
め
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

毎月第1・第3月曜日10：00～12：00
きらめき広場・哲西プレイルーム

哲西図書館利用者の
ための乳幼児一時預かり

内容　ＤＶＤ

「
し
ま
じ
ろ
う
の
わ
お
！ 今月から赤谷の小川裕子さんが創作してくださった昔話を１２

回にわたって連載します。第１回は「三光川」です。

哲西の創作昔話
連載開始

作
話

　小 

川

　裕 

子

哲
西
の
創
作
昔
話

三
光
川
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〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604　Tel（0867）94-2143／Fax（0867）94-2100

NPO
通 信

昨
年
は
、
6
月
大
阪
北
部
地
震
・
7
月
西
日

本
豪
雨
・
9
月
北
海
道
地
震
・
10
月
台
風
24

号
と
日
本
列
島
は
大
規
模
な
自
然
災
害
が
連
続

し
、
身
近
な
と
こ
ろ
で
も
多
く
の
方
々
が
被
災
さ

れ
ま
し
た
。

新
年
は
災
害
の
な
い
年
で
あ
って
ほ
し
い
と
願
い

ま
す
が
、
自
然
災
害
は
何
時
で
も
起
こ
り
う
る

と
自
覚
し
て
、
身
を
守
り
地
域
を
ま
も
る
防
災

元
年
と
し
た
い
も
の
で
す
。

今
年
は
、
元
号
が
改
ま
る
大
き
な
変
革
の
年

で
す
。

７
月
参
議
院
選
挙
、
10
月
消
費
税
増
税
な
ど

社
会
的
に
も
大
き
な
変
化
が
待
ち
受
け
て
い
る

年
で
あ
り
、
経
済
界
・
産
業
界
で
は
盛
ん
に

「
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
（
一
新
・
革
新
）」
と
い
う
言
葉

が
躍
って
い
ま
す
。

身
近
で
は
、
新
見
市
の
未
来
を
担
う
「
新
見

市
版
地
域
共
生
社
会
」
の
構
築
が
具
体
的
に
動

き
始
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
年
で
も
あ
り
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
き
ら
め
き
広
場
も
、
こ
の
よ
う
な
時
代

の
変
化
を
し
っ
か
り
と
捉
え
な
が
ら
、
皆
さ
ん
と

一緒
に
地
域
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
、
こ

れ
ま
で
に
も
増
し
て
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

あ
る
人
の
言
に
「
人
が
憧
れ
る
地
域
づ
く
り

は
時
間
が
か
か
る
が
、
地
域
づ
く
り
団
体
が
頑

張
れ
ば
必
ず
で
き
る
。
恐
る
べ
き
は
、
人
口
減

少
で
は
な
く
、
知
恵
を
出
そ
う
と
し
な
い
姿
勢

と
や
り
抜
く
精
神
の
欠
乏
に
あ
る
。」
と
あ
り
ま

し
た
。

お
互
い
に
心
に
刻
み
、
変
化
に
立
ち
向
か
え

る
地
域
を
つ
く
って
い
き
た
い
も
の
で
す

NPO
通 信

Tessei

Infor-

mation情報タウン 情報タウン

NPOきらめき広場きらりら　平成31年1月1日発行1月号　編集・発行／特定非営利活動法人 NPOきらめき広場

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
TEL（0867）94-2143 or 090-8994-7068　FAX（0867）94-2100

HP：http://www.npo-kirameki.jp/　E-mail：post@npo-kirameki.jp

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
問 合 せ 先

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）
■香典返し
○松村　節子（亡夫工） 矢田
　ＮＰＯきらめき広場へ金一封
■一般寄附
○老人クラブ協和会からしめ飾り
　矢神小学校・矢神駐在所
　協和会地区集会所と老人家庭
　哲西支局・哲西認定こども園
　哲西荘
　ＮＰＯきらめき広場　

●哲西荘へご寄付  

（敬称略）
　ありがとうございました
■香典返し
○赤木　稔（亡父武文）
　金一封        哲多町矢戸
■一般寄付
○山根 稔 白菜・大根等 哲多町老栄
○田口石油興業㈱ 山陽新聞                  
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油㈱ 山陽新聞

日時　平成３１年
　　　１月１４日（月）１０:00～
場所　公民館野馳分館
主催　八鳥・大野部地区社協

どんど焼きまつり

展示に伴う
ひな人形借用のお願い

看護師・
介護職員募集
しています。

社会福祉法人 哲西福祉会

●哲西荘勤務
詳細は、特別養護老人ホーム
哲西荘（℡９４-３５３３）までお
問い合わせください。

お正月のお飾り、書き初めなど
持って来て下さい。
当日は、ぜんざい、焼き芋、甘
酒など盛りだくさん！
皆さん、家族ご一緒においで
下さい。

日時　平成３１年２月２３日（土）～３月３日（日）
　　　開催予定
場所　きらめき広場・哲西　文化ホール

第９回 哲西きらめき ひな祭り

連絡先　哲西支局地域振興課　℡９４－２１１１
主催　きらめきひな祭り実行委員会
共催　哲西公民館

地域の皆様、展示するひな人形をお貸
しください。
特に三次人形をお持ちの方は、ぜひお
願い致します。
貸していただける方がおられましたら、
１月２２日（火）までにご連絡ください。

Tessei ●
 2019 January ●
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