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哲
西
地
域
の
人
口
は
３
月
末
で
遂
に
２
４
０

０
人
を
切
っ
た
。

　
ギ
ョッ
と
す
る
よ
う
な
現
実
で
マ
イ
ナ
ス
イ

メ
ー
ジ
が
膨
ら
む
が
、
一
方
、
数
年
前
か
ら
Ｉ

タ
ー
ン
、Ｕ
タ
ー
ン
が
ぽ
つ
ん
ぽ
つ
ん
と
続
い
て
い

る
現
実
も
あ
り
悲
観
的
に
な
る
の
は
禁
物
だ
。

　
こ
れ
か
ら
重
要
な
こ
と
は
人
口
が
減
少
し
て

も
持
続
可
能
な
地
域
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
だ

と
思
う
。

　
地
域
創
生
の
キ
ー
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、
日
常

生
活
圏
の
中
に
住
民
の
交
流
と
生
活
サ
ー
ビ
ス

提
供
が
で
き
る〝
小
さ
な
拠
点
〞を
つ
く
る
こ

と
、
併
せ
て
、
住
民
自
ら
に
よ
る
将
来
プ
ラ
ン

の
策
定
・
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
た
多
機

能
型
の
取
り
組
み
を
行
う〝
地
域
運
営
組
織
〞

の
形
成
が
叫
ば
れ
て
い
る
。

　
新
見
市
に
お
い
て
も
、
市
長
自
ら
が
強
く

提
唱
し
て
い
る〝
新
見
市
版
地
域
共
生
社
会
の

構
築
〞が
将
に
そ
の
こ
と
だ
と
い
え
よ
う
。

　
以
前
の
よ
う
に一律
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
で
は
各

地
域
の
課
題
に
対
応
し
き
れ
な
い
、
地
域
の
こ

と
は
地
域
み
ん
な
で
考
え
解
決
に
取
り
組
み

地
域
の
持
続
を
図
っ
て
ほ
し
い
、
行
政
は
そ
れ

を
支
援
す
る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
も
あ
ろ
う
。

　
哲
西
で
は
「
き
ら
め
き
広
場
＋
道
の
駅
」
が

既
に〝
小
さ
な
拠
点
〞と
し
て
機
能
し
て
お
り
、

こ
れ
か
ら
取
り
組
む
べ
き
は〝
地
域
運
営
組

織
〞づ
く
り
だ
と
い
え
る
。

　
住
民
み
ん
な
が
一
緒
に
考
え
自
主
的
に
取
り

組
む
意
識
づ
く
り
と
組
織
づ
く
り
に
踏
み
出

す
時
期
で
は
な
か
ろ
う
か
。
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問合せ先

こ
れ
か
ら
の

　
　〝
ま
ち
づ
く
り
〞

●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）
■香典返し
〇兒玉 佐敏（亡母艶子） 岡山市
　畑木長寿会へ金一封
〇井原　志津枝（亡夫康詔） 矢田
　ニコニコ会へ金一封
　土井上へ金一封
○倉迫　祐光（亡父進） 大野部
　老人クラブこぶしの会へ金一封
　本区へ金一封
○定岡　澄（亡母ミチヱ） 畑木
　畑木長寿会へ金一封
■哲西図書館へ本を寄贈してくださった方
○赤木　百恵  神石高原町

●哲西荘へご寄付  

（敬称略）
　ありがとうございました
■香典返し
○兒玉 佐敏（亡母艶子）
 金一封        岡山市
○定岡　 澄（亡母ミチエ）
　金一封      畑木
■一般寄付
○田口石油興業㈱ 山陽新聞                  
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油㈱ 山陽新聞

生き生き健康アップ
運動教室参加者募集

道
の
駅
鯉
が
窪
で
の

ピ
ザ
焼
き
体
験

予約申込み・問合せ先
０９０-６８４３-３６0６（宮崎）

哲西未来会

次回　５月３日（金）
　　 ５月２５日（土）

対 象 者 哲西町在住のおおむね６５才以上の高齢者
開催期間 令和元年6月から令和２年1月の間(毎月1回）
運動内容　腰痛予防運動や猫背の予防運動等取

り入れた運動習慣を身に付ける。
開催場所　きらめき広場・哲西　第一研修室等
開催時間　１３：３０～１５：００
募集締切　令和元年６月５日(水)　
申込み先　NPOきらめき広場　℡９４－２１４３

いつまでも元気で暮らせる
ための健康づくりに
参加してみませんか。
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写真提供／鯉が窪美写者会　三室　博之

要予約

矢神 野馳

矢神小学校・野馳小学校
５月１８日（土）９：００～
雨天は１９日（日）に順延

み

なさ
んお
うえんにきてください！！
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昔ばなしの里こっぷり　　東城町竹森で熱演

４月12日、赤谷地区内の道沿いに
は、様々な種類の水仙が咲いていま
した。
６年前から地区住民が球根を植
え、草刈りなどの手入れをして大切
に守り育て、現在の美しい景観に
なっています。

みんなの広場みんなの広場 Kirarira
News

赤谷地区の
水仙ロード

４
月
13
日
、梧
桐
短
歌
会
は
庄
原

市
口
和
町
の「
鮎
の
里
公
園
」で
お
花

見
短
歌
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

「
鮎
の
里
公
園
」は
西
城
川
と
四
方

を
山
に
囲
ま
れ
た
中
に
あ
り
、原
泉

か
け
流
し
ラ
ジ
ウ
ム
温
泉
の
入
浴
や
、

西
城
川
の
流
れ
を
見
な
が
ら
公
園
を

散
策
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
日
の
参
加
者
は
16
人
、満
開
の

桜
も
見
れ
美
味
し
い
食
事
に
会
話
も

弾
み
、有
意
義
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
し
た
。

梧
桐
短
歌
会
　

鮎
の
里
へ
お
花
見
短
歌
会

管理事務所
１１月４日（月）まで
９：００～１６：００まで
℡９４－２３４７
営業期間中は無休
料金
湿原保護協力金１人２００円
問合せ先
道の駅鯉が窪　℡９４－９０１７

鯉が窪湿原情報

梧桐短歌会では随時会員
を募集しています。
第２土曜日　午後１時から
道の駅鯉が窪文化伝習館
で定例会を行っています。
問合せ
小田遵子 ９４-３１９８

梧
桐
短
歌
会

　

鮎
の
里
へ

お
花
見
短
歌
会

　
４
月
17
日
、
東
城
町
竹
森
集
会
所

で
昔
ば
な
し
の
里
こ
っ
ぷ
り
が
田
森
自

治
振
興
区
に
招
か
れ
熱
演
し
ま
し
た
。

同
区
は
４
区
あ
り
残
り
の
３
地
区
で

も
民
話
の
語
り
を
行
う
予
定
で
す
。

　
昔
ば
な
し
の
里
こ
っ
ぷ
り
は
、
平
成

29
年
４
月
に
会
を
立
上
げ
活
動
も
３

年
目
に
入
り
ま
し
た
。

　
新
見
市
哲
西
町
は
、
一
人
で
６
０
０

話
以
上
の
民
話
を
語
る
こ
と
が
出
来

た
国
内
有
数
の
民
話
の
伝
承
者
、
賀

島
飛
左
さ
ん
の
生
誕
の
地
で
す
。
会

員
は
、
そ
の
点
と
日
本
民
話
の
会
会

長
の
立
石
憲
利
先
生
と
い
う
素
晴
ら

し
い
指
導
者
に
恵
ま
れ
た
こ
と
に
誇
り

を
持
ち
、
民
話
の
語
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
昨
年
10
月
、
ま
な
び
広
場
に
い
み

で
開
催
さ
れ
た
「
お
か
や
ま
民
俗
芸

能
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
８
」
へ
の
参

加
や
、
11
月
に
は
、
き
ら
め
き
広

場
・
哲
西
で
岡
山
語
り
の
ネ
ツ
ト
ワ
ー

ク
南
部
交
流
会
を
主
催
す
る
な
ど
、

そ
の
活
躍
は
市
内
外
か
ら
も
高
評
価

を
受
け
ま
し
た
。

　
今
年
度
も
地
域
の
皆
様
と
の
交
流

を
大
切
に
し
、
楽
し
く
温
か
み
の
あ

る
民
話
の
語
り
を
心
が
け
て
活
動
さ

れ
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
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住吉・大和地区住民合同
出前健康講座

と
ぴ
っ
く
診
療
所

哲
西
町
診
療
所

平成３０年度
大田ふれあい教室 終了式

平成３０年度
大田ふれあい教室 終了式

平成３０年度平成３０年度平成３０年度平成３０年度平成３０年度平成３０年度平成３０年度平成３０年度平成３０年度
大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式大田ふれあい教室 終了式

平成３０年度
大田ふれあい教室 終了式

内科

子育て中の方なら、
どなたでも参加できます

子育てをしておられる方、どなたでも参加できますのでお子様とご一緒に遊びにおいでください。みんなで楽しみながら子育てをしましょう。

３
月
29
日
、
隣
保
館
で
出
前
健
康
講

座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
最
初
に
ラ
ジ
オ
体
操
が
行

わ
れ
、
深
井
哲
西
町
診
療
所
理
事
長
が

挨
拶
を
し
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
き
ら
め
き
広
場
の
取

組
み
に
つ
い
て
」、
哲
西
町
診
療
所
所
長

の
土
井
医
師
が
「
認
知
症
に
つ
い
て
」、

花
田
看
護
師
が
「
一口
健
康
ア
ド
バ
イ
ス
」、

岡
大
教
授
の
佐
藤
医
師
が
高
齢
者
が
地

域
で
安
全
・
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
「
み
ん

な
で
支
え
合
う
地
域
医
療
」
と
題
し
て

の
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

熱
心
に
耳
を
傾
け
有
意
義
な
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。

担当
荒木哲西子育て広場

市の委託を受けNPOきらめき広場が運営

毎週月、水、金曜日１０：00～15：00
月１回土曜日１０：００～１２：００

5月の
予定

● ３日（金）10：00～12：00（臨時開設）　木のおもちゃ広場
●10日（金）11：00～　ミニマジックショー
●11日（土）10：00～12：００　消防署に行こう（哲西分署）
●17日（金）14：00～　昔話のおはなし会
●20日（月）10：30～　こども映画会ＤＶＤ『はらぺこあおむし』
●27日（月）10：00～　ちょこっとクラフト『グラスデコ』

４月８日 ●
 「かぶとの

カードかざり
」

～いつまでも元気で暮らせる町づくり
　　　気軽に聞かれる地域医療のお話～

この日、修了証が手渡され一年間の
活動をねぎらいました。
参加者は思い思いに花を生け、
素敵な作品に仕上げていました。

３/１３

5月の担当医表 （岡山光生病院から）

＊理学療法士によるリハビリは毎週火曜日です。
＊受診希望の方は、あらかじめご連絡ください。

7日㈫ 土持（外科） 腹部外科・血管外科
14日㈫ 藤原（内科） 消化器（内視鏡）
21日㈫ 高村（内科） 消化器内科
28日㈫ 多田（皮膚科）アレルギー性皮膚疾患皮膚細菌性感染症

昨年の１１月から約８年ぶりに
診療所で働かせて頂いており
ます、沖津恭子と申します。

改めまして、哲西の方々の優
しい心にふれ、私も少しでも
皆様の力になれたらいいなと
思っております。どうぞよろし
くお願いします。
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挨
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
き
ら
め
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広
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組
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診
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。
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哲
西
荘
の
展
示

哲
西
荘
の
展
示

きらめき
広場・哲西
プレイルーム

こどもの読書週間

詠むだけで知識が増える、そん
な面白くて為になる学習の絵
本を集めています。

今まで行ったことのない絶景、秘
境を本で巡ってみませんか？

［年末年始、蔵書点検日を除く］
年中無休です年中無休です

休館日のお知らせ

図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより
図書館
だより

 新見市立哲西図書館
TEL94-2110　FAX94-2100

今月の展示本
日時　５月２０日（月）
　　　１0：3０～
場所　きらめき広場・哲西 
　　　プレイルーム
内容　ＤＶＤ

子ども映画会

５月１２日（日）まで
内容　職員のおすすめ本 展示

「
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
」

哲
西
荘
の
み
な
さ
ん
が
、

掲
示
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

◎児童コーナー「学習の絵本」

◎展示コーナー
　　「絶景、秘境」

開催日時　月１回　第１水曜日　１３：３０～１５：３０
場　　所　道の駅鯉が窪　文化伝習館
内　　容　カフェタイム、ミニ講話（専門的情報を受け取る）、参加者同士の語らい、
　　　　　ミニイベント、情報交換、相談など
参 加 者　気軽に誰でも参加できる(認知症の人、介護家族、地域住民、専門職など）
参 加 費　１人１回、２００円
主　　催　きらめきカフェ運営委員会　
開催予定日　５月１５日（水）・６月５日（水）

皆さん、お気軽にお立ち寄りください 認知症カフェきらめき　　

４月１０日、ＮＰＯきらめき広場が、道の駅鯉が窪文化伝習館
で第１３回目の「認知症カフェきらめき」を開催しました。

　
昔
、
上
神
代
の
山
奥
に
妖
怪
が
住
ん
で
お

り
、
そ
れ
は
悪
い
こ
と
を
し
て
村
人
を
苦
し
め

て
い
た
。
妖
怪
が
出
る
と
と
た
ん
に
豪
雨
に
な

り
、
作
物
が
出
来
な
い
、
家
は
壊
れ
る
、
土
地

を
離
れ
て
逃
げ
る
人
ま
で
出
た
。

　
あ
る
日
一
人
の
若
者
が
、
妖
怪
の
悪
さ
に
業

を
煮
や
し
て
「
退
治
す
る
」
と
言
い
出
し
た
。

皆
が
止
め
た
が
、
若
者
は一
人
で
山
へ
入
っ
て
いっ

た
。
山
の
木
に
梵
字
を
彫
っ
て
歩
き
、
妖
怪
の

寝
床
を
囲
ん
だ
。
そ
し
て
、
一
心
に
仏
に
願
う

と
、
妖
怪
は
の
た
う
ち
回
り
、
大
変
な
地
響

き
の
後
、
息
絶
え
た
。

　
村
人
は
若
者
の
勇
敢
さ
を
称
え
、
妖
怪
が

息
絶
え
た
こ
と
を
仏
に
感
謝
し
た
。
喜
ん
だ

人
々
は
、
誰
彼
と
な
く
赤
谷
の
奥
に
あ
る
広
い

平
地
に
集
ま
っ
て
、
歌
い
踊
っ
た
そ
う
な
。
こ
の

こ
と
か
ら
そ
の
地
を
、
誰
と
は
な
く
「
千
人
踊

り
」
と
呼
ん
だ
そ
う
じ
ゃ
。

　
昔
こっ
ぷ
り
、
ど
じ
ょ
う
の
め
。

毎月第1・第3月曜日10：00～12：00
きらめき広場・哲西プレイルーム

哲西図書館利用者の
ための乳幼児一時預かり

哲西の創作昔話 連載

作
話

　小
川

　裕
子

哲
西
の
創
作
昔
話

千
人
踊
り

認知症カフェ
きらめき
第13回 開催

５月１０日（金）
１１：００～

Ｗｅ東城店の佐藤友則さんが
楽しいマジックを披露してくださいます。

対象：小学生未満のお子さん
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〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604 Tel（0867）94-2143／Fax（0867）94-2100

NPO
通 信

　
哲
西
地
域
の
人
口
は
３
月
末
で
遂
に
２
４
０

０
人
を
切
っ
た
。

　
ギ
ョッ
と
す
る
よ
う
な
現
実
で
マ
イ
ナ
ス
イ

メ
ー
ジ
が
膨
ら
む
が
、
一
方
、
数
年
前
か
ら
Ｉ

タ
ー
ン
、Ｕ
タ
ー
ン
が
ぽ
つ
ん
ぽ
つ
ん
と
続
い
て
い

る
現
実
も
あ
り
悲
観
的
に
な
る
の
は
禁
物
だ
。

　
こ
れ
か
ら
重
要
な
こ
と
は
人
口
が
減
少
し
て

も
持
続
可
能
な
地
域
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
だ

と
思
う
。

　
地
域
創
生
の
キ
ー
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、
日
常

生
活
圏
の
中
に
住
民
の
交
流
と
生
活
サ
ー
ビ
ス

提
供
が
で
き
る〝
小
さ
な
拠
点
〞を
つ
く
る
こ

と
、
併
せ
て
、
住
民
自
ら
に
よ
る
将
来
プ
ラ
ン

の
策
定
・
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
た
多
機

能
型
の
取
り
組
み
を
行
う〝
地
域
運
営
組
織
〞

の
形
成
が
叫
ば
れ
て
い
る
。

　
新
見
市
に
お
い
て
も
、
市
長
自
ら
が
強
く

提
唱
し
て
い
る〝
新
見
市
版
地
域
共
生
社
会
の

構
築
〞が
将
に
そ
の
こ
と
だ
と
い
え
よ
う
。

　
以
前
の
よ
う
に一律
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
で
は
各

地
域
の
課
題
に
対
応
し
き
れ
な
い
、
地
域
の
こ

と
は
地
域
み
ん
な
で
考
え
解
決
に
取
り
組
み

地
域
の
持
続
を
図
っ
て
ほ
し
い
、
行
政
は
そ
れ

を
支
援
す
る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
も
あ
ろ
う
。

　
哲
西
で
は
「
き
ら
め
き
広
場
＋
道
の
駅
」
が

既
に〝
小
さ
な
拠
点
〞と
し
て
機
能
し
て
お
り
、

こ
れ
か
ら
取
り
組
む
べ
き
は〝
地
域
運
営
組

織
〞づ
く
り
だ
と
い
え
る
。

　
住
民
み
ん
な
が
一
緒
に
考
え
自
主
的
に
取
り

組
む
意
識
づ
く
り
と
組
織
づ
く
り
に
踏
み
出

す
時
期
で
は
な
か
ろ
う
か
。

NPO
通 信

Tessei

Infor-

mation情報タウン 情報タウン

NPOきらめき広場きらりら　令和元年５月1日発行５月号　編集・発行／特定非営利活動法人 NPOきらめき広場

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
TEL（0867）94-2143 or 090-8994-7068　FAX（0867）94-2100
HP：http://www.npo-kirameki.jp/　E-mail：post@npo-kirameki.jp

ＮＰＯきらめき広場　事務局　〒719-3701岡山県新見市哲西町矢田3604
問合せ先

こ
れ
か
ら
の

　
　〝
ま
ち
づ
く
り
〞

●ご寄付ありがとう
　ございました（敬称略）
■香典返し
〇兒玉 佐敏（亡母艶子） 岡山市
　畑木長寿会へ金一封
〇井原　志津枝（亡夫康詔） 矢田
　ニコニコ会へ金一封
　土井上へ金一封
○倉迫　祐光（亡父進） 大野部
　老人クラブこぶしの会へ金一封
　本区へ金一封
○定岡　澄（亡母ミチヱ） 畑木
　畑木長寿会へ金一封
■哲西図書館へ本を寄贈してくださった方
○赤木　百恵  神石高原町

●哲西荘へご寄付  

（敬称略）
　ありがとうございました
■香典返し
○兒玉 佐敏（亡母艶子）
 金一封        岡山市
○定岡　 澄（亡母ミチエ）
　金一封      畑木
■一般寄付
○田口石油興業㈱ 山陽新聞                  
○松陽産業㈱ 備北民報
○妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報
○いくま石油㈱ 山陽新聞

生き生き健康アップ
運動教室参加者募集

（敬称略）
　ありがとうございました

 金一封        岡山市

　金一封      畑木

○田口石油興業㈱ 山陽新聞                  ○田口石油興業㈱ 山陽新聞                  ○田口石油興業㈱ 山陽新聞                  
○松陽産業㈱ 備北民報
妹尾観光バス・妹尾タクシー 備北民報

○いくま石油㈱ 山陽新聞

道
の
駅
鯉
が
窪
で
の

ピ
ザ
焼
き
体
験

予約申込み・問合せ先
０９０-６８４３-３６0６（宮崎）

哲西未来会

次回　５月３日（金）
　　 ５月２５日（土）

対 象 者 哲西町在住のおおむね６５才以上の高齢者
開催期間 令和元年6月から令和２年1月の間(毎月1回）
運動内容　腰痛予防運動や猫背の予防運動等取

り入れた運動習慣を身に付ける。
開催場所　きらめき広場・哲西　第一研修室等
開催時間　１３：３０～１５：００
募集締切　令和元年６月５日(水)　
申込み先　NPOきらめき広場　℡９４－２１４３

いつまでも元気で暮らせる
ための健康づくりに
参加してみませんか。
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写真提供／鯉が窪美写者会　三室　博之

要予約

矢神 野馳

矢神小学校・野馳小学校
５月１８日（土）９：００～
雨天は１９日（日）に順延

み

なさ
んお
うえんにきてください！！
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