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開催予定日▶12月２日㈬・１月13日㈬
＊変更の可能性もありますのでご了承ください。

認知症カフェ

第31回 開催

10月７日、 き ら め き 広 場・
哲西文化ホールで新型コロナ
ウイルス感染症予防策を講じ
て、第31回目の認知症カフェ
を実施しました。

皆さん、お気軽にお立ち寄りください
開催日時：11月4日（水） 13：30〜15：30

場　　所：きらめき広場・哲西　文化ホール

内　　容：カフェタイム、ミニ講話（専門的情報を受け取る）、

　　　　　参加者同士の語らい、ミニイベント、情報交換、相談など

参 加 者：気軽に誰でも参加できる

　　　　　(認知症の人、介護家族、地域住民、専門職など）

参 加 費：１人１回、200円

主　　催：きらめきカフェ運営委員会

を実施しました。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　
　
　
　

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
小
規
模
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
二
十
五
回

﹁
幾
山
河
の
里
﹂の
集
い
短
歌
入
賞
者 

入
選 

（
敬
称
略
）

牧
水
歌
碑
祭

小
学
校
の
部

１
す
べ
り
だ
い
と
も
だ
ち
い
っ
し
ょ
に
よ
く
す
べ
る
お
し
り
が
ち
ょ
っ
と
あ
っ
た
か
く
な
る

逸　

見　

昊
太
郎

２
い
ち
り
ん
し
ゃ
ぺ
だ
る
に
そ
っ
と
あ
し
の
せ
て
ぐ
ん
と
こ
い
だ
ら
ち
ゃ
ん
と
の
れ
た
よ

野　

平　

千　

穂

５
ぶ
ら
ん
こ
に
た
く
さ
ん
の
っ
た
や
ま
み
え
た
き
こ
え
た
そ
ら
の
ひ
ゅ
う
ひ
ゅ
う
ひ
ゅ
う

播　

摩　

壮　

亮

10
中
に
わ
で
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
が
ひ
か
っ
て
る
森
が
見
え
た
よ
き
れ
い
だ
っ
た
な

森　
　
　

咲　

羽

11
月
よ
う
日
ピ
ア
ノ
の
き
ょ
う
し
つ
い
っ
て
き
た
ら
く
だ
の
き
ょ
く
を
ま
た
れ
ん
し
ゅ
う
だ

岡　

崎　
　
　

渚

13
ビ
ビ
ン
バ
を
お
か
あ
さ
ん
と
つ
く
っ
た
よ
た
ま
ご
を
の
っ
け
て
ペ
ロ
ッ
と
た
べ
た

佐
々
木　

ち
ひ
ろ

16
い
と
こ
が
ね
六
月
十
五
日
に
生
ま
れ
た
よ
わ
た
し
と
同
じ
た
ん
生
日
だ
よ

佐
々
木　

希　

愛

19
き
の
う
だ
よ
帰
り
の
道
に
キ
ジ
を
見
た
茶
色
の
メ
ス
だ
図
か
ん
と
そ
っ
く
り

森　

岡　

優　

月

21
か
た
つ
む
り
は
っ
ぱ
や
か
べ
に
た
く
さ
ん
い
る
い
っ
ぱ
い
い
る
と
大
家
族
だ
な

岡　

田　
　
　

凌

28
ひ
さ
し
ぶ
り
バ
ス
ケ
の
日
だ
よ
う
れ
し
い
な
シ
ュ
ー
ト
が
入
っ
た
一
発
で
き
め
た

森　
　
　

帆　

花

34
「
あ
っ
つ
ば
め
」
行
っ
た
り
来
た
り
ろ
う
下
飛
ぶ
み
ん
な
気
に
な
る
勉
強
で
き
な
い

播　

摩　

菜　

睦

43
梅
雨
の
時
期
雨
が
ぽ
つ
り
と
ふ
っ
て
き
て
や
が
て
ザ
ン
ザ
ン
ど
し
ゃ
ぶ
り
に
な
る

佐
々
木　

ひ
な
た

46
そ
よ
風
に
お
さ
れ
て
歩
く
こ
こ
ち
よ
さ
心
安
ら
ぐ
特
別
な
風

井　

原　

拓　

哉

47
風
車
ぐ
る
ぐ
る
回
る
お
も
し
ろ
い
ぼ
く
の
目
玉
も
い
っ
し
ょ
に
回
る

野　

田　

悠　

真

52
た
の
し
み
は
犬
と
の
さ
ん
ぽ
生
木
橋
往
復
す
る
と
心
さ
わ
や
か

羽　

場　

爽　

太

中
学
校
の
部

４
夏
空
に
い
ろ
と
り
ど
り
の
花
が
咲
く
四
方
八
方
光
の
花
び
ら

榎　

並　

祐　

太

６
が
ん
ば
っ
た
じ
い
ち
ゃ
ん
た
ち
と
ブ
ラ
シ
が
け
気
持
ち
よ
さ
そ
う
コ
イ
も
自
分
も

渋　

川　

慎
太
朗

20
青
嵐
吹
っ
と
ん
で
い
け
鳴
く
セ
ミ
よ
今
度
は
暑
さ
も
吹
き
と
ば
し
た
る

溝　

上　

由
花
子

26
夏
ま
つ
り
は
し
り
ま
わ
っ
た
暗
や
み
で
こ
ろ
ん
だ
キ
ズ
は
夏
の
思
い
出

兒　

玉　

未　

来

33
聞
き
な
れ
た
少
し
う
る
さ
い
セ
ミ
の
声
来
年
も
ま
た
聞
く
ん
だ
ろ
う
な

難　

波　

真　

心
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哲西町診療所 お知らせ 11月の専門外来は以下のとおりです。

11月 名前 科 専門 11月 名前 科 専門

3日㈫ 文　化　の　日 17日㈫ 高村 和人 先生 内科 内科・
消化器内科

10日㈫ 藤原 敬士 先生 内科 消化器（内視鏡）２4日㈫ 多田 譲治 先生 皮膚科 アレルギー性皮膚疾
患・皮膚細菌性感染症

　現在のコロナ禍の状況において、院内感染防止のため、受診される際には必ずマスク
着用にて受診して頂くようご協力をお願いいたします。
　また、風邪症状など、体調がすぐれずに医療機関受診の際には、事前に医療機関へ電
話連絡をして頂きますようお願いいたします。（特にコロナ流行地への移動後や、その
地域から来られる方と接触後に症状が出た場合）
　感染拡大防止のため、皆様のご協力をお願いいたします。� 哲西町診療所

医療機関にかかられる際のお願い

36
満
天
の
星
空
な
が
め
ね
お
ち
す
る
そ
ん
な
休
み
が
あ
っ
て
も
い
い
な

川　

原　

脩　

吾

38
夏
休
み
み
ん
な
で
楽
し
く
夏
祭
り
だ
け
ど
今
年
は
さ
び
し
い
夏
だ

嘉　

壽　

美　

彩

42
今
年
こ
そ
勝
利
目
指
し
た
地
区
大
会
中
止
に
な
っ
た
が
空
は
快
晴

三　

輪　
　
　

葵

47
霧
深
き
辺
り
に
響
く
雨
の
音
肌
に
伝
わ
る
降
る
音
の
波

本　

田　

一　

真

48
コ
ロ
ナ
禍
で
最
後
の
試
合
無
く
な
っ
て
い
つ
か
は
こ
れ
も
い
い
思
い
出
か

日　

野　

晴　

斗

51
つ
み
上
げ
た
い
ま
ま
で
の
も
の
き
え
さ
っ
た
ま
た
や
り
た
い
な
思
い
出
の
と
こ
で

浅　

井　

祐　

希

55
春
が
過
ぎ
雨
が
終
わ
り
て
夏
が
来
る
ま
ば
た
き
の
間
も
許
さ
ぬ
ほ
ど
の

横　

山　

皓　

一

57
真
っ
す
ぐ
を
平
然
と
見
送
ら
れ
変
化
球
フ
ァ
ー
ル
に
さ
れ
て
真
っ
す
ぐ
打
た
れ
る

安　

部　

智　

彦

59
太
陽
へ
ま
っ
す
ぐ
伸
び
る
ひ
ま
わ
り
が
ふ
わ
り
と
ゆ
れ
る
心
ひ
か
れ
る

安　

田　
　
　

響

62
窓
か
ら
の
吹
奏
楽
部
の
音
と
風
美
術
室
に
て
画
用
紙
に
描
く

深　

田　

美　

晴

高
等
学
校
の
部

１
苗
植
え
て
う
ね
を
枕
に
寝
こ
ろ
べ
ば
土
の
涼
し
さ
頭
を
の
ぼ
る

浅　

井　

優　

作

一
般
の
部

１
父
も
兄
も
北
支
に
征
き
て
生せ
い

還か
ん

す
柳
り
ゅ
う

絮じ
ょ

と
ぶ
北
京
長
城
を
巡
る

竹　

本　
　
　

正

４
木
に
登
り
枝
う
つ
空
の
碧あ
お

い
こ
と
冥め
い

土ど

の
母
と
し
ば
し
話
し
て

平　

田　

光　

子

16
初
盆
の
共
同
墓
地
に
し
ら
じ
ら
と
彫
ら
れ
て
ま
な
き
友
の
名
見
い
出
す

浅　

井　

和　

枝

18
芥け

子し
ご

山や
ま

朝
な
朝あ
さ

な
に
変
わ
れ
ど
も
九
十
一
年
山
は
変
ら
じ

石　

井　
　
　

淳

22
し
な
や
か
に
垂
れ
る
稲
穂
の
こ
が
ね
色
ひ
と
粒
ず
つ
の
膨
ら
み
重
し

花　

田　

百　

枝

30
鎮
も
れ
る
神
の
社
に
高
き
声
担
ぐ
御
輿
は
秋
野
を
渡
る

小　

谷　

和　

代

31
斐
伊
川
に
鹿
・
朱
鷺
・
兎
二
羽
な
ん
だ
ナ
ゾ
ナ
ゾ
の
よ
う
な
切
手
貼
ら
る
る

寺　

奥　

幸　

子

33
吾あ

の
み
知
る
「
白
寿
」
の
兄
よ
戦
没
の
骨
な
き
碑
を
撫
ず
お
も
む
ろ
に
撫
ず

田　

中　

睦　

子

35
四
十
三
個
の
大
き
な
る
冬
瓜
採
り
入
れ
て
頬
に
当
た
る
陽
や
さ
し
く
ぬ
く
し

小　

川　

裕　

子

43
楽
し
み
て
野
菜
つ
く
れ
と
買
い
く
れ
し
麦
藁
帽
子
に
夫
を
偲
べ
り

宮　

脇　

園　

生

57
晴
れ
を
待
ち
男
爵
一
株
掘
り
上
げ
る
若
き
拳
こ
ぶ
し
の
三
つ
四
つ
五
つ

横　

田　

賀　

野

65
赤
蕎
麦
の
茎
ま
で
赤
く
染
ま
り
け
り
畝
の
隙
間
に
秋
風
ぞ
吹
く

道　

廣　

睦　

子

71
鎌
切
が
髪
切
虫
を
押
え
込
む
シ
ク
ラ
メ
ン
の
紅
揺
ら
し
も
せ
ず
に

川　

上　

由　

子

77
難
解
な
サ
イ
ン
コ
サ
イ
ン
タ
ン
ジ
ェ
ン
ト
ペ
ダ
ル
漕
ぎ
ゆ
く
夕
焼
け
の
中

舟　

積　

由
紀
子

新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、哲西
町文化祭の開催を中止することに致しました。哲西町文化祭中止のお知らせ
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岡山県課題
解決支援

プロジェクト

大田ふれあい教室新見美術館・哲西図書館

田園回帰の時代

～哲西に人と仕事を取り戻す～

大田ふれあいセンターで開催田枝 敏　集大成写真展

　

₁₀
月
７
日
、
き
ら
め
き
広
場
・

哲
西
文
化
ホ
ー
ル
で
哲
西
支
局
と

Ｎ
Ｐ
Ｏ
き
ら
め
き
広
場
が
新
見
市

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
講
演
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
一
般
社
団
法
人 

持
続
可
能
な
地
域
社
会
総
合
研
究

所
の
藤
山
浩
所
長
を
講
師
に
﹁
田

園
回
帰
の
時
代
～
哲
西
に
人
と
仕

事
を
取
り
戻
す
～
﹂
と
題
し
て
、

哲
西
の
現
在
の
状
況
や
成
果
・
課

題
と
今
後
の
地
域
運
営
組
織
に
向

け
た
共
助
の
方
向
性
な
ど
に
つ
い

て
の
講
演
と
な
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
哲
西
の
未
来
の
た

め
に
真
剣
に
聞
き
入
り
、
有
意
義

な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

大
田
ふ
れ
あ
い
教
室
は
、
月
１
回
、
高
齢
者
を
対
象
に
介
護
予
防
の
た
め

の
体
操
や
ゲ
ー
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
看
護
師
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
後
、
げ
ん
き
広
場
に
い
み

の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
指
導
で
し
り
と
り
ゲ
ー
ム
、
後
出
し
ジ
ャ
ン
ケ
ン

ゲ
ー
ム
な
ど
の
頭
の
体
操
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
全
員
マ
ス
ク
で
感
染
症
予
防
を
し
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。

₉/₉

ご
来
場
の
お
礼

　

ご
多
用
中
に
も
か
か
わ
ら
ず
私
ど
も
写
真
展
へ
貴
重
な

お
時
間
を
割
き
、
ご
足
労
を
頂
き
ま
し
て
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

心
よ
り
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

皆
様
か
ら
頂
戴

し
た
た
く
さ
ん
の
お

声
を
今
後
の
励
み
に
、

こ
れ
か
ら
も
撮
り
続

け
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ウイルス感染症予防対策
をしっかりと行いました。
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出前健康講座
矢田谷地区

エコバッグ作り
～プラスチック・スマート～

～いつまでも元気で暮らせる町づくり
　　　気軽に聞かれる地域医療のお話～

哲西公民館
チャレンジクラブ

　

９
月
26
日
、
き
ら
め
き
広
場
・
哲
西
で
新
見

市
市
民
環
境
会
議
（
会
長 

渡
辺
明
美
）
と
哲

西
図
書
館
が
エ
コ
バ
ッ
グ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　

レ
ジ
袋
が
有
料
化
と
な
る
理
由
は
、
海
洋
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
問
題
、
地
球
温
暖
化
な
ど
の

解
決
に
向
け
た
第
一
歩
で
あ
る
こ
と
で
す
。
私

達
が
取
り
組
め
る
身
近
な
一
つ
に
マ
イ
バ
ッ
グ

の
持
参
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
日
参
加
者
は
、
エ
コ
バ
ッ
グ
作
り
を
楽

し
む
と
と
も
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
問
題
の
知

識
を
深
め
ま
し
た
。

　

10
月
２
日
、
矢
田
谷

集
会
所
で
哲
西
町
診
療

所
の
佐
藤
医
師
、
高
瀬

看
護
師
、
研
修
医
が
出

前
健
康
講
座
を
行
い
ま

し
た
。

　

山
佐
産
業
株
式

会
社
の
講
師
の
指

導
で
、
小
学
生
を

対
象
に
し
た
ド

ロ
ー
ン
講
座
を
開

催
し
ま
し
た
。
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市の委託を受けNPOきらめき広場が運営

毎週月、水、金曜日
10：00〜15：00
月1回 土曜日
10：00〜12：00

●「クリスマスかざり作り」
 16日（月）～20日（金）10：00～随時

 21日（土）10：00～12：00

27日（金）・30日（月）お休みです。
※全日、12時～13時までメンテナンスのため
 閉館しています。

11月の
予定

10/12～10/14哲西中学校2年生
職場体験 ・頑張ってくれました

・読書交流会へも参加

　　おすすめの絵本を紹介し合いました

哲西中学校1年生

町内めぐり
で来館

哲西図書館

10/13
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新見市立哲西図書館
℡ 94-2110  � 94-2100

年末年始、蔵書点検日を除く

年中無休

展示コーナー

児童コーナー

 手芸や料理やDIYなど、
自宅に居る時間を楽しむた
めの本を集めてみました。

「お家時間を
 　　楽しむ」

「月・星」

★今月の展示本　哲西図書館利用者のための

乳幼児一時預かり
毎月第１・第３月曜日
 10：00～12：00

きらめき広場・哲西プレイルーム

11月10日（火） 14：00～
参加費：無料

（飲食の提供は無いです）

 ９/20～９/27新見美術館市民ギャラ
リーに展示された全作品をお借りして
開催しています。
後期：11月８日（日）まで
場所：哲西図書館
開館時間：９：00～19：00

★読書交流会（要申込）

★読書週間 行事

哲西中学校 職場体験の
川原君と田口さんが作って
くれました。

●職員のおすすめ本  展示
●哲西図書館だけの秋の大人スタンプ
 ラリー（中学生以上対象）

11月8日㈰
まで

★田枝 敏さん写真展スタンプを集めて、
雑誌の付録をゲット
しよう！

付録を選びやすく、
見えやすくしました。

 秋の夜空を見上げてみま
せんか。月やお星さまが主
役の絵本を選んでみました。

NPO きらめき広場★きらりら 2020.11　vol.185

7



問い合せ先
NPOきらめき広場 事務所／〒719-3701 岡山県新見市哲西町矢田3604

Tel（0867）94-2143  Fax（0867）94-2100
ホームページ http://www.npo-kirameki/ Eメール post@npo-kirameki.jp

Ｎ
Ｐ
Ｏ
き
ら
め
き
広
場

令
和
2
年
11
月
１
日
発
行 

11
月
号　
　

編
集
・
発
行
／

特
定
非
営
利
活
動
法
人  

Ｎ
Ｐ
Ｏ
き
ら
め
き
広
場

〒
七
一
九
‐
三
七
〇
一 

岡
山
県
新
見
市
哲
西
町
矢
田
三
六
〇
四

持
続
可
能
な

　
　
哲
西
地
域
を
！！

　
（
一
社
）
持
続
可
能
な
地
域
社
会
総
合
研
究
所
所
長
藤
山 

浩

氏
に
よ
る
講
演
会
が
₁₀
月
7
日
に
開
催
さ
れ
₁₀
代
後
半
か
ら
₈₀

代
の
男
女
１
１
４
人
が
聴
講
し
た
。

　

青
壮
年
世
代
の
姿
も
見
え
哲
西
地
域
の
将
来
に
力
強
さ
を
実

感
し
た
。

　

講
演
は
、
２
、３
４
７
人
ま
で
減
っ
た
人
口
の
現
状
分
析
と

将
来
予
測
を
解
説
、
こ
の
ま
ま
い
け
ば
今
後
2₀
年
で
更
に
１
、

０
０
０
人
程
度
減
り
、
子
供
の
数
も
6₀
％
程
度
減
少
す
る
。

　

し
か
し
、
空
き
家
活
用
な
ど
に
よ
り
現
在
人
口
の
₁．2
％
の
定

住
増
加
を
図
っ
て
い
け
ば
、
人
口
は
２
、０
０
０
人
前
後
で
安

定
し
、
子
供
の
数
も
回
復
す
る
。

　

ま
た
、
地
産
地
消
や
域
内
起
業
等
に
よ
り
１
年
に
１
％
の
所

得
を
地
域
に
取
り
戻
し
て
い
け
ば
豊
か
な
地
域
に
変
貌
す
る
。

　

地
域
づ
く
り
で
観
れ
ば
、
既
に
多
く
の
市
民
組
織
が
﹁
き
ら

め
き
広
場
﹂
を
拠
点
と
し
て
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る

の
で
、
こ
れ
ら
が
連
携
し
﹁
合
わ
せ
技
が
出
来
る
地
域
運
営
組

織
﹂
に
発
展
す
れ
ば
、
田
園
回
帰
時
代
に
入
っ
た
今
、
必
ず
明

る
い
展
望
が
開
け
る
筈
だ
と
結
ば
れ
た
。

　

こ
こ
数
年
で
移
住
世
帯
が
２
桁
近
く
に
及
ん
で
い
る
哲
西
地

域
な
の
で
、
皆
で
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
れ
ば
持
続

可
能
な
地
域
づ
く
り
は
決
し
て
難
し
い
も
の
で
は
な
い
と
思
え

た
。

　

今
後
、
持
続
可
能
な
哲
西
を
つ
く
る
た
め
に
、
住
民
自
ら
が

中
心
に
な
っ
て
多
世
代
に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
意
見
交
換

会
）
や
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
様
々
な
取
り
組
み
が
始
ま
り
ま

す
。
住
民
全
員
で
し
っ
か
り
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
も
の
で
す
。

NPO通信

哲西図書館に哲西荘
の皆さんが、掲示し
てくださいました。
いつもありがとうご
ざいます。

哲西荘
の作品

社会福祉法人 哲西福祉会

看護師・調理職員を
募集しています

詳細は、特別養護老人ホーム哲西荘
（TEL 0867-94-3533）まで

お問い合わせください。

■
香
典
返
し

〇
田
辺
小
夜
子
（
亡
叔
父
森
太
）・
上
神
代

 

︙
金
一
封

〇
山
岡　

元
晴
（
亡
母
實
幸
）・
上
神
代
 

︙
金
一
封

■
一
般
寄
付

〇
福
田　

一
義
・
矢
田 

︙
ピ
ー
マ
ン
・
ニ
ラ

〇
名
越　

時
廣
・
畑
木 

︙
餅
米
30
㎏

〇
田
口
石
油
興
業
㈱ 

︙
山
陽
新
聞

〇
松
陽
産
業
㈱ 

︙
備
北
民
報

〇
妹
尾
観
光
バ
ス
・
妹
尾
タ
ク
シ
ー

 

︙
備
北
民
報

〇
い
く
ま
石
油
㈱ 

︙
山
陽
新
聞

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

 

（
敬
称
略
）

哲
西
荘
へ

■
香
典
返
し

○
山
岡　

元
晴
（
亡
母
實
幸
）・
上
神
代

　
　
　

老
人
ク
ラ
ブ
む
つ
み
会
へ 

金
一
封

　
　
　

下
タ
集
会
所
へ 

金
一
封

■
見
舞
返
し

○
千
原　

宏
一
（
妻
香
）・
上
神
代

　
　
　

老
人
ク
ラ
ブ
む
つ
み
会
へ 

金
一
封

〇
金
田　

敏
夫
（
本
人
）・
上
神
代

　
　
　

老
人
ク
ラ
ブ
む
つ
み
会
へ 

金
一
封
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