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史
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と
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て
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光
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感
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々
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海
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光
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光
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間
あ
と
少
し
右
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ル
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被
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木
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止
ま
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思
い
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浅　

井　
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佑

第26回

歌碑祭
　牧水二本松公園で
行われました。

第25回 
「幾山河の里」の集い
　きらめき広場・哲西 文化ホールで大森静佳先生をお招きして開催されました。
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哲西町診療所

11月 名前 科 専門

１日㈫ 土持 茂之先生 外科 腹部外科・
血管外科

８日㈫ 藤原 敬士先生 内科 消化器（内視鏡）

15日㈫ 高村 和人先生 内科 内科・
消化器内科

22日㈫ 多田 譲治先生 皮膚科 アレルギー性皮膚疾
患・皮膚細菌性感染症

29日㈫ 藤原 敬士先生 内科 消化器（内視鏡）

お知らせ
11月の専門外来は以下のとおりです。

見
上
げ
れ
ば
夏
の
暑
さ
と
反
対
に
涼
し
そ
う
だ
な
空
の
水
色

松　

尾　
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け
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つ
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の
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そ
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川　
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友
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上
見
れ
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レ
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む
灯
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光
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Ｏ
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気
が
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づ
け
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れ
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見
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わ
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繰
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搾
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台
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光
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友
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︿
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友
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街
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た
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こ
と
な
き
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き
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足
音
き
き
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夜
の
し
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安　

川　

清　

子

小
夜
の
夢
に
母
の
出
で
き
て
話
く
る
夢
の
中
で
も
わ
が
耳
遠
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荒　
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民　

恵

夫
逝
き
て
二
十
二
回
忌
巡
り
来
る
白
紫
陽
花
の
少
し
色
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人
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貼
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た
ク
レ
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の
向
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手
招
き
を
す
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横　

山　

朋　

子

インフルエンザ予防接種が始ま
りました。
　哲西町診療所では予約制となっておりま
すので、ご希望の方は哲西町診療所までお
問い合わせください。

発熱外来について
　当院では、発熱やかぜ症状、下痢や嘔吐
症状のある患者様は、厚生省の通達に基づ
き一般外来とは別の場所で決められた時間
に診察させて頂くことになりました。予約
制となっておりますので、必ずご連絡をお
願い致します。
　時間：平日（月～金）
　　　　　午前9：00～午前10：00
　　　　金曜日のみ
　　　　　午後3：00～午後4：00

　哲西町診療所電話番号：0867-94-9224
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八鳥・大野部地区社会福祉協議会 主催
防災研修会
　10月１日、野馳小学校体育館で八鳥・大野部地区社会福祉
協議会（会長 秋庭司幸）が防災研修会を開催し、地区住民37
名が参加しました。
　この日は、新見市総合政策課危機管理室の山本純氏を講師と
してお招きして行われ、今年度配布された防災マップの見方の
説明、避難場所で使うパーティションの組み立て、非常食のア
ルファ米の試食などを体験しました。
　パーティションは、支柱を組み立てるものとワンタッチで作
られるものがあり、２班に分かれて試行錯誤しながら組み立て
ました。また、組み立てたベットに座って丈夫さを体験しました。
　非常食は、五目ご飯、梅じゃこご飯、わかめご飯の３種類の
アルファ米を試食しました。
　避難する際の方法や持って行くものなど、改めて考えること
が多くあり、有意義な研修会となりました。
　八鳥・大野部地区社会福祉協議会では、災害に強い地域づく
りを目指し、日頃から「地域のつながり」を大切にして、今年
度も様々な事業に取り組んでいきます。
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　10月11日、哲西公民館矢神分館で協和会ミ
ニデイが行われました。
　この日は、健康チェックの後、矢神駐在所
石原巡査長から詐欺や運転免許証の自主返納
などについての話を聞き知識を深めました。
　安田志津江さんの指導でフラワーアレンジ
メントも行われ、季節の花に心が癒され有意
義な時間を過ごしました。

協和会ミニデイ

矢田 獅子山八幡宮 宵祭り神事

比婆荒神神楽社による
神楽奉納 　10月３日、秋季大祭も新型コロナウイルスの感染拡大防止の為、規

模を縮小し、祭典とかしら打ち保存会による鐘叩きが行われました。

10/2
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認知症カフェ

第53回 開催

市の委託を受けNPOきらめき広場が運営

毎週月、水、金曜日
10：00〜15：00
月1回 土曜日
10：00〜12：00

☆今月の作ってみよう！
　・クリスマスかざり

☆今月の土曜開催日
　 26日　10：00～12：00

11月の
予定

扇子を作っ
たよ！

開催予定日▶12月７日㈬ ・ １月11日㈬

皆さん、お気軽にお立ち寄りください
開催日時：1 1 月2 日（水）　13：30〜15：30

場　　所：きらめき広場・哲西　文化ホール

内　　容：カフェタイム、ミニ講話（専門的情報を受け取る）、

　　　　　参加者同士の語らい、ミニイベント、情報交換、相談など

参 加 者：気軽に誰でも参加できる

　　　　　(認知症の人、介護家族、地域住民、専門職など）

参 加 費：１人１回、200円

主　　催：きらめきカフェ運営委員会

　10月５日、ＮＰＯきらめき広場が、きらめき広場・哲西文化ホール
で第53回目の「認知症カフェきらめき」を開催しました。
　認知症カフェは、誰でも気軽に参加できます。

＊日時の変更の可能性もありますのでご了承ください。

ブリランテ（東城町）
歌と楽器演奏
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・職員のおすすめ本を展示しています。

・哲西図書館　秋のスタンプラリー
　日時：11月13日㈰まで
　対象：全年齢
　内容：本を５冊借りるとスタンプ１個
　　　　スタンプ６個で雑誌の付録を１

つプレゼント
　　　　スタンプもう６個でもう１つプ

レゼント
　　　　＊AVは対象外

新見市立哲西図書館
℡ 94-2110  � 94-2100

年末年始、蔵書点検日を除く

年中無休

展示コーナー

児童コーナー

11月20日㈰～27日㈰
「ちょっと昔の計る・
 量る・測る道具展」開催
　民具やはかるに関する資料を展示、閲
覧できるように選びました。

　落ち葉やさつま
いもなど、秋を感
じる絵本を展示し
ています。

「計る・量る・測る」

「秋」

★今月の展示本　哲西図書館利用者のための

乳幼児一時預かり
毎月第１・第３月曜日
　10：00～12：00

きらめき広場・哲西プレイルーム

★読書週間 行事
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問い合せ先
NPOきらめき広場 事務所／〒719-3701 岡山県新見市哲西町矢田3604

Tel（0867）94-2143  Fax（0867）94-2100
ホームページ http://www.npo-kirameki/　Eメール post@npo-kirameki.jp
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Ｐ
Ｏ
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（
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称
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哲
西
荘
へ

　

食
欲
の
秋
・
芸
術
の
秋
・
読
書
の
秋
・
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
・
行
楽

の
秋
な
ど
「
秋
」
と
結
び
つ
く
言
葉
が
色
々
あ
る
中
で
、
読
書
は

「
夏
の
暑
さ
が
過
ぎ
て
過
ご
し
や
す
い
季
節
が
来
た
時
に
取
り
組

み
や
す
い
も
の
」
の
代
表
格
と
言
わ
れ
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
読
書
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
新
見
市
立
哲
西
図
書
館

に
は
、
一
般
書
4
0
、0
0
3
冊
、
児
童
書
1
8
、2
3
9
冊
、
マ

ン
ガ
4
、4
5
3
冊
、
雑
誌
4
5
5
冊
、
新
聞
７
紙
、
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ

Ｖ
Ｄ
2
、4
1
5
点
（
４
月
１
日
現
在
）
が
あ
り
、
毎
月
新
刊
が

加
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

加
え
て
市
内
図
書
館
は
も
と
よ
り
県
立
図
書
館
や
岡
山
県
下
各

図
書
館
か
ら
の
取
り
寄
せ
貸
し
出
も
で
き
ま
す
。

　

き
ら
め
き
広
場
の
中
核
施
設
で
あ
る
図
書
館
は
、
規
模
と
言
い

内
容
と
言
い
他
に
誇
れ
る
図
書
館
で
す
。

　

哲
西
図
書
館
が
開
館
し
て
数
年
間
は
、
地
域
人
口
一
人
当
た
り

の
貸
出
数
が
県
下
ト
ッ
プ
を
維
持
し
そ
の
後
も
上
位
を
保
っ
て
い

ま
し
た
が
、
一
昨
年
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
影
響
を
受
け

て
利
用
が
激
減
し
て
い
ま
す
。

　

今
秋
に
な
っ
て
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
の
外
出
規
制
は
相
当
緩
和
さ

れ
て
き
ま
し
た
。

　

マ
ス
ク
着
用
・
検
温
・
手
指
消
毒
な
ど
の
感
染
対
策
は
お
願
い

し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
機
に
改
め
て
「
読
書
」
に
目
を
向
け
て
い

た
だ
き
、
以
前
の
よ
う
に
賑
わ
う
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

何
時
ま
で
も
地
域
の
み
ん
な
に
愛
さ
れ
る
図
書
館
と
し
て
持
続

発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

是
非
、
図
書
館
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

読
書
の
秋
!!

社会福祉法人 哲西福祉会

介護職員を
募集しています

詳細は、特別養護老人ホーム哲西荘
（TEL0867-94-3533）までお問い合わせください。
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